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1. Opis obiektu

Projekt obejmuje przebudowe istniejacych szatni z weztami sanitarnymi znajdujacych si¢ w
istniejgcym obickcie siedziby Kajakowego Klubu Sportowego i przystani kajakowej.
W obiekcie znajduja si¢ aktualnie cztery szatnie z wezlami sanitarnymi wc, umywalniami
1 prysznicami. Istniejagca wentylacja wywiewna oparta jest na wentylatorach wyciagowych
1 kanatach prostokatnych z blachy ocynkowanej. Wywiew i nawiew z kanatow odbywa sie za
pomoca kratek z tworzywa sztucznego montowanych na kanatach bez mozliwosci regulacji
ilosciowej. Instalacja jest w zlym stanie technicznym i nie spetnia swojej funkcji. Istniejgca
instalacje wentylacyjna nalezy w catosci zdemontowac.

2. Rozwiazanie techniczne dla cze$ci nowoprojektowanej

Opis systemu

Zaprojektowano przebudowe istniejacych pomieszczen na dwie szatnie meskie z weztami
sanitarnymi jedng szatni¢ damska z weztem sanitarnym 1 odrgbne WC dla oséb
niepetnosprawnych.

W projektowanych pomieszczeniach zaprojektowano wentylacje nawiewno-wywiewng oparta
na centrali kanatlowej nawiewnej z grzalka elektryczng i wentylatorze kanalowym
wyciggowym.

Przewiduje si¢ nawiew 1 wycigg powietrza zaworami powietrznymi zlokalizowanymi
w stropie podwieszonym. Regulacje ilosci powietrza realizowaé przepustnicami regulujgcymi
montowanymi na kanale.

Centrala wyciggowa zlokalizowane beda w miejscu istniejacego wentylatora na $cianie
w istniejacym pomieszczeniu sitowni. Nalezy wykorzysta¢ istniejace miejsca czerpni
1 wyrzutni na S$cianie budynku. Istniejagcy otwor czerpni powietrza nalezy powiekszyc
co najmniej do wymiaru ¥360. Zaprojektowano czerpni¢ $cienna okragta z nieruchomymi
kierownicami @355. Wyrzutnie zaprojektowano jako $cienng okragla z samoczynnie
zamykanymi Kierownicami @355

Za centralg nawiewna nalezy zamontowac ttumik akustyczny okragly ¥355 L=900.
Wentylator wyciaggowy nalezy umies$ci¢ w pomieszczeniu technicznym a w miejsce
istniejgcego wentylator wyciggowego zamontowa¢ ttumik akustyczny okragly ¥355 L=900
w pomieszczeniu WC.

Kanaty nawiewne 1 wyciggowe nalezy prowadzi¢ pod sufitem mocowac za pomocg uchwytow
z wktadka antywibracyjna.

Powietrze do pomieszczen doprowadzane jest siecig kanatdéw wentylacyjnych okragtych
z blachy stalowej ocynkowanej wykonanych w technologii ,,SPIRO”. Nast¢gpnie nawiewane

jest do pomieszczenia nawiewnikami sufitowymi. Podtaczenie nawiewnikow z siecig kanatow
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nalezy wykona¢ poprzez przewody elastyczne. W celu zbilansowania rozplywow powietrza
miedzy poszczegdlnymi odgat¢zieniami instalacj¢ nawiewng wyposazy¢ nalezy na kazdym
odgatezieniu w przepustnice regulacyjne przeptywu powietrza.

Wywiew powietrza realizowany jest przez zawory wywiewne zlokalizowane w suficie
podwieszanym. Nastepnie siecig kanatow wentylacyjnych okragtych z blachy stalowej
ocynkowanej wykonanych w technologii ,,SPIRO”. Podlaczenie wywiewnikow z siecig
kanaléw nalezy wykona¢ poprzez przewody elastyczne. W celu zbilansowania rozptywow
powietrza migdzy poszczegdlnymi odgatezieniami instalacj¢ wywiewng wyposazy¢ nalezy na
kazdym odgalezieniu w przepustnice regulacyjna.

Kanaty nawiewne nalezy zaizolowa¢ welng mineralng grubosci 30 mm laminowang folig
aluminiowg. Gtowne kanaty wentylacyjne obudowac ptytg GK.

W WC dla niepelnosprawnych zaprojektowano wentylacje wyciaggowa oparta na istniejacym
wolnym kanale murowanym wentylacyjnym wyprowadzonym ponad dach . Na koncu kanatlu
nalezy zamontowaé¢ hybrydowa nasade kominowa o $rednicy @150 i wydajnoéci 190m?/h.
Hybrydowe nasady kominowe dzialaja pod wptywem wiatru, a gdy jest on niewystarczajacy,
wykorzystujac silnik elektryczny o mocy 3,9W, zasilanie 24V,maksymalna wydajnos¢
197md/h,

Dopuszcza si¢ zastosowanie urzadzen przynajmniej klasy przedstawionej w projekcie,
zapewniajacej wymagane parametry pracy oraz posiadajace niezbedne atesty i dopuszczenia do
stosowania w budownictwie.

2.1. Kanaly i ksztaltki wentylacyjne

Kanaty 1 ksztattki okragle z blachy stalowej ocynkowanej wykonane w technologii ,,SPIRO”.
Kanaly w wentylowanych pomieszczeniach mocowane na wspornikach 1 zawiesiach
systemowych z amortyzatorami drgan. Zawiesia montowa¢ do elementéw konstrukcyjnych
stropu.

Podpory kanatéw w rozstawie w zaleznosci od przekroju kanatu. Nalezy dazy¢ do tego aby
kazdy element instalacji wentylacji byt podparty w dwoch punktach tak aby odcigza¢ kotnierze
oraz miejsca potaczen. Gléwne kanaly wentylacyjne obudowaé ptyta GK.

2.2.  Obliczenia ilo$ci powietrza

Ilo$¢ powietrza w pomieszczeniach sanitarnych przyjmuje si¢ zakladajagc minimalny strumien

powietrza wynikajacy z PN, przyjeto :

e 4-5wymian/godz. kubatury powietrza dla szatni
e 100 m®h 1natrysk.
e 50m%h na jedng miske ustepowa
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e 30m%h na jeden pisuar

Przyj¢to nawiew powietrza o temperaturze +24°C zgodnie z norma.

Uwadi
. . Pow. | Kubatura| NAWIEW WYCIAG wagl
Lp Pomieszczenie
m? m’ w/h [méh |w/h [mdh

1 2 3 4 S 6 7 8 9

1 Szatnia meska 14,6 43,8 - 300 5 -

2 Prysznice meskie | 6,5 19,5 - 100 - 200

g | Toaleywszatni | ggl a55 | - | o | - | 190

meskiej
4 szatnia mgska 2 7,6 22,8 - 200 5 -
5 | Toaletywszatni ool 198 | - | o | - | 180
meskiej 2 1 prysznic
WC
) . 9,8 29,4 - 0 - 150 Osobny uktad
Niepelnosprawni
7 Szatnia damska 10,2 30,6 - 300 5 -
g | Toaleywszatni f0,1 5o | | q50 | - | 450
damskiej i prysznice
9 Istniejace WC 50
RAZEM 84,9 245,7 1050 1070

Dobbér urzadzenh systemu

Dobrano centrale wentylacyjng nawiewng z nagrzewnicg elektryczng

Dane techniczne:

srednica [mm] - minimum 355
wydajno$¢ max. [m*/h] — od 1500 do 2000
zasilanie 3+N/400V, 50Hz
pobér mocy max. [KW] - 20,0

predkosé obrotowa [obr/min] — minimum 2850

moc grzewcza nagrzewnicy [KW] — minimum 15,0

Charakterystyka nagrzewnicy elektrycznej:
Grzatki wykonane ze stali nierdzewnej 304L,
Termostat zabezpieczajgcy: termostat z automatycznym resetem przy 750C /
Termostat z recznym resetem przy 120°C,
Proporcjonalna regulacja.

Panel sterowania zawiera:
Gltowny czujnik zblizeniowy nad puszka elektryczng

Podtaczenie zaciskow i regulator w skrzynce elektrycznej.

Stata objetos¢ powietrza (CAV): 2 rézne predkosci zadanej na strumieniu powietrza
nawiewanego i wywiewanego
Regulacja ilo$ci powietrza (VAV): 0-10V sygnat pochodzacy z zewnetrznego czujnika
(CO, temperatura, wilg. pow. itp.)

Programowanie czasu (zegar tygodniowy, okresy wakacyjne ...)

Funkcja zwiekszonego przeptywu poprzez zewnetrzny styk
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e Funkcja stop poprzez zewnetrzny styk

e Czujnik temperatury powietrza zewnetrznego

e Czujnik temperatury powietrza nawiewanego

e Wskaznik zatkania filtra
Centrala zabezpieczona jest przed zanieczyszczeniami znajdujacymi si¢ w powietrzu
zewngtrznym za pomocy filtrow co najmniej klasy EU4 dla zabezpieczenia nagrzewnic.

Dobrano wentylator wyciggowy kanatowy @355
Wentylator kanatowy promieniowy z napgdem bezposrednim:
e obudowa z ocynkowanej blachy stalowej,
e ognioodporna warstwa izolacji akustycznej (wtokno szklane MO) o grubosci 25mm,
e wirnik z blachy aluminiowej,
e 7z topatkami pochylonymi do tytu,
e krocce przytaczeniowe o profilu okraglym,
e temperatura pracy od -20°C do 40°C
e bezszczotkowy silnik EC,
e zasilanie 230 V +/-,10% - 50/60Hz,
e regulacja predkosci w 100% potencjometrem (znajdujacym si¢ w skrzynce
zaciskowej) lub przez sterowanie zewng¢trznie,
e analogowy sygnat wejsciowy 0-10 V do regulacji wentylatora,
e stopien ochrony P44,

Wentylator wyposazy¢ w regulator predkosci obrotowe;j

Dla centrali nawiewnej i wentylatora wyciggowego nalezy wykorzysta¢ istniejace zasilanie z
wczesniej zdemontowanych urzadzen (nalezy sprawdzi¢ czy istniejace przewody zasilajace sa
0 wystarczajacym przekroju do zasilania urzadzen).

Ochrona akustyczna

Dopuszczalny poziomu dzwigk A hatasu przenikajacego do pomieszczen od wyposazenia
technicznego budynku wg PN-87/B-02151/02, wytycznych PZH i Sanepidu przyj¢to
nastgpujaco:

szatnie i natryski, WC - nienormowane przyjeto - 55 dB(A)

Po stronie ttocznej central wentylacyjnych projektuje si¢ thumiki akustyczne.

Uwagi koncowe.

Instalacj¢ wentylacji nalezy wykona¢ i odbiera¢ zgodnie z ,,Wymaganiami Technicznymi
COBRTI INSTAL” zeszyt 5 ,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji
Wentylacyjnych”, W-wa, wrzesien 2002 r.

Na kanatach nalezy przewidzie¢ rewizje do okresowego czyszczenia instalacji.

Wszystkie materialy zastosowane do montazu instalacji musza posiada¢ niezbedne atesty,

dopuszczajace je stosowanie na terenie Polski.
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Urzadzenia i armatur¢ podiaczy¢ zgodnie z DTR tych urzadzen dostarczonymi przez
producentow.
Sposob uktadania i mocowania przewodoéw wykonac zgodnie z wytycznymi producenta rur.

Uzytkowanie instalacii.

Biezacg obstuge urzadzen powinni prowadzi¢ przeszkoleni i kompetentni pracownicy
wskazani przez Uzytkownika instalacji.
W trakcie eksploatacji urzadzen nalezy bezwzglednie przestrzega¢ wskazan Producenta

urzadzen.

UWAGA

Z uwagi na koniecznos¢ okreslania podstawowych parametrow w opisie i elementach projektu
wskazano wyroby przyktadowych producentow opisane parametrami — wyroby te nalezy
traktowac, jako wzorcowe, a w przypadku braku mozliwosci zapewnienia parametrow
jednakowych ze wskazanymi w zestawieniu nalezy kazdorazowo uzyskaé opinig projektanta o
mozliwosci wprowadzania zmian.

Opracowal: mgr inz. Bartosz Staniszewski
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