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|. STAN PROBLEMOW - przedstawienie skali zjawiska i probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu oraz uzywaniem nielegalnych substancji psychoaktywnych i stosowaniem przemocy
domowej na terenie miasta Nowa Sdél.

Podstawag do ukazania skali zjawiska problemow zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych i stosowania przemocy domowej wsrdd mtodziezy szkolnej w diagnozie sg wyniki
badan ankietowych przeprowadzonych w 2019 roku wsrdd ucznidw klas szostych i 6smych szkot
podstawowych ( na probie : 492 ucznidéw, w tym, 235 chtopcéw oraz 257 dziewczat ) oraz drugich
klas szkot ponadgimnazjalnych na probie: 261 uczniow, w tym 121 chtopcdw oraz 140 dziewczat.
tgcznie badaniami ankietowymi objeto 756 uczniéw, w tym 397 dziewczat i 356 chtopcdw, w wieku
od 12 do 18 lat ze szkot podstawowych oraz szkét ponadgimnazjalnych.

Badania zostaty przeprowadzone w miesigcu wrzesniu 2019 r, w oparciu 0 przygotowany
kwestionariusz ankietowy w 16 oddziatach kl. VI i w 12 oddziatach kl. VIII szkét podstawowych oraz
w 11 oddziatach Kl. Il szkét ponadgimnazjalnych.

Badaniami objeto 756 uczniéw co stanowi 52,8% % populacji mtodziezy szkolnej w badanych
przedziatach wiekowych.

Badania dotyczyty gtéwnie probleméw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, paleniem
tytoniu, uzywaniem nielegalnych substancji psychoaktywnych i tzw. ,dopalaczy” oraz agresiji i
przemocy w szkole oraz przemocy w rodzinie.

Do ukazania skali zjawiska probleméw zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych i stosowania przemocy domowej w$rdod mieszkancow miasta zebrano i
wykorzystano dane statystyczne / zroditowe / udostepnione przez instytucje zajmujgce sie
wymienionymi problemami, dziatajgce na terenie miasta:

Urzad Miejski

Komende Powiatowg Policiji

Komende Strazy Miejskiej

Sad Rejonowy

Powiatowy Urzad Pracy

Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng — SANEPID

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

|zbe Wytrzezwien

Poradnie Uzaleznien i Punkt Konsultacyjno Informacyjny dla os6b z problemem alkoholowym
i ich rodzin

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny Przeciwdziatania Narkomanii

Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Placowki lecznictwa odwykowego

Organizacje pozarzgdowe i instytucje zajmujgce sie problemem uzaleznien
Szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalne w Nowej Soli
Placéwki oswiatowe w Nowej Soli.

Diagnoza obejmuje podstawowe problemy zwigzane z zachowaniami ryzykownymi na
przestrzeni ostatnich pieciu lat na terenie miasta Nowa Sél. Ukazuje faktyczne problemy, jakie
wystepujg w wyniku naduzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan przemocowych
wsrod dzieci, mtodziezy i osob dorostych.

Przedstawione wyniki badan ankietowych i informacje uzyskane z instytucji i organizaciji
pozarzgdowych zajmujgcych sie wymienionymi problemami spotecznymi pozwalajg na dokonanie
oceny zjawiska i przyjecie wtasciwych zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, problemoéw narkomanii oraz przeciwdziatania agresji i przemocy a takze innych
uzaleznien m.in. behawioralnych wystepujgcych na terenie miasta Nowa Sol.



1. CHARAKTERYSTYKA MIASTA

1.1 Ludnosé i struktura spoteczno - zawodowa.

a) Ludnos¢ miasta /stan na dzien 31.12.2019r./

Wedtug danych Biura Ewidencji Ludnosci Urzedu Miejskiego na terenie miasta Nowa Sél
zameldowanych jest 36.602 mieszkancéw w tym:

¢ osoby petnoletnie
w tym kobiety petnoletnie
¢ dzieci i mtodziez do 18 roku zycia

- 30.287
- 16.334
- 6.315

b) Dane dotyczgce aktywnos$ci zawodowej mieszkancow w 2019 r.

¢
0

osoby w wieku przedprodukcyjnym
osoby w wieku produkcyjnym

w tym kobiety w wieku produkcyjnym
¢ osoby w wieku poprodukcyjnym
w tym kobiety w wieku poprodukcyjnym

/ Dane zrédtowe: Ewidencja ludnosci UM w Nowej Soli /

- 6.315
20.663
- 9.757
- 9.624
- 6.577

Tabela 1. Aktywnos¢ zawodowa mieszkancow Nowej Soli w poszczegdlnych latach.

Ludnosé na Ludnosé¢ wieku Ludnosé wieku | Ludnos¢ wieku
LATA . . ) )
koniec roku | przedprodukcyjnego | produkcyjnego | poprodukcyjnego
2015 38 404 6 654 23 137 8613
2016 38 425 6 656 23 177 8 529
2017 37 449 6 416 21 827 9 206
2018 37 059 6 335 21 380 9444
2019 36 602 6 315 20 663 9624

/ Dane zrodiowe: PUP w Nowej Soli /

1.2 Bezrobocie w miescie.

Tabela 2. Osoby bezrobotne z terenu miasta zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Nowej Soli w poszczegdlnych latach.

LATA | pemopomi | Womkobie | “PEER 0 | % i
2015 1954 1123 354 1 600
2016 1504 887 312 1192
2017 1082 664 237 845
2018 879 550 183 696
2019 590 344 155 435

/ Dane zrodtowe:

PUP w Nowej Soli /




Tabela 3. Struktura wiekowa bezrobotnych w poszczegodinych latach.

LATA Grupy wiekowe bezrobotnych
18 -24 25-34 35-44 45 - 54 55 1 pow.
2015 212 532 443 371 396
2016 147 400 422 271 334
2017 87 311 243 197 244
2018 92 232 207 152 196
2019 55 151 148 110 126

/ Dane zrodtowe: PUP w Nowej Soli /

Tabela 4. Struktura bezrobotnych wedtug wyksztatcenia w miescie.

Policealne $r. Srednie Zasadnicze | Gimnazjalne i

Wyzsze ) .
zawodowe 0golne zawodowe ponizej

Lata

ogotem | kobiety | ogotem | kobiety | ogétem | kobiety | ogotem | kobiety | ogétem | kobiety

2015 190 126 514 335 186 149 505 245 559 268

2016 163 116 381 259 144 119 378 176 438 217

2017 123 87 278 188 111 93 261 130 309 166

2018 120 87 198 140 87 74 211 108 263 141

2019 88 54 131 92 63 48 156 70 152 80

/ Dane zrédtowe: PUP w Nowej Soli /

Wykres 1. Stopa bezrobocia w Nowej Soli w poszczegdlnych latach.

Stopa bezrobocia w Nowej Soli w poszczegdlnych latach
o, 9.00%
S 8,00% 1
£7,00% -
5 6,00% -
2 5,00% -
2 4,00% -
£3,00% -
$2,00% -
21,00% -
£0,00% . . . .
‘5 2015 2016 2017 2018 2019

=—#—stopa bezrobocia w Nowej Soli w poszczegdlnych latach

Stopa bezrobocia rejestrowana to procentowy udziat bezrobotnych w ogdlnej liczbie oséb
wieku produkcyjnego, stope bezrobocia obliczono wg obowigzujgcego wzoru :

B Sp - stopa bezrobocia
Sb = —------ x 100 P - osoby wieku produkcyjnego
B+P B - bezrobotni zarejestrowani w urzedzie pracy



2. PROBLEMY ALKOHOLIZMU, NARKOMANII I PRZEMOCY W RODZINIE

2.1 Najwazniejsze problemy wynikajace z naduzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych:

¢

L 4

¢

Szkody zdrowotne i rozwojowe wynikajgce z naduzywania alkoholu i/ lub zazywania
substancji psychoaktywnych,
problemy psychologiczne, emocjonalne i rozwojowe wsréd osob zyjgcych w rodzinach

z problemem uzaleznienia i dotknietych przemocag w rodzinie,

Rozkfad zycia rodzinnego,

Naruszanie prawa i porzgdku publicznego przez osoby bedgce pod wptywem alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych,

Demoralizacja nieletnich przez osoby uzaleznione i stosujgce przemoc w rodzinie,
Szkody ekonomiczne i spoteczne spowodowane przez osoby pijgce alkohol szkodliwie i
uzaleznione od alkoholu a takze od innych substancji psychoaktywnych,

Szkody zdrowotne i rozwojowe dzieci wynikajgce z picia alkoholu przez matke w okresie
cigzy (syndrom FAS i FASD),

Problemy alkoholowe w miejscu pracy i w najblizszym Srodowisku.

2.2 Szacunkowe liczby oséb na terenie miasta Nowa S6l wymagajacych réznego rodzaju
oddzialywan profilaktyczno — edukacyjnych i terapeutycznych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

a)

¢

*

Dane szacunkowe okreslono na podstawie wskaznikow przyjetych przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

osoby uzaleznione od alkoholu stanowig przecietnie od 2 % dorostej populacii,
to jest okoto — 606 os6b,

osoby pijgce szkodliwie i ryzykownie-stanowig okoto 7 % dorostej populaciji,
to jest okoto 2.120 0so6b,

okoto 13% dzieci i mtodziezy w wieku do 18 r.z. ma rodzicow z problemami
wynikajgcymi z picia alkoholu, w Nowej Soli to okoto 821 dzieci i mtodziezy,

osoby zyjgce w otoczeniu alkoholika (wspétmaitzonkowie, rodzice) stanowig
przecietnie okoto 4 % populacji, to jest okoto 1.211 oséb,

dzieci wychowujace sie w rodzinach alkoholikéw stanowig okoto 4% populacji,
to jest okoto 253 dzieci.

2.3. Dane z badan ankietowych zrealizowanych w nowosolskich szkotach podstawowych

a)

*

*

szko6t ponadpodstawowych we wrzesniu 2019r.

Informacje uzyskane na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w
klasach VI i VIII szkét podstawowych (495 uczniéw — czyli 57,6% ucznidw w tej
kategorii wiekowej) na terenie miasta w m-cu wrzesniu 2019 r. — odpowiedzi na
wybrane pytania:

W ciggu swojego catego zycia, blisko 2/3 ankietowanych ucznidw (69,3%) szkét
podstawowych nigdy nie palito papieroséw co oznacza, ze co 3 uczen (30,7%) zapalit
papierosa raz lub kilkakrotnie w swoim zyciu.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych uczniow (92,3%) nie palita w ciggu ostatnich 30 dni
przed badaniem. Natomiast mozna powiedzie¢, ze do codziennego (by¢ moze juz
6
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regularnego) palenia papieroséw (1 -10 papierosow dziennie i wiecej) w ciggu ostatnich
30 dni przed badaniem przyznato sie 3,6% ankietowanych.

Do picia alkoholu kiedykolwiek w zyciu przyznaje sie 39,1% badanej mtodziezy szkoét
podstawowych, natomiast 60,4% ankietowanych w ogoéle nie spozywato alkoholu.
Co piaty badany uczen (20%) zaznaczyt odpowiedz 1-2 razy pitem alkohol w swoim
zyciu, co moze oznaczac chec sprébowania lub eksperymentowania z alkoholem.

W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem do spozywania alkoholu przyznato sie 12,3%
uczniow szkdét podstawowych. Oznacza to rowniez ze 87,3% ankietowanych nie pito
alkoholu w ciggu ostatnich 30 dniach przed badaniem.

11,3% badanych uczniéw odpowiedziato, ze w ciggu zycia zdarzyto im sie upi¢ napojem
alkoholowym. 8,7% uczniow twierdzi, ze 1-3 razy, wiec mozna uznaé to za ,jednorazowy
wyskok”. Powyzej 4 razy upito sie 2,6% badanej mtodziezy. Natomiast w ciggu ostatnich
30 dni przed badaniem 2,8% ankietowanych dzieci upito sie, z czego 2,4% 1-3 razy.

Wiekszos¢é ankietowanych opowiada sie za znajomoscig substancji psychoaktywnych
takich jak: leki uspokajajace (82%), marihuana lub haszysz (81%), amfetamina (77,6%),
kokaina (81,4%), NSP tzw. ,dopalacze” (73,9%). Do mniej znanych nalezg: LSD (45,5%),
Ecstasy (39%), GHB (16,6%), Sterydy anaboliczne (36,6%), Polska heroina tzw. kompot
(31,3%) i kleje i inne wziewne (29,5%).

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych dzieci ze szkét podstawowych nie uzywata
nigdy substancji psychoaktywnych. Jednak z substancji, ktore uzywali kiedykolwiek w
zyciu osoby ankietowane zaznaczyty: leki uspokajajgce i nasenne ( 3,8%), marihuana lub
haszysz (2,4%), Ecstasy (0,4%), LSD (0,4%), kleje i inne substancje wziewne (0,8%),
alkohol z marihuang (0,8%), sterydy anaboliczne (0,2%). Jednak jak wynika z analizy
badan ankietowych w tej grupie wiekowej, zazywanie tych substancji miato charakter
incydentalny, jednorazowy, eksperymentalny.

¢ Blisko 2/3 (68,5%) badanej mtodziezy uznata, ze w samoobronie uzytaby przemocy

oraz 63,2% ankietowanych usprawiedliwitaby przemoc w sytuacji obrony swojego
rodzenstwa lub rodziny. Co trzeci uczen (37,4%) uwaza, ze stosowanie przemocy w
sytuacji gdy ktos ich zaczepia lub grozi jest usprawiedliwiajgce.

Co drugi badany uczen (49,9%) twierdzi, ze byt obrazany przez inne osoby. Najczesciej
uczniowie szkét podstawowych wskazywali na wystepowanie przemocy lub agresji w
formie wysmiewania — 46,5%, plotkowania 44%, popychania — 34,7% i osmieszania
32,9%.

¢ 46,2% ucznidéw szkot podstawowych kiedykolwiek w zyciu zdarzyto sie mysleé, ze ma

depresje, w tym co dziesigty uczen (10,9 %) myslat o tym ponad 20 razy. W ciggu
ostatnich 30 dni zdarzyto sie tak mysle¢ 21,5% ucznidw.

¢ 36,6% uczniow szkdét podstawowych miato mysli samobodjcze w swoim zyciu, natomiast

b)

w ostatnich 30 dniach myslato o tym 12,5% badanych. 12,9% ankietowanych szukato
pomocy w zwigzku ze swoimi problemami Iub problemami swoich bliskich
dotyczgcymi uzaleznien i stosowania przemocy lub agresiji.

Dane uzyskane na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych w i
klasach szkét srednich (261 uczniow — czyli 45,5% ucznidéw w tej kategorii wiekowej)
w m-cu wrzesniu 2019 r. - odpowiedzi na wybrane pytania:



¢ 72,8 % badanych uczniéw palito papierosy kiedykolwiek w zyciu, z czego prawie
polowa (45,6%) ankietowanych palita papierosy 20 razy i wiecej. Natomiast w ciggu
ostatnich 30 dni do palenia przyznaje sie 46 % badanych, co oznacza, ze ponad potowa
(54%) miodziezy nie palita papieroséw.

¢ Zdecydowana wigkszos¢ ucznidéw szkot srednich uwaza, ze fatwo lub bardzo tatwo
jest pozyskaé piwo (90,8%), wino (78,9 %), szampana (86,2%), wodki (76,3%).
ZaznaczyC nalezy, ze wiek badanych uczniow w zdecydowanej wiekszosci jest ponizej
18 roku zycia (92%), natomiast 6,9% ucznidw w roku badania konczyto 18 urodziny.

¢ Wedlug badanej mtodziezy bez zadnej trudnosci zakupili oni piwo (60,2%), nastepnie
wodke (41,4%) natomiast zakup drinka (31%), szampana (22,2%) oraz wina (22,2%)
cieszyt sie mniejszym powodzeniem.

¢ Zaledwie 9,2% milodziezy nie pito alkoholu w swoim zyciu, natomiast 90,4%
ankietowanych ma za sobg inicjacje alkoholowg, w tym ponad potowa (56,7%)
uczniow pita alkohol ponad 20 razy. W ciggu ostatnich 30 dni alkohol spozywato ¥
badanych, natomiast co czwarta osoba nie pita alkoholu (25,3%) w okresie miesigca
przed badaniem.

¢ Jak wynika z badan 29,1% ankietowanych nigdy sie nie upito alkoholem natomiast
68,5 % ma za sobg upicie sie alkoholem, z czego u 40,6% ucznidw upojenie miato
charakter jednorazowy (1-3 razy).

¢ Zdecydowana wiekszos¢ mtodziezy szkot Srednich zna substancje psychoaktywne
takie jak: leki uspokajajgce lub nasenne (91,2%), marihuana lub haszysz (95,8%), LSD
(86,6%), Amfetamina (87%), Kokaina (86,6%), Heroina a(84,7%), ekstazy (77%), grzyby
halucynogenne (83,9%) i NSP tzw. dopalacze (83,1%). Z mniej znanych wsrdd
mtodziezy to : GHB (20,7%), sterydy anaboliczne (54,4%), polska heroina tzw. kompot
(46,7%), kleje i inne Srodki wziewne (52,1%).

¢ Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanej miodziezy ze szkét srednich nie uzywata
nigdy substancji psychoaktywnych poza jedng a mianowicie: marihuane lub haszysz
kiedykolwiek w zyciu palito 45,2% badanych ucznidéw, natomiast marihuane razem z
alkoholem uzywato prawie 1/3 badanych (29,5%). Osoby ankietowane z substancji,
ktore uzywali w swoim zyciu wytypowali leki uspokajajgce i nasenne (17,2%), amfetamina
(8,4%), ekstazy (7,2%), kokaina (3,4%), LSD (3%), kleje i inne (3,1%), NSP tzw.
dopalacze (3,1%), sterydy anaboliczne (0,4%), polska heroina (0,8%).

¢ Ponad potowa badanych uczniéw (51%) uzylaby przemocy, gdyby uznata to za
konieczne. Za usprawiedliwienie dla stosowania przemocy w zdecydowanej
wiekszosci mtodziez uznaje samoobrone - az 90% ankietowanych oraz obrone
swojego rodzenstwa lub rodziny — 83,1% odpowiedzi. Co drugi ankietowany (51%)
uzytby przemocy w sytuacji, gdy kto$ by go zaczepiat lub grozit mu. Natomiast co trzeci
uczen (33%) uwaza za usprawiedliwiajgce uzycie przemocy w sytuacji, gdy ktos im zrobit
krzywde i musi sie odegrac.

¢ 63,6% badanej miodziezy myslalo w swoim zyciu, ze ma depresje, natomiast w
ostatnim miesigcu przed badaniem myslato tak 36 % ankietowanych. Prawie potowa
(48,3%) nastolatkébw miata w swoim zyciu mysli samobdjcze, a w ostatnich 30
dniach przed badaniem mys$lalo o samobdjstwie 18,4% uczniow. Jedynie 11,9%
badanych szukalo pomocy w zwigzku ze swoimi problemami lub problemami swoich
bliskich.



3. RYNEK ALKOHOLOWY

3.1 Punkty sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta.

W 2017r. Rada Miejska w Nowej Soli ograniczyta dostepnos¢ alkoholu wprowadzajgc zmiany
w uchwale w sprawie ustalenia dla Gminy Nowa Sél — Miasto liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Ustalono dla miasta 95 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 30 punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa) przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne). W zwigzku, ze zmiang w 2018r. ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Miejska w Nowej Soli podjeta
dwie nowe uchwaty: w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych dla Gminy Nowa Sél — Miasto oraz w sprawie okreslenia zasad usytuowania na
terenie Gminy Nowa S6l — Miasto miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. Rada
Miejska w Nowej Soli okreslajgc limit zezwoleh rowniez kierowata sie ograniczaniem dostepnosci
alkoholu i tym samym ustalita dla Gminy Nowa Sol — Miasto maksymalng liczbe zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych na 362, w tym:

- zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 130 zezwolen,

- zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)- 116 zezwolen,

- zawierajgcych powyzej 18% zawartosci alkoholu — 116 zezwolen.

Odnoszgc sie do niniejszej diagnozy na terenie miasta w 2019 roku miasto prowadzito
sprzedaz alkoholu w 116 punktach (sklepy i lokale gastronomiczne), w tym w sprzedazy detalicznej
— 86, a w gastronomi w 30 placéwkach. Natomiast liczba zezwoleh wydanych w 2019 roku to 111,
w sklepach 79 zezwoleh i w gastronomi 32 zezwolen. Doda¢ nalezy, ze liczba mieszkancéw w
2019r. przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych to 316. Zdaniem Swiatowe;
Organizacji Zdrowia na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych powinno przypadac¢ co
najmniej 1000 oséb. Natomiast srednio w Polsce przypada 297 os6b na punkt sprzedazy (dane z
2019r. PARPA)

Tabela 5. Liczba punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy na terenie miasta.

wg zawartosci alkoholu
LATA poza miejscem sprzedazy - sklepy w miejscu sprzedazy - gastronomia
Razem do 45% | 45-18% | pow. 18% | Razem do 45% | 45-18% | pow. 18%
2015 95 95 91 85 30 30 15 16
2016 91 91 87 84 31 31 19 19
2017 87 87 85 82 30 30 17 16
2018 88 88 85 82 28 28 16 13
2019 86 86 84 82 30 30 20 17

/ Dane zrédtowe: UM w Nowej Soli /



Wykres 2. Liczba mieszkancéw przypadajgca na jeden punkt sprzedaz napojow alkoholowych
do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy na terenie miasta.
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/ Dane zrédtowe: UM w Nowej Soli /

W okresie ostatnich pieciu lat odnotowano niewielki spadek liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy czyli tzw. sklepdw, jak i liczby
lokali gastronomicznych, gdzie alkohol mozna spozywa¢ w miejscu sprzedazy. Zadowalajgca jest
utrzymujgca sie na podobnym poziomie liczba oséb przypadajgca na 1 punkt sprzedazy alkoholu
na terenie miasta i wynosi ona w 2019 roku - 316 os6b. W poréwnaniu do ogolnopolskich statystyk
(297 oso6b na punkt) utrzymujemy front wiodacy ku ograniczeniu dostepnosci fizycznej do alkoholu.

W 2019r. nie wydano decyzji o cofnieciu zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. W
2019r. funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Nowej Soli skontrolowali 22 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta.

3.2 Struktura i wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta.

W 2019 roku wzrosta w nowosolskich punktach sprzedazy napojow alkoholowych (sklepy i

lokale gastronomiczne) sprzedaz napojow alkoholowych o 5,67%. Kwota sprzedazy alkoholowych
trunkéw osiggneta poziom - 45.006.791 ztotych, to jest wiecej 0 2.416.969 zt. niz w 2018 roku.
Niepokojgcym zjawiskiem jest sprzedaz napojow alkoholowych wysokoprocentowych (powyzej 18
%), ktora stanowi najwyzszg wartos¢ w 2019 roku i wynosita az 46,5% rocznych wydatkow na
alkohol.
Natomiast w poréwnaniu do 2018 roku najwiecej wzrosta sprzedaz alkoholi powyzej 4,5% do 18%
czyli gtbwnie wina i nalewki - wzrost o 11,31%. Dos¢ duzy wzrost obserwujemy réwniez w podazy
alkoholi powyzej 18% (wodki, whisky, brendy) - wzrost o 8,18%, najmniej natomiast wzrosta podaz
na alkohole do 4,5% oraz piwa — wzrost o 2,13%. Tak znaczgcy wzrost sprzedazy napojow
alkoholowych jest niepokojgcy i ma na niego wplyw rozne czynniki m.in. potozenie miasta i
skumulowanie w miescie Nowa Sél wiekszych sklepéw (markety i supermarkety), z ktérych réwniez
korzystajg mieszkancy pobliskich miejscowosci, wzrost ekonomiczny rodziny, w tym wzrost
dochodu budzetu domowego i jednostki ale takze cena alkoholi w stosunku do wynagrodzenia, ktora
corocznie maleje.

W ostatnich 5 latach w Nowej Soli sprzedaz napojéw alkoholowych wzrosta o 8.894.912 zi.
co ma przetozenie na stan zdrowia psychicznego naszych mieszkancow jak uznano w raporcie NIK
z 2016r. ,konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko oséb pijgcych szkodliwie, ale wptywajg

10



na ca{a populacje” (Z wprowadzenia do Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011—
2015, zatwierdzonego uchwatg nr 35/2011 Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011r.).

WartoS¢ rocznej sprzedazy w 2019 roku w Wojewddztwie Lubuskim wynosita
1.065.084.060,59 zt. Miasto Nowa Sol jest 3 miastem w wojewodztwie pod wzgledem liczby
mieszkancéw i nasza roczna sprzedaz napojow alkoholowych stanowi 4,22% tgcznej kwoty
sprzedazy w wojewodztwie Lubuskim.

Wykres 3. Roczna sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Nowa Sal.
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Wykres 4. Roczna sprzedaz poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych w Nowej Soli.
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Wykres 5.
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3.3 Picie alkoholu wsréd mieszkancow.

Z badan zrealizowanych na zlecenie Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Zielonej
Gorze w 2015 roku wsrod mieszkancéw wojewodztwa Lubuskiego (proba 423 osoby w wieku 20 —
65 lat, z powiatu nowosolskiego proba wynosita 35 os6b), m.in. na temat picia alkoholu wynika, ze

w powiecie Nowosolskim mamy wysoki odsetek osOb spozywajgcych alkohol co przedstawia
ponizszy wykres.

100

M Palenie papierosow M Picie alkoholu

/ Dane zZrédtowe: Raport z badania ,Diagnoza uzywania substancji psychoaktywnych przez mieszkarcéw
wojewoddztwa lubuskiego” stworzony dla Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze, 2015 rok./
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Osoby deklarujgce spozywanie alkoholu zostaty poproszone o odpowiedZz na pytanie
dotyczace czestotliwosci spozywania. Niniejsze pytanie miato na celu sprawdzenie skali mozliwosci
uzaleznienia od alkoholu wsrod mieszkancow wojewddztwa lubuskiego. Okazato sig, iz wiekszos¢
respondentéw spozywata alkohol maksymalnie do 5 razy w ciggu ostatnich 30 dni przed
wzieciem udziatu w badaniu. Osoby mieszczgce sie w niniejszej kategorii stanowity okoto 60%
badanych, a najwiecej respondentow w wieku 50 — 59 lat deklarowato takg wtasnie czestotliwosc
spozywania alkoholu. Jednakze rozpatrujgc mozliwo$¢ uzaleznienia od alkoholu, nalezy wzig¢ pod
uwage odsetek 16% oséb w wieku 19 -29 lat, ktérzy zadeklarowali spozywanie alkoholu od 16
do 30 razy w ciggu miesigca. Moze to SwiadczyC juz o uzaleznieniu i jest szczegOlnie
niebezpieczne ze wzgledu na wiek osob.

3.4. Alkohol, a mtodziez.

a) Dostepnos¢ alkoholu.

W przeprowadzonych badaniach ankietowych wsréd dzieci i miodziezy pytaliSmy o
stopien trudnosci zakupu alkoholu przez mtodziez szkolng w 4 stopniowej skali: niemozliwe,
trudne, tatwe i bardzo tatwe.

Z badan wynika, ze 59,2% dzieci szkét podstawowych uznata ze zdobycie piwa bylaby
niemozliwa lub trudna, natomiast 38,4% ankietowanych uznato tg czynnos¢ za tatwg lub
bardzo tatwg. Z pozostatych rodzajow alkoholi dzieci szkét podstawowych w zdecydowanej
wiekszosci uznaty, ze miatyby trudnosé w pozyskaniu wina (78,8%), szampana (65,%) i wodki
(78,2%).

Dla mtodziezy szkét ponadpodstawowych tylko dla 8,8% badanych bytoby trudnoscig
zdobycie piwa, natomiast zdecydowana wiekszo$¢ (90,8%) badanych nie miataby problemu z
pozyskaniem piwa. W przypadku innych rodzajow alkoholi mtodziez przyznaje, ze fatwo lub
bardzo tatwo jest pozyskaé¢ szampana (86,2%), wino (78,9%) i wodke (76,3%).

ZapytaliSmy miodziez szkolng réwniez o to czy osobiscie kupowali alkohole bez zadnego
problemu. 91,7% uczniéw szkét podstawowych nie kupowata napojow alkoholowych. Jednak z
zakupowanych alkoholi najwiecej oséb wybrato piwo (6,5%).

Wsrdd mitodziezy szkét Srednich 62,8% ankietowanych przyznaje sie do zakupu napojow
alkoholowych, z czego najwiekszg popularnoscig cieszy sie zakup piwa (60,2%) nastepnie
wodki (41,4%) i wina (22,2%).

ZaznaczyC nalezy, ze wiek badanych uczniow szkét ponadpodstawowych w zdecydowanej
wiekszosci jest ponizej 18 roku zycia (92%), natomiast 6,9% ucznidow w roku badania konczyto
18 urodziny. Sg to niepokojgce fakty, gdyz wiecej niz co drugiemu badanemu uczniowi z
powodzeniem udaje sie zakupi¢ alkohol w r6znych postaciach ( piwo, wino, szampan, drinki,
wodka), mimo ze jest to osoba niepetnoletnia.

Nie ma watpliwos$ci, ze na takg sytuacje ma wptyw niska Swiadomos¢ osob sprzedajgcych napoje
alkoholowe w zakresie przestrzegania przepisOw prawa oraz zagrozen jakie niesie za sobg
sprzedaz napojow procentowych dla nieletnich.

b) Uzywanie napojow alkoholowych przez mtodziez

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng, wsréd
dzieci i mtodziezy oraz najczesciej uzywang przez mtodziez. Spozywanie alkoholu wsréd
miodziezy szkot podstawowych i ponadpodstawowych badano w trzech okresach, a mianowicie
,W Cciggu catego zycia”, ,w ciggu ostatnich 12 miesiecy” i ,w ciggu ostatnich 30 dni” przed
badaniem.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 60,4% badanych ucznibw SP w zyciu nie pito
alkoholu, natomiast w ostatnich 12 miesigcach przed badaniem - 72,5% ankietowanych, a 30
dni przed badaniem - 87,3% ucznidw. Sposréd osob (39,1%), ktore pity napoje alkoholowe
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kiedykolwiek w zyciu, co pigta osoba (20 %) pita alkohol 1-2 razy, co moze oznaczac picie
eksperymentalne/ dla sprébowania.

Wsréd mtodziezy szkot srednich odsetek oséb, ktore nie pity alkoholu w swoim zyciu wynosi
9,2%, natomiast 90,4% ankietowanych ma za sobg inicjacje alkoholowg. W ostatnim roku
przed badaniem zaledwie 14,9% miodziezy nie pito alkoholu, natomiast w ostatnich 30 dniach
przed badaniem - 25,3% badanych. Spos$rdd osoéb, ktore pity alkohol (90,4%) kiedykolwiek w
zyciu 56,7% pito alkohol ponad 20 razy. Wsréd oséb, ktore pity alkohol w ostatnich 30 dniach
27,6% pito 1-2 razy natomiast podobnie bo 27,2% uczniéw pito alkohol 4-9 razy, czyli blisko
1/3 ankietowanych pita alkohol wiecej niz raz w tygodniu (by¢ moze picie weekendowe).

Zapytalismy dzieci i mtodziez czy zdarzyto sie im upi¢ napojem alkoholowym. W odpowiedzi
uczniow szkot podstawowych 11,3% upito sie w swoim zyciu gtownie jednorazowo (8,7%). W
okresie ostatnich 12 miesiecy 5,8% ankietowanych upito sie, natomiast w ostatnich 30 dniach
2,8% badanych. Odsetek oséb ze szkét srednich, ktore upity sie kiedykolwiek w zyciu wynosit
68,5% , natomiast w ostatnich 12 miesigcach ponad potowa (52,1%) mtodziezy, a w ostatnich 30
dniach przed badaniem 41,8% badanej mtodziezy. Poréwnujgc wyniki badan ankietowych z 2016
roku wynika, ze spozycie alkoholu wsréd mtodziezy niewiele spada o okoto 3-4 %.

Ankietowani uczniowie zostali poproszeni w ankiecie o wskazanie miejsca, w ktérym
ostatnio pili alkohol. Ws$réd odpowiedzi uczniow szkol podstawowych najwiekszy odsetek
uzyskata odpowiedz ,,u siebie w domu” (16,2%), nastepnie ,na ulicy, w parku, pod chmurkg”
(11,1%),, w domu u kogos” (7,9%). Wérdd uczniow szkoét ponadgimnazjalnych najwiekszy odsetek
uzyskata odpowiedz ,w parku, na ulicy, pod chmurka” (45,6%), ,w domu u kogos” (34,9%) i
,w domu u siebie” (20,7%).

Z informacji uzyskanych z badan ankietowych wnioskowa¢ mozna, ze mtodsze dzieci swojg
pierwszg inicjacje alkoholowg rozpoczynajg przewaznie w domu rodzinnym lub w domu u kogos,
co jest o tyle niepokojgce, ze to my dorosli ponosimy za to odpowiedzialnos$¢.

c) Przyczyny picia napojow alkoholowych przez mtodziez szkolna.

Jedng z przyczyn picia alkoholu przez mtodziez sg doswiadczenia rodzinne. Pijgcy alkohol
rodzice stajg sie dla dzieci pierwszymi modelami zachowan. Widzac pijgcych rodzicéw, mtodziez
przyjmuje, ze alkohol jest normalnym skfadnikiem zycia i obyczajowosci. Innym powodem, dla
ktérego mtodziez siega po alkohol, jest presja grupy réwiesniczej. Mtodemu cztowiekowi bardzo
zalezy na akceptacji ze strony kolegow i z obawy przed wysmianiem, za namowg rowiesnikow,
siega po pierwsze piwo czy drinka. Inicjacja alkoholowa jest tym tfatwiejsza, ze wspotczesnie
praktycznie kazda impreza nastolatkow jest suto zakrapiana napojami alkoholowymi. Wzrost
spozycia alkoholu wsréd miodziezy to takze konsekwencja tatwego dostepu do alkoholu. Alkohol
zaczyna sie kojarzy¢ mtodym ludziom z zabawg, rados$cig, fajnym sposobem na spedzenie wolnego
czasu i brakiem jakichkolwiek problemow.

Z przeprowadzonych badan ankietowych wynika, ze uczniowie szko6t podstawowych, ktérzy
pili alkohol kiedykolwiek w zyciu (39,1%) pili go poniewaz uwaza, ze dzieki temu bedzie sie lepiej
bawi¢ (9,1%), czuje sie odprezony (8,3%) oraz bedzie bardziej towarzyski i przyjazny (7,5%). Tak
samo odpowiadali starsi uczniowie ze szkdt ponadpodstawowych, ktdrzy majg za sobg inicjacje
alkoholowg (90,4%). A mianowicie: bede sie lepiej bawit (60,2%), czuje sie odprezony (58,6%)
oraz bede bardziej towarzyski i przyjazny (54,8%).

14



4. ZACHOWANIA | CZYNY KARALNE SPOWODOWANE POD WPLYWEM ALKOHOLU
PRZEZ OSOBY DOROSLE | MLODZIEZ.

4.1. Wplyw alkoholu na wybrane problemy spoteczne.

Zrodto: Ewa Wiodarczyk — Pedagogika spoteczna- Spoteczne konsekwencje problemu
alkoholowego w Polsce, 2018 rok.

Problem spozywania alkoholu, jego naduzywania i uzaleznienia jest problemem spotecznym.
Pierwszg ze sfer, w ktérej uwidaczniajg sie skutki szkodliwego wptywu napojow alkoholowych na
cztowieka jest sfera zdrowia. W zasadzie niemal kazdy organ w organizmie cztowieka i kazdy uktad
(wczesniej czy pozniej) dotyka toksyczne dziatanie alkoholu etylowego i jego metabolitow,
powodujgc wystepowanie roznego rodzaju powiktan somatycznych. Silnym uszkodzeniom ulega
mozg. Wyjatkowo wrazliwy na dziatanie alkoholu etylowego jest ukiad nerwowy (uposledza sie
funkcjonowanie obwodowego, osrodkowego i autonomicznego uktadu nerwowego); wptyw alkoholu
ostfabia takze uktady: pokarmowy, moczowy, krwiotworczy, oddechowy, odpornosciowy, krazenia i
endokrynny. Efektem toksycznego dziatania alkoholu na organizm sg rowniez: niedobory
witaminowe oraz utrata tzw. pierwiastkow Sladowych, zwiekszone ryzyko zarazenia chorobami
wenerycznymi oraz HIV, wzmocnienie dziatania roznych czynnikow rakotworczych, a takze
powiktania psychiatryczne, ktére sg nastepstwem wieloletniego i intensywnego picia alkoholu.
Ponadto ponad 40 jednostek chorobowych ujetych w ICD-10 jest spowodowanych wytgcznie lub
gtdwnie przez alkohol, natomiast kilkakrotnie wyzsze dane dotyczg wskazan alkoholu jako jednej z
przyczyn etiologicznych Iub wptywajgcych negatywnie na mechanizmy patogenetyczne,
przyczyniajgce sie do gorszego przebiegu choréb o innej etiologii (Babor i in. 2010, s. 46 i n;
Anderson i in. 2012). Choroby 20-40% pacjentow hospitalizowanych w szpitalnych oddziatach
psychiatrycznych sg konsekwencjg naduzywania alkoholu (Wielguszewski 2008, s. 302). Alkoholicy
zyja krocej o ok. 17% Sredniej zycia niz abstynenci i osoby pijgce alkohol w sposéb umiarkowany,
a dzieje sie tak z powodu powiktan somatycznych i psychiatrycznych; w Polsce w ciggu roku umiera
ok. 40 tys. osob z powodu tychze powiktan (Wielguszewski 2008, s. 304).

Kolejnym skutkiem uzywania i naduzywania alkoholu — na pograniczu sfer zdrowia i prawa — jest
bowiem wiasnie uleganie wypadkom (Kin-Dittmann 2007, s. 361-375). Poniewaz spozycie alkoholu
powoduje obnizenie zdolnosci w zakresie szybkosci reakcji, przewidywania i koncentracji uwagi,
osoby pod jego wptywem mogg sta¢ sie zaréwno sprawcami, jak i ofiarami wypadkéw. Dane Ko-
mendy Gtéwnej Policji z 2019 r. pokazujg natomiast, Zze policjanci w Polsce zatrzymali 56.158 oso6b
prowadzgcych pojazdy w stanie nietrzezwosci, natomiast w wojewodztwie Lubuskim 1.713 osob
[http://statystyka.policja.pl]. Czyny, ktére popetniajg alkoholicy, to zwykle kradzieze, rozboje,
gwatty, pobicia, akty przemocy, wykroczenia drogowe, wypadki. Szczegdétowo pokazujg to policyjne
statystyki: wynika z nich, ze osoby nietrzezwe stanowig w kazdym przypadku sporg czes¢ oséb
dopuszczajgcych sie czynoéw karalnych (http://statystyka.policja.pl).

Doda¢ nalezy aspekt podejmowanych préb samobdjczych. W Polsce rocznie
popetnianych jest ok. 5-6 tys. zamachdw samobdjczych, w tym mniej wiecej 25% oséb z tej liczby
podejmuje takie proby pod wptywem alkoholu (http://statystyka.policja.pl], przy czym cze$¢ z tych
préb podejmowana jest przez osoby uzaleznione od alkoholu (majgce poczucie beznadziei i
bezsensownosci wiasnego zycia), pozostajgce w fazie aktywnego uzaleznienia bgdz w
poczatkowych stadiach samotnie rozpoczetej abstynencji (bez wsparcia terapeutéow i/lub grup
samopomocowych) oraz przez osoby nieuzaleznione, ktérym alkohol dodawat odwagi w podjeciu
préby samobdjczej.

Kolejng sferg jest sfera zawodowa. Nastepstwami naduzywania alkoholu i uzaleznienia jest
utrata pracy i pozycji zawodowej, spowodowane: zwiekszong absencjg, spdznieniami do pracy,
czestymi przypadkami niezgtaszanych wczesniej krotkich nieobecnosci w pracy, powtarzajgcymi sie
przypadkami opuszczania stanowiska pracy bez zgody przetozonych, spadkiem wydajnosci pracy,
obnizeniem jej dyscypliny i jakosci, obnizeniem motywaciji do pracy, lekcewazgcym stosunkiem do
obowigzkéw zawodowych czy regularnym ich zaniedbywaniem, rosngcym brakiem zaufania do
uzaleznionego pracownika i niemoznoscig polegania na nim, powodowaniem przez osobe btedéw
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(wskutek nieuwagi lub niewtasciwej oceny sytuacji), zagrozeniami wypadkami czy stratami
finansowymi dla pracodawcy, a takze wykonywaniem pracy w stanie wskazujgcym na spozywanie
alkoholu (Woronowicz 2008, s. 230-233; 2009, s. 352—-354; Morawski 1986, s. 130-141; Kozak
1990).

Uwiktanie w problem alkoholowy osoby bedgcej cztonkiem rodziny silnie oddziatuje na caly system
rodzinny i rzutuje na jego funkcjonowanie. Powoduje konflikty w relacjach matzenskich (silnie
burzgc wiezi miedzy matzonkami, a w czesci przypadkdéw doprowadzajgc do separacji lub rozwodu)
oraz fatalne sprawowanie lub razgce zaniedbywanie funkciji rodzicielskich (prowadzgce niekiedy do
ograniczenia lub odebrania praw rodzicielskich). Nierzadko idzie z nim w parze agresja
(Dmochowska 2007, s. 247), przemoc, zarowno czynna (fizyczna, seksualna, werbalna), jak i bierna
(zaniedbywanie) (Anderson, Bamberg 2002, s. 114—115; Woronowicz 2009, s. 343 i n;
Nikodemska 2001, s. 29-30; Serafin i in. 2012, s. 289-305; Narodowy Program..., s. 24-26].
Szczegolnie niepokojacy jest wptyw uzaleznienia od alkoholu rodzica/rodzicow na dzieci, ktére
zasiewa w nich na cate ich zycie dlugotrwate konsekwencje wychowywania sie w rodzinie
zdezorganizowanej przez problem alkoholowy ktéregos z rodzicow. Nalezy wspomnie¢ réwniez o
destrukcyjnym wptywie alkoholu na dzieci w okresie prenatalnym (syndrom FAS), w przypadku
spozywania alkoholu przez matki w okresie cigzy, powodujgcym cate spektrum skutkow
rozwojowych nazywane ogélnym terminem FASD.

Wymienione powyzej konsekwencje problemu alkoholowego sg wieloaspektowe, majg
szeroki zasieg i dajg podstawy do niepokoju spotecznego.

4.2. Wptyw alkoholu na wybrane problemy spoteczne wedtug badanej mtodziezy.

Badania ankietowe przeprowadzone we wrzesniu 2019r. w szkotach podstawowych oraz
ponadpodstawowych wykazaty, ze mtodziez réwniez utozsamia naduzywanie alkoholu z
przyczynami problemow spotecznych. Wedtug 89,7% (SP) i 96,9% (ZSP) badanych, naduzywanie
alkoholu ma wptyw na wypadki drogowe i inne w bardzo duzym stopniu lub w pewnym stopniu.
Kolejnym problemem spotecznym jakim wytypowali ankietowali jest uzaleznienie od alkoholu. Az
86,9% (SP) i 89,7% (ZSP) uwaza, ze naduzywanie alkoholu moze prowadzi¢ do uzaleznienia w
bardzo duzym stopniu lub w pewnym stopniu.

4.3 Osoby nietrzezwe zatrzymane do wytrzezwienia.

W 2019 roku odnotowano 247 zatrzyman osob w stanie nietrzezwosci, na terenie
miasta, ktére swoim zachowaniem dawaty powdd do zgorszenia w miejscu publicznym lub
znajdowaty sie w okolicznosciach zagrazajgcych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazaty zyciu lub
zdrowiu innych osob, z tego 194 oséb zostato dowiezionych przez funkcjonariuszy Policji lub
Strazy do lzby Wytrzezwieh (IW) w Zielonej Gorze. Ponadto 21 os6b doprowadzono i
zatrzymano w Policyjnej lzby Zatrzyman w Nowej Soli, 32 doprowadzono do miejsca
zamieszkania.
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Wykres 6. Osoby zatrzymane na terenie miasta przez funkcjonariuszy Policji oraz Strazy
Miejskiej w Nowej Soli i doprowadzone do Izby Wytrzezwien.

250

201 208 197 194
200 _
182 e —
150 138
a 153 163
© 166 124
o
[4°]
S100
S
50
20 19 15 19 27
0
2015 2016 2017 2018 2019

==@==(gdlna liczba zatrzymanych osdb do wytrzezwienia
Liczba mieszkarncéw miasta zatrzymanych i dowiezionych do wytrzezwienia

Kobiety

/ Dane zrédtowe: Izba Wytrzezwien w Zielonej Gorze /

Tabela 6. Zatrzymani na terenie miasta i dowiezieni do wytrzezwienia w Izbie Wytrzezwien w
Zielonej Gorze.

. Zatrzymani do wytrzezwienia
LP- WYSZCZEGOLNIENIE 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Ogotem osoby dowiezione do wytrzezwienia
przez funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej 182 | 201 | 208

197 | 194
1 | Mieszkancy miasta i bezdomni zatrzymani i
dowiezieni do wytrzezwienia w tym : 153 163 166 138 | 124
W tym:
a) kobiety 20 19 15 19 22
b) osoby niepetnoletnie 0 0 0 0 0
c) osoby dowiezione wielokrotnie (min. 2 razy) 16 21 30 21 21

2 | Osoby bez statego miejsca zamieszkania -

36 28 15 19 31
( bezdomni ):

Wsréd osob zatrzymanych w IW odnotowano 172 mezczyzn i 22 kobiety w klasyfikaciji
spoteczno - zawodowej, najwiekszg grupe — 77,8% stanowili bezrobotni (151 osdb). Pod wzgledem
powodu zatrzymania najwyzszy odsetek osob 26,8 % stanowity osoby wszczynajgce awantury w
miejscu publicznym oraz zakiécajgce porzadek publiczny (52 osoby) oraz osoby wszczynajgce
awantury domowe 25,3%, (49 osob) nastepnie 9,8 % stanowity osoby ktdre osoby upojone
alkoholem lezaty w miejscu publicznym zagrazajgc swojemu zyciu i zdrowiu (29 o0sdb).
Niepokojgcym faktem jest zwiekszajgca sie iloS¢ osOb, ktéra zostaje dowieziona do Izby
Wytrzezwien w zwigzku z probg samobodjczg bgdz myslami samobdjczymi w 2019 roku byly to 22
osoby (11,3%). (Wykres 7).
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Wykres 7. Powdd zatrzymania i dowiezienia osob nietrzezwych do Izby Wytrzezwien.
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/ Dane zrédtowe: Izba Wytrzezwien w Zielonej Gorze/

4.4. Naruszenie prawa i porzadku publicznego pod wptywem alkoholu.

Policjanci i straznicy miejscy podejmujg i realizujg czynnosci interwencyjne w zwigzku
z okreslonymi zdarzeniami. W Nowej Soli w 2019 roku funkcjonariusze policji podjeli tgcznie
4917 interwencji i skierowali 458 wnioskéw do sgdu. Z czego 28,60% ogétu wnioskéw
stanowity wnioski dotyczace czyndéw popetnionych pod wptywem alkoholu.

W 2019 roku funkcjonariusze policji zatrzymali na terenie miasta 230 oséb
kierujacych pojazdami mechanicznymi bedacych pod wptywem alkoholu (stan nietrzezwosci
i stan po spozyciu). Dodatkowo funkcjonariusze policji podjeli interwencje wobec 21 oséb, ktérzy
sprawowali opieke nad swoimi dzieémi bedac pod wptywem alkoholu.

Natomiast Straz Miejska w Nowej Soli skierowata 16 wnioskéw do sgdu, z czego tylko
cztery wnioski dotyczyly czynu popetnionego pod wptywem alkoholu. Szczegétowe dane
przedstawiajg Tabela 7 i 8 oraz wykresy 81 9.

Tabela 7. Popetnione czyny karalne przez mieszkancéw miasta pod wptywem alkoholu i podjete
interwencje prze funkcjonariuszy Policji w Nowej Soli.

Lata
Popetnione czyny karaine 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Ogdlna liczba wypadkéw drogowych 18 23 11 19 18
Liczba wypadkéw drogowych spowodowanych przez
kierowcow i pieszych w stanie nietrzezwym lub pod - - 1 1 1
wplywem narkotykow.
wtym:
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znajdujacego sie pod wptywem alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych

a. Kierujgcych pojazdem mechanicznym 1 - 1 1 -
b. Kierujgcych motorowerem - - - - -
c. Kierujgcych rowerem - - - - 1
d. Piesi pod wptywem innych substancji ) ) ) i i
psychoaktywnych
Liczba oséb zatrzymanych kierujgcych pojazdem
mechanicznym bedacych pod wplywem alkoholu bd bd bd 45 230
(stan nietrzezwosci i stan po spozyciu alkoholu)
Liczba oséb zatrzymanych kierujacych pojazdem
mechanicznym bedacych pod wptywem innych bd bd bd 3 -
substancji psychoaktywnych
Ogédlna liczba interwencji Policji 5.393 | 8.500 | 4627 | 4215 | 4917
w tym:
a. w miejscach publicznych 1.802 | 2.916 | 1958 | 1678 | 2093
b. w miejscu zamieszkania 974 872 896 784 847
c. w innych miejscach 2.617 | 4.712 | 1773 | 1753 | 1977
llo$¢ oséb doprowadzona do izby wytrzezwienh 176 187 157 129 124
llos¢ os6b doprowadzona do policyjnej izby zatrzyman 241 238 58 49 21
llos¢ os6b doprowadzona do miejsca zamieszkania 12 6 15 19 18
Ogodlna liczba wnioskéw skierowanych do sadu za 329 303 206 87 458
czyny karalne dokonane pod wptywem alkoholu.
w tym:
a. za provyadzenle pojazdu mechanicznego w stanie 104 69 6 7 24
nietrzezwym
b. za prowadzenie innych pojazdow w stanie 18 12 ) i i
nietrzezwym
c. nietrzezwi piesi ( art. 86 kw ) 1 - - - -
d. w'ykony’wanle czynnosci zawodowych w stanie 16 8 17 7 13
nietrzezwym
e. zakiécanie porzadku i spokoju publicznego 26 106 82 35 46
f. za sprzedawanie lub podawanie napojéw alkoho-
lowych w przypadkach kiedy jest to zabronione - - - - -
albo bez wymaganego zezwolenia
g. spozywanie alkoholu w miejscach niedozwolonych. 157 108 101 38 48
Liczba natozonych mandatéw za spozywanie alkoholu
lub usitowanie spozywania alkoholu w miejscach 1.226 | 1.059 | 598 233 623
niedozwolonych
Liczba interwencji dotyczaca sprawowania opieki
nad nieletnimi przez rodzica lub opiekuna bd bd bd 30 21

/ Dane zrédtowe: KPP w Nowej Soli /
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Wykres 8. Liczba wnioskéw skierowanych do sgdu za czyny karalne popetnione pod wptywem
alkoholu w Nowej Soli.
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/ Dane zrédtowe: KPP w Nowej Soli /

Tabela 8. Dane uzyskane z Komendy Strazy Miejskiej w Nowej Soli.

. Lata
Wkroczenia 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Ogodlna liczba wnioskéw skierowanych do sadu. 341 28* 19 19 16
1. Whnioski skierowane.do sgdu za naruszenie przepisow 2 6 2 1 4
ustawy o wychowaniu w trzezwosci

2. Natozone mandaty i pouczenia

a) za spozycie alkoholu w miejscach niedozwolonych

83 87 60 52 21
ukarane mandatem,

- 0soby pouczone, 65 39 69 46 72

b) za usitowanie spozycia alkoholu w miejscach

niedozwolonych — ukarane mandatem, 153 240 238 172 40

- 0soby pouczone, 218 191 103 86 39
C) za dopuszczenie sie nieobyg:zajnego wybryku pod ) ) ) i bd

wptywem alkoholu — ukarani mandatem,

- 0soby pouczone. - - - - bd
d) Osoby nietrzezwe doprowadzone do Izby Wytrzezwien 7 7 1 0 7
- Osoby nietrzezwe przekazane pogotowiu ratunkowemu 15 15 - 15 bd

- Osoby nietrzezwe doprowadzone do miejsca

X . 19 19 15 18 14
zamieszkania

e) llos¢ wnioskow skierowanych do komisji RPA
w przedmiocie leczenia odwykowego.

/ Dane zrédtowe: KSM w Nowej Soli /
* od 2016r. KSM nie obstuguje fotoradarow.
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Wykres 9.

Popetnione czyny karalne przez osoby nietrzezwe, ujawnione na terenie miasta
przez funkcjonariuszy Strazy Miejskie;.
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/ Dane zrédtowe: KSM w Nowej Soli /

4.5. Zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Wobec o0séb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia
rodzinnego, demoralizujg matoletnich, uchylajg sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny
albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny, Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Nowej Soli prowadzi postepowania zmierzajgce do zobowigzania
tych osob do leczenia odwykowego od alkoholu. Komisja moze takze skierowa¢ wnioski wobec
takich osob do Sadu Rejonowego w celu poddania sie leczeniu odwykowemu w trybie

stacjonarnym lub ambulatoryjnym.

Wykres 10. Zobowigzanie do leczenia odwykowego mieszkancéw miasta Nowa Sal.
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/ Dane zrédtowe: GKRPA w Nowej Soli /
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W 2019 roku do Komisji RPA wplyneto 100 wnioskéw o leczenie odwykowe. Komisja
przeprowadzita z osobami zgtoszonymi do leczenia odwykowego 116 rozméw motywacyjno —
interwencyjnych do ograniczenia spozywania alkoholu, dobrowolnego podjecia leczenia
odwykowego lub utrzymywania catkowitej abstynencji alkoholowej.

W wyniku interwencji Komisji RPA 47 oséb naduzywajgcych alkoholu lub uzaleznionych,
podjeto leczenie dobrowolnie w nowosolskich placowkach lecznictwa odwykowego
ambulatoryjnego.

Komisja w 2018 roku skierowata na badania psychiatryczno — psychologiczne przez biegtych
lekarza psychiatre i psychologa 80 osoéb. Biegli przebadali i sporzadzili opinie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 54 osobom. Pozostata liczba os6b uchylata sie poddaniu owym
badaniom, wyjechata z miasta lub zmarta w trakcie prowadzonego postepowania.

Komisja w 2019 roku skierowata 29 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Nowej Soli celem
zobowigzania do leczenia odwykowego 0sob, uzaleznionych od alkoholu lub stosujgcych przemoc
w rodzinie pod wptywem alkoholu, ktére nie podjety dobrowolnie leczenia odwykowego lub
przerwaty leczenie i nie utrzymywaty abstynencji alkoholowe;.

Komisja RPA opiniuje takze wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych zgodnie z lokalizacjg punktu sprzedazy z uchwatami rady miejskiej. W 2019 r. komisja
rozpatrzyla 42 wnioski, wszystkie wnioski zaopiniowano pozytywnie, ponadto zajmowata sie
realizacjg i oceng dziatah profilaktyczno — terapeutycznych realizowanych w szkotach i w
placowkach wsparcia dziennego na terenie miasta.

5. ZAZYWANIE NIELEGALNYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH
PRZEZ MLODZIEZ

5.1 Uzywanie narkotykéw i n.s.p. tzw. "dopalaczy” przez mtodziez.

a) Uczniowie szkét podstawowych.

Badania ankietowe prowadzone w 2019 roku w nowosolskich szkotach wykazaty, ze badani
uczniowie w wiekszosci znajg poszczegodlne substancje psychoaktywne. Wsréd ucznidw szkot
podstawowych najbardziej znane substancje to leki uspokajajgce lub nasenne (82%), kokaina
(81,4%), marihuana i haszysz (81%) a nastepnie amfetamina (77,6%), NSp tzw. dopalacze
(73,9%), Heroina (69,3%) i grzyby halucynogenne (67,9%), . Mniej znane dla ucznidéw okazaty sie
LSD (45,5%), Ecstasy (39%), Sterysy (36,6%) i GHB (tabletka gwattu) (16,6%).

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych dzieci ze szkdt podstawowych nie uzywata nigdy
substancji psychoaktywnych (93% - 99%). Jednak z substancji, ktore uzywali kiedykolwiek w
zyciu osoby ankietowane zaznaczyty: leki uspokajajgce i nasenne ( 3,8%), marihuana lub haszysz
(2,4%), Ecstasy (0,4%), LSD (0,4%), kleje i inne substancje wziewne (0,8%), alkohol z marihuang
(0,8%), sterydy anaboliczne (0,2%). Jednak jak wynika z analizy badan ankietowych w tej grupie
wiekowej, zazywanie tych substancji miato charakter incydentalny, jednorazowy, eksperymentalny.

Wiek inicjacji substancji psychoaktywnych wsrod dzieci szkét podstawowych rozpoczat sie w
okresie 12-13 lat, co wskazuje na podniesienie wieku inicjacji narkotykowej do roku 2016 (11-12
lat).

b) Uczniowie szkét ponadpodstawowych.
Zdecydowana wiekszos¢ mtodziezy szkét sSrednich zna substancje psychoaktywne takie
jak: leki uspokajajgce lub nasenne (91,2%), marihuana lub haszysz (95,8%), LSD (86,6%),

amfetamina (87%), Kokaina (86,6%), Heroina a(84,7%), ekstazy (77%), grzyby
halucynogenne (83,9%) i NSP tzw. dopalacze (83,1%). Z mniej znanych wsrod mtodziezy to : GHB
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(20,7%), sterydy anaboliczne (54,4%), polska heroina tzw. kompot (46,7%), kleje i inne Srodki
wziewne (52,1%).

Zdecydowana wigekszos¢ ankietowanej mtodziezy ze szkot srednich nie uzywata
nigdy substancji psychoaktywnych poza jedng a mianowicie marihuane lub haszysz
kiedykolwiek w zyciu palito 45,2% badanych ucznidw, natomiast marihuane razem =z
alkoholem uzywato prawie 1/3 badanych (29,5%). Osoby ankietowane z substancji, ktére uzywali
swoim zyciu wytypowali leki uspokajajgce i nasenne (17,2%), amfetamina (8,4%), ekstazy (7,2%),
kokaina (3,4%), LSD (3%), kleje i inne (3,1%), NSP tzw. dopalacze (3,1%), sterydy anaboliczne
(0,4%), polska heroina (0,8%).

Wiek inicjacji substancji psychoaktywnych wsréd uczniéw szkét ponadpodstawowych plasowat sie
w granicach 13 — 14 lat podobnie jak w 2016r.

5.2 Czestotliwos¢ uzywania narkotykow i n.s.p. tzw. "dopalaczy.

Dzieci szkot podstawowych w zdecydowanej wiekszosci deklaruje nie uzywanie
substancji psychoaktywnych, jednak sposrdéd osob ktoére uzywaty kiedykolwiek w zyciu
narkotykow najczesciej bylo to uzywanie od jednego do trzech razy, ktére mozna uznaé za
eksperymentalne. Leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu lekarza (3%), marihuana i haszysz
(3,6%), Ecstasy (0,2%), kokaina (0,2%), LSD i grzyby halucynogenne (0,4%), kleje i inne Srodki
wziewne (1%), alkohol z marihuang (0,8%), sterydy anaboliczne (0,2%).

Mitodziez szko6t ponadpodstawowych przyznaje do eksperymentalnego uzywania (1-3 razy)
marihuany i haszyszu (17,2%), lekdbw uspokajajgcych i nasennych bez przepisu lekarza (9,2%),
amfetamina (3,4%), Ecstasy (4,6%), kokaina (1,9%), LSD i grzyby halucynogenne (2,3%),
dopalacze (2,7%), alkohol z marihuang (14,6%).

WSsrdd substancji psychoaktywnych, ktorych badana mtodziez uzywata wielokrotnie , ktore
mozna zaliczy¢ do problemowego zazywania (10-19 razy i 20 razy i wiecej) to leki uspokajajace
i nasenne (3,8%), marihuana i haszysz (15,3%), alkohol z marihuang (6,9%) i amfetamina
(2,3%),

a) Zrédta pozyskiwania przez mtodziez narkotykéw i n.s.p. tzw. ,,dopalaczy”.

Badania ankietowe wykazaty, ze zarbwno w mitodszej grupie badanej jak i starszej
uczniowie, ktérzy kiedykolwiek zazywali substancje psychoaktywne najczesciej odpowiadali, ze
pozyskali jg od kolegi lub kolezanki (SP — 3%, ZSP — 22,6%) oraz zazywali je wspodlnie w
grupie przyjaciot (SP-0,8%, ZSP- 25,3%). Wsrod innych odpowiedzi dzieci szkdt podstawowych
zaznaczaty odpowiedzi ponizej 1%, natomiast mtodziez szkét ponadpodstawowych zaznaczyta
odpowiedzieé, ze kupita od kolegi (13%) oraz kupita od kogos$ ze styszenia ale nie osobiscie (9,2%).
0,4% uczniow szkot podstawowych oraz 1,9% ucznidow szkdt ponadpodstawowych deklaruje, ze
zakupita substancje psychoaktywne przez Internet.

Niepokojgcym staje sie fakt, ze 1,4% odpowiadajgcych mtodszych uczniéw oraz 1,9% uczniéw
starszych odpowiedziato, ze substancje psychoaktywng otrzymato od jednego z rodzicow.

b) Powody, dla ktérych mtodziez uzywa substancji narkotycznej.

Powody dla ktérych miodziez siega po substancje psychoaktywne jest kilka. W mtodszej grupie
badanej najczesciej uczniowie podajg to ciekawos¢ (4,8%) a nastepnie aby zapomnie¢ o swoich
problemach (1%) i z innych powodéw (2%).

W starszej grupie badanych (ZSP) uczniowie odpowiadali podobnie a mianowicie po narkotyk z
ciekawosci siegneto 41,8% mtodziezy a nastepnie poniewaz chcieli zapomnieé o swoich
problemach (6,5%).

Podobnie plasowaty sie odpowiedzi 4 lata temu podczas badanh ankietowych realizowanych na
tej samej grupie wiekowej.
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6. PALENIE TYTONIU PRZEZ MLODZIEZ SZKOLNA,.

6.1. Przyczyny palenia papieroséw przez dzieci i mtodziez.

Mtodzi ludzie, ktorzy siegajg po papierosy, zwykle w ten sposdb chcg zaimponowac rowiesnikom.
Wydaje im sie, ze dzieki papierosowi wygladajg doroslej. Liczg na akceptacje otoczenia. Niekiedy
w towarzystwie, w ktorym palenie jest normg, osoba niepalgca narazona jest na drwiny i wykluczenie
z grupy. Bardzo czesto po papierosy siegajg dzieci, ktore nie odnajdujg sie w swojej rzeczywistosci
— niczym sie nie wyrdzniajg, Zle radzg sobie z niepowodzeniami w szkole i wsrdd rowiesnikow. W
ich przypadku papieros ma zrekompensowac¢ wszystkie braki.

6.2. Palenie papierosow wsrod dzieci i mtodziezy.
a) Dostepnosé papieroséw w opinii badanych.

Istotng przyczyna palenia papieroséw przez mtodziez jest miedzy innymi dos¢ tatwy dostep
do papieroséw i wzorzec przekazywany w rodzinie. Dziecko, ktére wychowuje sie w srodowisku
palaczy moze podbieraé papierosy rodzicom lub osobom petnoletnim palgcym, ewentualnie
probowac zakupi¢ w sklepach. W opinii mtodziezy zdobycie papierosow przez osoby niepetnoletnie
nie stwarza wiekszych probleméw. Stopien trudnosci zdobycia papieroséw oszacowano w 5-ciu
stopniowej skali ( niemozliwe, trudne, tatwe, bardzo tatwe i nie wiem). Za tatwe i bardzo tatwe
zdobycie papieroséw uwaza 33,1% (wiecej o 3,6% uwazata miodziez w 2016r.) ankietowanych
uczniow szkot podstawowych. W opinii badanych niemozliwe i trudne bytoby pozyskanie
papieroséw dla 37,3% uczniéw szkot podstawowych.

W przypadku ankietowanych uczniéw szkét ponadpodstawowych zdecydowana ich wiekszos¢ nie
miataby problemu ze zdobyciem papieroséw (85,8%), jedynie 5,7% uczniow twierdzi, ze trudno
bytoby im zdoby¢ papierosy.

b) Rozpowszechnianie palenia papieroséw wsréd dzieci i mtodziezy

Rozpowszechnienie palenia tytoniu byto badane w dwoch wymiarach czasowych - catego
zycia respondenta oraz ostatnich 30 dni przed badaniem, a takze utrzymywania abstynencji
nikotynowej przez mtodziez szkolng. Pierwszy z nich pozwala na ustalenie zasiegu zjawiska
eksperymentowania z paleniem papieroséw, lub podejmowania préb palenia. Drugi odnosi sie do
uchwycenia wielkosci grupy mtodziezy, aktualnie palacej tyton a takze palgcych regularnie i
utrzymywanie abstynenciji nikotynowej.

W czasie calego swojego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem papieroséw od 1
razu do 20 razy i wiecej, miato 30,7% ucznidow szko6t podstawowych i 72,8% uczniow szkét
ponadpodstawowych.

Do palenia w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem przyznato si¢ 7,4 % dzieci szkot
podstawowych i 46% miodziezy starszej (mniej o 8% niz w 2016r.).

Niepokojgcym zjawiskiem wystepujgcym wsrod miodziezy jest codzienne palenie
papieroséw od 1 papierosa do 10 i wiecej, wsrod uczniéw szkét podstawowych odsetek ten
stanowi 3,6% (potowa osoéb, ktére przyznaty sie do palenia), a w grupie uczniéw szkét srednich
32,6% (to wiekszos¢ osdb, ktdre przyznata sie do palenia i wiecej 0 1,5% niz w roku 2016 ).

6.3. E — papierosy.

E-papierosy sg zdecydowanie mniej szkodliwe od papierosow tradycyjnych, co nie znaczy, ze
sg zdrowe /zdaniem prof. Andrzeja Sobczaka z Zaktadu Szkodliwosci Chemicznych i Toksykologii Genetycznej
Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu/ .

Czy Elektroniczne papierosy sg bezpieczne i czy mogg powodowac raka? Po przeanalizowaniu
tresci badan oraz artykutow na ten temat i nie ma jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie, jednak
zdaniem ekspertéw negatywne skutki palenia e-papieroséw moga ujawnié¢ sie dopiero po
wielu latach. Tradycyjny papieros ma w sobie ponad 5600 réznych zwigzkéw chemicznych, w tym
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bardzo szkodliwe dla zdrowia. E-papieros, a wlasciwie liquid, ktéry jest odparowywany w trakcie
jego palenia zawiera nikotyne, wode, glikol propylenowy lub gliceryne albo mieszanine tych
zwigzkéw, a takze od kilku do kilkunastu substancji zapachowo-smakowych z atestami
dopuszczalnosci do stosowania w kosmetykach i artykutach spozywczych.

Wiele oséb boi sie, Ze e-papieros jest tak samo grozny dla biernych palaczy jak tradycyjny.
Jednak sie mylg. Sprawdzono powietrze w pomieszczeniu, w ktérym przez pie¢ godzin pie¢ oséb
kopcito e-papierosy. Nie byto tam ani nikotyny, ani tlenku wegla.

Poniewaz e-papierosy powstaty niedawno - w 2003 roku, a pierwsze badania zaczeto prowadzic¢
dopiero niedawno, trudno jest wypowiada¢ sie na temat ich bezpieczehstwa z petnym
przekonaniem. Badacze podkres$lajg jednak zgodnie, ze E-papierosy w porownaniu do
papieroséw tradycyjnych wydaja sie¢ mniej szkodliwe, ale tylko wtedy, gdy uzywajg ich
palacze, chcacy zerwaé z natogiem.

W szkotach mozna przyjg¢ catkowity zakaz palenia papierosow elektronicznych oraz przyjac
szkolny program zapobiegania paleniu tytoniu, w ramach ktérego bedg podejmowane dziatania
informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne.

7. PRZEMOC W SZKOLE | W RODZINIE.

7.1 Przemoc rowiesnicza

Zjawisko agresji i przemocy jest coraz bardziej widoczne w srodowisku miodziezy szkolne;.
Aby chroni¢ dzieci | miodziez szkolng przed doswiadczeniem agresji i przemocy
powinnismy posiada¢ niezbedng wiedze do podejmowania skutecznych dziatan eliminujgcych
zachowania agresywne i przemocowe w srodowisku szkolnym i rodzinnym.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 38,8% dzieci szkét podstawowych oraz 51%
miodziezy opowiedziata sie za uzyciem przemocy w sytuacji uznanej przez nich za konieczng.
Natomiast 43,8% miodszych uczniéw oraz 37,9% uczniéw starszych trudno powiedzie¢ jak by
postapili.

Za usprawiedliwienie dla stosowania przemocy dzieci szk6t podstawowych uznaty sytuacje w
obronie swojego rodzenstwa lub rodziny (63,2%), gdy kto§ mnie zaczepia (37,4%) oraz gdy kto$
kto$ mi zrobit krzywde, wiec musze sie odegra¢ (23,6%).

Wsréd miodziezy starszej 83,1% odpowiedziato, ze w obronie swojego rodzenstwa lub rodziny
uzytoby przemocy, 51% uzytaby przemocy gdy kto$ go zaczepia i grozi oraz 33% uzytaby przemocy
gdy ktos mu zrobit krzywde wiec musi sie odegrac.

Tabela 9. Formy przemocy, ktérej mtodziez doznaje ze strony kolegdéw, kolezanek, rodziny
lub innych osob.

Szkoty
Szkoty podstawowe ponadpodstawowe
Rodzaj doznawanej 29 39
przemocy 2 I 2N g T =
Z = S 3 zZ ~ S 3
£3 £ 3
%
Ublizanie 60,6 28,5 7,3 42,1 48,7 8,0
WysSmiewanie 42.8 46,5 7,1 34,5 59,0 5,4
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Grozenie 65,9 22,8 7,7 55,9 36,8 6,1
Osmieszanie 57,8 32,9 5,7 44,8 46,0 7,7
Plotkowanie 43,2 44,0 9,1 21,5 70,5 6,5
Zastraszenie 72,3 18,6 5,5 67,4 25,3 6,1
Ponizanie 62,8 28,7 4.8 59,4 34,5 5,0
Wymuszanie ulegtosci 82,2 8,5 5,7 70,5 21,5 6,9
Szantaz 74,3 17,4 4,6 66,7 26,1 6,1
Obrazanie 41,8 49,9 4,6 27,6 66,7 4,6
Bicie, kopanie, policzkowanie 65,3 24,6 6,5 68,6 24,5 5,7
Opluwanie 77,0 15,6 3,8 79,7 15,7 3.4
Popychanie 57,0 34,7 4,6 51,7 41,8 5,0
Wymuszanie pieniedzy 89,1 3,2 4.0 90,0 6,1 2,7
Cyberprzemoc 75,2 13,5 7,5 65,1 24,9 8,4

/ Dane uzyskane z badan ankietowych w 2019r. /

Badana mtodziez odpowiada, ze najczesciej sprawcami przemocy byli koledzy i kolezanki
(44,4% - SP, 51% - ZSP) a nastepnie nie znana mtodziez (21,8% - SP oraz 33,3% - ZSP) oraz
osoby starsze pod wptywem alkoholu (9,5% - SP i 29,9% - ZSP)

7.2 Przemoc w rodzinie i procedura Niebieskiej Karty.

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej,
ktore wykorzystujgc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac
cierpienia i szkody. To, co odréznia przemoc od agresji, to przewaga sit jednej ze stron. W
przemocy jest ona zawsze po stronie sprawcy, w przypadku agresji - zrownowazona. Ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zobowigzuje gminy do tworzenia systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie. W Nowej Soli funkcjonujg oba dokumenty uchwalone na lata 2017 — 2020
przez Rade Miejskg w 2016r. W ramach gminnego systemu gmina podjeta dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w tym m.in. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W zwigzku z czym na terenie miasta funkcjonuje Punkt
Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

W 2019 roku w punkcie odnotowano 33 wizyt oséb doznajgcych przemocy, w odniesieniu
do 2018 roku odnotowano spadek o0 51%. W 2019r. udzielono tgcznie 127 porad (wzrost o 12% w
odniesieniu do 2018 r.), w tym: udzielono 68 porad psychologiczne (wzrost o 38% do roku 2018)
prowadzonych przez psychologa oraz 35 porad prawnych (spadek o 3% do 2018 roku).

Na terenie miasta dziata rowniez Zespét Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy,
ktory podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz realizuje procedure
.Niebieska Karta”. Dotyczy ona cztonkdéw rodzin dotknietych problemem przemocy w rodzinie.
Zatozenie Niebieskiej Karty jest informacjg dla stuzb i opieki spotecznej, ze w danej rodzinie
prawdopodobnie dochodzi do aktow przemocy. W zwigzku, z tym stuzby te majg okreslone
obowigzki wynikajgce z owej procedury.

Z danych uzyskanych z Zespotu wynika, ze w Nowej Soli zatozonych zostato 171
Niebieskich Kart — A (0 12% mniej niz w roku poprzednim), w tym: 156 sporzadzonych przez
funkcjonariusz Policji, 12 sporzgdzonych przez pracownikow socjalnych MOPS oraz 2 przez
pracownikow oswiaty oraz 1 przez Komisje RPA. Procedura Niebieskiej Karty zostata wdrozona i
realizowana w 169 rodzinach na terenie miasta. Domniemywaé nalezy, ze w obszarze tym
stopniowo wzrasta swiadomos$¢ spoteczna jak rowniez nastepuje adekwatny do sytuacji sposéb
reakcji w przypadku ujawnienia przemocy w rodzinie. Tendencje te przedstawiono w tabeli 10 i na
wykresie 11.
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Tabela 10. Przemoc w rodzinie - wdrazanie procedury ,Niebieskie Karty” na terenie miasta.

e LATA
Lp Wyszczegolnienie 2015 [ 2016 | 2017 | 2018 [ 2019
Ogodlna liczba wdrozonych postepowan przez KRPA w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i leczenia 104 111 113 79 100
1 |odwykowego
w tym:
Liczba rodzin objetych procedurg ,NK” 27 34 52 32 43
Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych 180 164 136 137 57
pomocg MOPS
2 ;
w tym:
Liczba rodzin objetych procedurg ,NK” 46 27 7 11 18
Ogo!na Ilczpa interwencji (;lomqwej W miejscu 974 874 896 784 847
3 zamieszkania przez funkcjonariuszy KPP
w tym:
Liczba rodzin z wdrozong procedurg ,NK” 155 219 181 145 133
Ogodtem liczba zatozonych ,Niebieskich Kart” i
4 wdrozenie procedury ,Niebieska Karta” (NK) 208 179 195 171 166
5 Ogotem I|czb§a rgdzm obje,ty”ch pomocg w ramach 208 141 150 169 146
procedury ,Niebieska Karta
6 Ogoigm liczba ze,l,konczonych postepowan / procedur 107 97 179 156 156
,Niebieska Karta
/ Dane zrédtowe: UM, GKRPA. ZI i KPP w Nowej Soli /
Wykres 11. Procedura Niebieskiej Karty w Nowej Soli.
250
200 S
T — 166
150
150 149 141
169
100
52 43
50 46 3 —— 32
———— e —
7 11 —m18
0 27 27 —{— —i—
2015 2016 2017 2018 2019
=@—Liczba rodzin dotknietych procedurg "NK" - komisja RPA
== Liczba rodzin, w ktoérej jest prowadzonw NK, objeta pomocg z MOPS
Liczba rodzin objeta pomocg w ramach procedury NK - ZI
== liczba zatozonych Niebieskich Kart - ZI

/Dane zrodtowe: KRPA, ZI i MOPS/

Z analizy danych statystycznych z kraju gromadzonych przez Policje wynika, ze wiekszo$¢
0sOb wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, dziata bedgc pod wptywem
alkoholu. Osoby te stanowig 58,63% o0gdlnej liczby oséb wobec ktérych istnieje podejrzenie ze
stosujg przemoc wobec 0s6b bliskich (zrédto: Sprawozdanie z realizacji procedury ,Niebieskiej
Karty” w 2018r. — Komenda Gtéwna Policji). Co daje nam spadek o 2,15% do roku poprzedniego.
Naduzywanie alkoholu moze powodowac¢ gwattowne emocje, takie jak np. ztos¢ i sklonnos¢ do

agresiji, ktorej ofiarg padajg najblizsi — matzonkowie, dzieci czy rodzice.

Wykres 12 pokazuje, ze prawie 1/3 oséb zatrzymanych w Izbie Wytrzezwieh to osoby
znajdujgce sie pod wptywem alkoholu, ktére zostaty dowiezione z powodu wszczynania awantur
domowych. Kolejne 27% stanowity osoby, ktore dowieziono do wytrzezwienia z powodu
awanturowania si¢ w miejscu publicznym. tgcznie prawie 50% oséb dowiezionych do
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wytrzezwienia to osoby agresywne i nie kontrolujgce swoich zachowan pod wptywem alkoholu.
Tendencja procentowa utrzymuje sie podobnie jak w roku poprzednim.

Wykres 12. Sprawcy przemocy domowej dowiezieni do Izby Wytrzezwien.

250
201 208 194
197
200 182 -
150
100 70 9
45 e
50 66 59 ———————
28 49
41
0 T T T T
2015 2016 2017 2018 2019

Ogdlna liczba zatrzymanych oséb do wytrzezwienia
=&—2awantury domowe - stosowanie przemocy

== awantury w miejscu publicznym oraz zaktécanie porzadku publicznego

/ Dane zrédtowe: Izba Wytrzezwien w Zielonej Gorze/

Zjawisko przemocy i agresji mozemy rowniez oceni¢ na podstawie danych zebranych z Sgdu
Rejonowego w Nowej Soli. W 2019 roku do Sadu Rejonowego wniesiono 96 wnioskow o znecanie
fizyczne lub psychiczne wobec najblizszych cztonkdéw rodziny lub partneréw zyciowych (art. 207
k.k.), natomiast Sgd wydat 66 wyrokow skazujgcych (69%). Do Sgdu wniesiono 300 wnioskéw o
zaniedbywanie drugiej osoby (obowigzek alimentacyjny, niezaspakajanie podstawowych potrzeb
zyciowych - art. 209 k.k.), i Sgd wydat 259 wyrokow skazujgcych (86%) w tej sprawie. W przypadku
stosowania przemocy lub grozby karalnej (art. 191 k.k.) wptyneto 10 wnioskéw natomiast 4 sprawy
(40%) zostaty zakonczone skazujgco. (Wykres 13).

Wykres 13. Sprawy wniesione do Sgdu za popetnione czyny karalne naruszajgce kodeks
karny, dotyczgce przemocy i znecania sie nad najblizszg lub inng osoba.

Sprawy wniesione do Sadu za popetnione czyny karalne naruszajgce kodeks karny,
dotyczace przemocy i znecania sie nad najblizszg lub inna osobg

350 303
300 e
250 300
200
150
60 83 96
100 64 69 — E——
50 44 & T i 10
6 ™ 49 62 10 e
0 P s < S —— = >
2015 2016 ZOl7 2018 2019

=—¢—Stosowanie przemocy lub grozby wobec innej osoby (art. 191 kk)
={fll=7necanie sie fizyczne i psychiczne nad najblizszg lub inng osobga (art. 207 kk)
Zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych (art. 209 kk)

/ Dane zrédtowe: Sgd Rejonowy w Nowej Soli /
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8. Samopoczucie dzieci i mtodziezy.

Dzieci mtodziez nowosolskich szkdt zapytano ile razy w zyciu zdarzyto ci sie mysle¢ , ze

masz depresje? 46,2% ankietowanych uczniéw ze szkét podstawowych odpowiedziato, ze
miato takie mysli, w tym 1-2 razy — 21,4%, 4-9 razy — 10,5%, 10-19 razy 3,4%, 20 razy i wiecej —
10,9%. Natomiast w ostatnich 30 dniach przed badaniem 21,5% badanych dzieci myslato, ze
ma depresje.
Wsréd uczniow szkot ponadpodstawowych mysleC, ze ma depresje zdarzylo sie 63,6%
ankietowanych, w tym 1-2 razy — 17,6%, 4-9 razy — 16,5%, 10-19 razy 6,5%, 20 razy i wiecej —
23,0%. Natomiast w ostatnich 30 dniach przed badaniem 36% badanej mtodziezy myslato, ze ma
depresje.

Badang miodziez i dzieci zapytano rowniez o mysli samobdjcze w roznych okresach
czasowych. Kiedykolwiek w 2zyciu 36,6% ucznidw szkét podstawowych myslalo o
samobdjstwie. Natomiast w szkotach ponadpodstawowych odsetek ten plasowat sie na poziomie
48,3%.

W ostatnich 30 dniach przed badaniem o samobodjstwie myslato 12,5% dzieci ze szkot
podstawowych i 18,4% miodziezy szkét Srednich.

Z przeprowadzonych badan wynika rowniez, ze 20,1% dzieci klas VI i VIl oraz 37,5% miodziezy
szkét srednich dokonata w swoim zyciu autodestrukcji i samookaleczenia sie.

W ostatnich 30 dniach przed badaniem do samookaleczania sie przyznaje sie 5,4% dzieci
miodszych klas oraz 8,1% mitodziezy starsze;.

Z badan ankietowych wynika réwniez, ze tylko 12,9% dzieci i 11,9% miodziezy szukato
pomocy w zwigzku ze swoimi problemami i problemami swoich bliskich. Najczesciej dzieci i
miodziez szukata pomocy u rodziny (19% - SP, 14,9% - ZSP), u kolegow i kolezanek (11,5%- SP,
14,9%- ZSP) oraz w szkole (6,1%- SP, 4,6% - ZSP). Z badan wynika takze, ze dzieci i mtodziez
czesciej szuka pomocy w Internecie niz w instytucjach pomocowych.

Znajomos¢ dzieci i mtodziezy poszczegodlnych instytuciji przedstawia Tabela nr 12.

Tabela nr 11. Znajomos¢ instytucji pomocowych na terenie miasta Nowa Sal.

Szkoly
Instytucja Szkoly podstawowe ponadpodstawowe

Tak Tak
Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 22,4 % 35,2%
Zespot Interdyscyplinarny o o
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 20,8% 24,9%
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 59,2% 73,6%
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii 14,3% 27,6%
Punkt Konsultacyjny dla Oséb z o o
Problemem Alkoholowym i Ich Rodzin 20,4% 32,2%
Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla ofiar
Przemocy w Rodzinie 25,1% 30,3%

/zrédto: UM Nowa Sél — badania ankietowe 2019/
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9. DZIALANIA POMOCOWE W ZAKRESIE tAGODZENIA | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN | PRZEMOCY W RODZINIE.

9.1 Pomoc spoteczna i materialna dla oséb najubozszych, w tym takze dla rodzin z
problemem uzaleznien.

Na terenie miasta z pomocy socjalnej] MOPS w Nowej Soli w 2019 roku skorzystato 1208
os6b (spadek o0 15% do roku 2018), w tym udzielono pomocy 906 rodzinom. Najczesciej pomoc
spoteczna udzielana jest przez  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej z tytutu ubdstwa,
niepetnosprawnosci, bezrobocia, dtugotrwatej choroby, bezradnosci w sprawach opiekunczych. W
2019 roku MOPS w Nowej Soli udzielit pomocy 87 osobom z tytutu problemoéow alkoholowych i
narkomanii (to 6,10% ogotu osoéb, ktorym MOPS swiadczy pomoc). Liczba oséb, ktére korzystaty z

pomocy MOPS-u z tytutu problemoéw alkoholowych i narkomanii w odniesieniu do 2018r. znaczaco
sie obnizyta (tabela 12).

Tabela 12. Osoby i rodziny korzystajgce z pomocy socjalnej w poszczegdlnych latach

Udzielona pomoc 2015 2016 2017 2018 2019

Ogdétem o0s6b objetych pomocg MOPS 1992 | 1.835 | 1.638 1425 1208

w tym:

Liczba os6b objetych pomoca z 220 283 136 137 76

problemem alkoholowym

Liczba o§ob objetych pomoca z tytutu 22 o5 22 29 11

problemow narkomanii

Ogoétem rodzin objetych pomocg 1.298 1.188 1.102 1045 906

w tym:

Liczba rodzin objetych pomoca z 180 164 31 79 57

problemem alkoholowym

Liczba rqdzm objetych_ pomocg z tytutu 11 5 r 17 11

probleméw narkomanii

/ Dane zrédtowe: MOPS w Nowej Soli /

Wykres 14. Osoby objete pomocg przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowej Soli.
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Jednoczes$nie z danych uzyskanych z tutejszego MOPS-u wynika, ze maleje liczba oséb i
rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej. W 2019r. 6,3% stanowity osoby z problemem
alkoholowym objete pomocg o$rodka pomocy spotecznej, natomiast 0,9% stanowity osoby z
problemem narkomanii, ktére sg objete pomocg przez osrodek. tacznie MOPS w Nowej Soli
wydatkowat na pomoc finansowg dla rodzin objetych pomocg 4.880.335 zt., w tym 687.663 zi.
(14,1% og6tu wydatkéw) na pomoc dla rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

W poréwnaniu do roku 2018 odnotowujemy wzrost o 1,41% wydatkow zwigzanych z
udzieleniem pomocy dla osob z problemem alkoholowym i narkotykowym.

W miescie udzielana jest réwniez pomoc materialna dla mtodziezy uczacej sie w formie
stypendium socjalnego. W roku szkolnym 2019/2020 odnotowano dalszy spadek liczby uczniow
otrzymujgcych stypendia socjalne o 14,86%, a tym samym rodzin 55%, ktoérym przyznano
stypendium socjalne w stosunku do poprzedniego roku szkolnego. W przeciggu ostatnich 5 lat
nastgpit spadek o ponad potowe liczby rodzin i ucznidw otrzymujgcych pomoc stypendialng.
Spadek jest spowodowany najprawdopodobniej polepszajgcymi sie warunkami bytowymi tych
rodzin (tabela 13).

Tabela 13. Pomoc udzielana przez Urzad Miejski w formie stypendium socjalnego dla dzieci i
mitodziezy uczgcej sie do 24 roku zycia z terenu miasta.

Liczba rodzin, Liczba ucznidw,
Rok szkolny z ktorych uczniowie otrzymali ktorzy otrzymali stypendium
stypendium socjalne socjalne
2015/ 2016 268 477
2016 / 2017 216 379
2017 /2018 169 304
2018/ 2019 269 269
2019/ 2020 121 229

/ Dane zrédtowe: UM w Nowej Soli /

9.2 Udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej ofiarom przemocy oraz osobom
wspotuzaleznionym i uzaleznionym na terenie miasta.

Na terenie miasta dziatajg 3 punkty konsultacyjno-informacyjne, ktére udzielajg pomocy i
wsparcia psychologicznego, socjoterapeutycznego i prawnego dla oséb doznajgcych przemocy
oraz wsparcia psychoterapeutycznego dla oséb pijgcych problemowo i uzaleznionych od alkoholu,
a takze dla osoéb z problemem narkotykowym i ich rodzin. Dziatalnos¢ punktow konsultacyjno-
informacyjnych finansowa jest ze Srodkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

W wyznaczonych dniach i godzinach mieszkancy miasta i okolic mogg korzysta¢ z ustug
specjalistow w zakresie pomocy psychologicznej w kontaktach indywidualnych i w grupowych (w
ramach pracy grupy wsparcia psychologicznego i indywidualnych porad psychologicznych).

Natomiast osoby uzaleznione od alkoholu mogg uczestniczy¢ w psychoterapii grupowej w
dwoch grupach, w terapii grupowej dla poczatkujgcych i dla zaawansowanych. Dla sprawcéw
przemocy w rodzinie prowadzony jest program korekcyjno-edukacyjny.
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Tabela 14. Wizyty os6b korzystajgcych z pomocy w punktach konsultacyjno — informacyjnych

dziatajgcych na terenie miasta.

Sprawcow przemocy

Rodzaj porad lub pomocy udzielanej w Lata

zakresie przemocy i uzaleznienia. 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Liczba wizyt w Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie. 125 111 70 68 127
Liczba wizyt w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb z
problemem alkoholowym i ich rodzin. 419 238 237 293 413
w tym: po raz pierwszy 193 77 172 225 202
Liczba oséb uzaleznionych od alkoholu
uczestniczacych w terapii / ogétem/ 144 186 268 354 365
Stowarzyszenie ,Monar” 81 20 7 240 60
Stowarzyszenie ,Relacja” - - 19 21 32
NZOZ Spec - Med 63 131 163 93 273
Fundacja ,Na Nowo” - 35 79 - -
Liczba oséb leczacych sie w NZOZ Spec-Med w
Nowej Soli 292 239 255 262 273
Liczba porad udzielonych przez psychologa w
Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy w 27 33 61 42 148
Rodzinie. (Zsumuj)
Uczestnicy programu korekcyjno — edukacyjny dla 24 40 39 o5 29

/ Dane zrodtowe: PK-IOPwWR, PU w Nowej Soli /

Wykres 15. Wizyty w punktach konsultacyjno — informacyjnych w poszczegolnych latach.
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Ponadto na terenie miasta dziatajg trzy placowki lecznictwa odwykowego w formie
ambulatoryjnej, ktérych dziatalno$¢ skierowana jest m.in. na leczenie odwykowe od alkoholu,
Srodkow psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych. W placowkach tych prowadzona jest

profilaktyka, psychoterapia i terapia uzaleznien wspierana takze ze srodkéw GPPiRPAIN.

Dodatkowo na terenie miasta dziatajg dwa stowarzyszenia trzezwosciowe, ktore prowadzg
grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych a takze cztonkéw ich rodzin. Na terenie miasta prowadzony
jest réwniez program rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakornczonym programie leczenia
uzaleznienia. Program ma na celu przywrécenie im zdolnosci do samodzielnego zycia spotecznego

i funkcjonowania w rolach spotecznych.
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Wykres 16. Pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych i sprawcéw
przemocy finansowana z GPPIRPA.
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/Dane zrédtowe: PK-IOPR i PU w Nowej Soli /

9.3 Udzielanie pomocy przez Komisje RPA rodzinom z problemem alkoholowym.

Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim przyjmuje
whnioski od mieszkancow miasta i instytucji na leczenie odwykowe os6b naduzywajgcych alkoholu i
spetniajgcych przestanki wynikajgce z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Prowadzi z zgtoszonymi osobami
rozmowy interwencyjno - motywacyjne dot. ograniczenia spozywanego alkoholu, zmiany modelu
picia az do osiggniecia abstynencji alkoholowej. Prowadzi wobec oso6b zgtoszonych do leczenia
odwykowego postepowanie zmierzajgce do poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego. Komisja takze udziela informacji cztonkom rodzin z problemem alkoholowym
dotyczacych choroby alkoholowej oraz o mozliwosci pomocy dla os6b zyjgcych w rodzinie
alkoholowej. Czionkowie KRPA udzielili 147 porad 96 cztonkom rodzin, w ktorych istnieje
problem alkoholowy bgdz narkotykowy. W wyniku w/w rozméw KRPA w przypadku jednej osoby
wszczeto procedure Niebieskiej Karty.

Tabela 15. Whnioski wptywajgce do Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o
zobowigzanie do leczenia odwykowego os6b naduzywajgcych alkoholu.

Lata

Tresc¢ 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Ztozone wnioski do Komisji RPA o skierowanie
na leczenie odwykowe

w tym, sprawcy przemocy w rodzinie (,NK”) 27 34 52 32 42
Whioski skierowane przez komisje do sagdu w

104 111 113 79 100

: : : 62 86 51 52 29
celu zobowigzania do leczenia odwykowego
Podj_ete dobrowolne Ieczgme odwykovye_ 65 95 78 47 47
/zawieszone postepowania przez komisje/
Whioski umorzone, niezasadne, zgon osoby lub 8 13 6 3 9

brak ZZA

/ Dane zrédtowe: KRPA w Nowej Soli /
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9.4. Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Jedng z form pomocy jaka jest realizowana w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych to organizowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych
(Swietlice). W 2019 roku funkcjonowaty w 5 Szkoftach Podstawowych. W placéwkach prowadzone
sg zajecia profilaktyczno — socjoterapeutyczne i korekcyjno — wyréwnawcze gtownie dla dzieci z
rodzin alkoholowych i niewydolnych wychowawczo. Dzieciom udzielana jest pomoc w zakresie
radzenia sobie z zyciowymi problemami, kryzysami rodzinnymi, poprawnej relacji z rowiesnikami i
itp.

W 2019 roku do swietlic uczeszczato 102 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, gtéwnie z rodzin z
problemem alkoholowym. Swietlice czynne sg od poniedziatku do pigtku przez dwie godziny
dziennie, zajecia prowadzone sg przez pedagogow szkolnych i nauczycieli. Prowadzgcy Swietlice
na biezgco uczestniczg w roznego rodzaju szkoleniach w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych (tabela nr 16).

Na terenie miasta w 2018 roku dziatato réwniez 6 placéwek wsparcia dziennego (Swietlice
Srodowiskowe) prowadzone przez stowarzyszenia i organizacje pozytku publicznego. Dziatalnosc
tych placowek jest wspomagana ze s$rodkéw finansowych gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych. W zajeciach na Swietlicach w 2019 roku uczestniczyto 78
dzieci, prowadzone byto rowniez dozywianie ze sSrodkow wtasnych organizacji (tabela nr 17).

W roku 2019r. odnotowano spadek liczby dzieci uczestniczacych w zajeciach prowadzonych przez
wychowawcow w swietlicach szkolnych.

Tabela 16. Placéwki wsparcia dziennego — Swietlice dziatajgce w szkotach w Nowej Soli.

Lata

Wyszczegolnienie
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

llos¢ swietlic opiekunczo wychowawczych z

elementami programu socjoterapii w nowosolskich 10 10 10 7 6
szkotach
Liczba dzieci w $wietlicach 175 135 114 144 102
Liczba nauczyc’:ie!i [ pedagogéw szkolnych 16 16 16 16 10
prowadzacych swietlice
/ Dane zrédtowe: UM w Nowej Soli /
Tabela 17. Placowki wsparcia dziennego srodowiskowe.
Organizacje pozarzadowe prowadzgce $wietlice Lata
opiekunczo — wychowawcze / sSrodowiskowe / 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Parafia pw. Wniebowziecia NMP i Sw. Antoniego 2 2 2 2 2
Polski Czerwony Krzyz 1 1 1 1 1
Stowarzyszenie Romoéw 1 1 1 1 1
Nowosolska Spétdzielnia Mieszkaniowa 1 1 1 1 1
Osrodek Szkolenia i Wychowania 1 1 1 1 1
Liczba dzieci w Swietlicach 99 78 63 72 78
llos¢ Swietlic 6 6 6 6 6

/ Dane zrédtowe: UM w Nowej Soli /
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Kolejng formg pomocy, ktérg objete sg dzieci z rodzin z problemem alkoholowym sg takze
zajecia socjoterapeutyczne. W 2019 r. na terenie miasta prowadzono zajecia w sze$ciu grupach
dla dzieci szkot podstawowych. W zajeciach wzieto udziat 354 dzieci potrzebujgcych.

Dodatkowo w kazdej szkole podstawowej na terenie miasta sg prowadzone konsultacje
psychologiczne dla dzieci, mtodziezy i rodzicow. Konsultacje prowadzone sg raz w tygodniu w
kazdej szkole przez 2 godziny. W 2019r. zrealizowano 415 konsultacji, w tym z konsultaciji
skorzystato 268 ucznidéw oraz 65 rodzicéw i nauczycieli.

Na terenie miasta w punkcie konsultacyjnym dla ofiar przemocy w rodzinie realizowane sg
zajecia psychoedukacyjne JEZYK dla dzieci w wieku 6 — 12 lat z rodzin dotknietych przemoca
oraz zagrozonych uzaleznieniem. Zajecia odbywajg sie w cyklu 15 spotkan podczas ktérych dzieci
¢wiczg umiejetnosci prospoteczne a takze uczg sie pozytywnych emocji. W 2019 roku zajeciami
objeto 30 dzieci.

ll. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ W MIESCIE NOWA SOL.

1. Instytucje, zaklady lecznictwa odwykowego i organizacje pozarzadowe
realizujgce zadania profilaktyczno — edukacyjne i terapeutyczne w miescie
Nowa Sél w 2019 roku.

v

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Uzaleznieh, Nowa Sél ul. Witosa 18 -
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb z problemem alkoholowym i ich Rodzin, ul.
Witosa 18

- grupy terapeutyczne dla osdb uzaleznionych od alkoholu, -
- grupa oddziatywania korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcédw przemocy, -
Poradnia Profilaktyczno - Konsultacyjna ,Monar”, Nowa Sél ul. Sienkiewicza 37 -
Poradnictwo i terapia Stowarzyszenie ,Relacja”’, Nowa Sl ul. Kosciuszki 24E -
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie N-Sél ul. Jaracza 1 -
- pomac psychologiczna dla ofiar przemocy w rodzinie, -
- pomoc psychologiczna dla os6b wspétuzaleznionych, -
- zajecia psychoedukacyjne dla dzieci z rodzin przemocowych (Jezyk) -
» | Punkt Konsultacyjno - Informacyjny Przeciwdziatania Narkomanii N-Sél ul. Jaracza 1 -
- Miodziezowa Grupa Liderow - przeciwdziatania narkomanii -
» | Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, N-Sél ul. Pitsudskiego 12 -
- czionkowie komisji RPA
» | Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ul. Muzealna 45 -
- czlonkowie Z| -
Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sadu Rejonowego -
Stowarzyszenia trzezwosciowe -
Zajecia opiekunczo — wychowawcze (Swietlice z elem. Socjoterapii szkolne). -
- uczestnicy zajec¢ opiekunczo — wychowawczych
Placéwki wsparcia dziennego - Srodowiskowe -
- uczestnicy zaje¢ opiekunczo — wychowawczych
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne,;. -
Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna Nowa Sél ul. Woj. Polskiego 11 -
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna. -
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. -
Powiatowa Komenda Policji -
Komenda Strazy Miejskiej. -
Publiczne Przedszkola -
Szkoty Podstawowe -
- uczniowie szkdl podstawowych -
- nauczyciele szkét podstawowych -
Szkolne Centra Profilaktyki i Edukacji w SP -
Szkoty Ponadgimnazjalne i Ogdlnoksztatcace. -
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- _uczniowie szkol ponadgimnazjalnych - 2415
» | Katolicka Szkota Podstawowa - 1

- uczniowie szkoty podstawowej, - 112

- nhauczyciele, - 23
» | Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy - 1

- uczniowie - 146
» | Osrodek Szkolenia i Wychowania - OHP - 1

- placéwka wsparcia dziennego w formie opiekuhczo-wychowawczej; - 1
» | Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta. - 1
» | Noclegownia Miejska dla bezdomnych ul. Topolowa 4; - 1
» | ZHP Komenda Hufca Nowa Sdl ul. Parafialna 4 - 1
» |[MOSIR Nowa Sél ul. Sw. Barbary 2 1
» | PCK Zarzad Rejonowy Nowa Sél ul. Parafialna 4 . - 1
» | Stowarzyszenie Roméw Nowa Sél ul. Karola Miarki 2a - 1
» | Nowosolska Spotdzielnia Mieszkaniowa Nowa Sél ul. 1-go Maja 18 - 1
» | Izba Wytrzezwien Zielona Gdéra ul. Racula — Im. Rodta 6 - 1
| 2

Realizatorzy programoéw rekomendowanych profilaktycznych "Spéjrz Inaczej", ,Odlot”, ,Razem”

» Nasze spotkania”, ,Cukierki”, ,Szkofa dla Rodzicéw i Wychowawcéw”, ,Tak czy nie”, ,Jestem OKk!”,

»Szkolna Interwencja Profilaktyczna, ,Przyjaciele Zippiego”, ,Domowych Detektywéw”, ,Unplugged”,

+Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” i inne.

2. Realizowane dziatania informacyjne, profilaktyczno — edukacyjne i socjoterapeutyczne
na terenie miasta w 2019 roku.

W 2019 roku w nowosolskich szkotach i na terenie miasta zorganizowano i przeprowadzono
szereg programoéw i imprez profilaktyczno — edukacyjnych, Miasto uczestniczyto w kilku spote-
cznych ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych, w ktérych uczestniczyty takze dzieci i mtodziez
z przedszkoli, szkét podstawowych i ponadpodstawowych oraz rodzice i nauczyciele.

Objetych programem
Lp. Nazwa programu profilaktycznego uczniow | Mauczy- rodzico IIosg:
cieli w szkot
Programy rekomendowane przez PARPA i KBdsPN

Program profilaktyczny ,Spoéjrz Inaczej” w klasach | — Il
1 szkét podstawowych 231 12 40 3
o Program profilaktyczny ,Spéjrz Inaczej” w klasach IV — VI 172 9 a1 >

szkét podstawowych

Realizacja programu profilaktycznego ,,Cukierki” w klasach
3 |1 21l szkot podstawowych. 56 3 32 2
4 |Programy socjoterapeutyczne dla dzieci klas I-11l i IV-VI. 66 3 12 3
5 | Zajecia pozalekcyjne 300 15 - 6
6 |Program profilaktyczny ,Jestem OK.” /10 — 12 lat/ 56 2 38 2
7 |Program ,NOE” /klasy VIII SP/ 68 3 - 1
8 |Program ,Debata” /klasy VI SP / 455 13 - 6
9 |Program ,Szkolna Interwencja profilaktyczna” 32 15 11 2
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10 | Program profilaktyczny ,, Przyjaciele Zippiego” /5-9 lat/ 111 4 68 4

11 | Program Profilaktyczny ,Domowych Detektywow” 35 - 35 1

12 | Program Profilaktyczny ,Unplugged” /Kl. VII SP/ 289 11 161 6

13 | Program Razem /SP/ 24 3 - 1
Program ,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” i

141 . i-vi spy 55 4 2

Inne programy profilaktyczno-edukacyjne i psychoedukacyjne
dla dzieci, mtodziezy i rodzicow

Spotkania, warsztaty i prelekcje z przedstawicielami stuzb
14 | poruszajgce aspekty prawne. Odpowiedzialnos¢ karna 862 32 - 6
nieletnich, Konsekwencje prawne za czyny karalne itp.

Zajecia edukacyjno-warsztatowe w zakresie profilaktyki
uzaleznien od alkoholu, narkotykéw oraz tzw. "dopalaczy”

15 przez specjaliste terapii uzaleznienh - szkoty 987 44 15 5
ponadpodstawowe. /mtodziez i rodzice/
Zajecia edukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien i

16 zachowan ryzykownych zwigzanych z zazywaniem 487 26 45 5

nieznanych substancji psychaktywnych ,Dopalaczy” dla
miodziezy oraz rodzicow. /szkoly we wiasnym zakresie/

warsztaty profilaktyczno - edukacyjne w zakresie zagrozen
17 | wynikajgcych z naduzywania mediéw cyfrowych 120 5 15 2
(katolik i PP 8)

warsztaty ,Swiadome rodzicielstwo” dla rodzicow i

18 | wychowawcéw ukierunkowanych na: nauke umiejetnosci - - 54 -
radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo.
19 | Spektakle profilaktyczno - edukacyjne 158 11 10 3

Na terenie miasta w 2019 roku organizowano lub wspoétorganizowano:

a) festyn rodzinny ,Trzezwi rodzice dzieciom” — klub Odrodzenie

b) organizacja imprezy ,Fight or Die” — Stowarzyszenie P.A.R.K.

c) impreza integracyjna z okazji Dnia Dziecka dla placéwek wsparcia dziennego - PCK
d) Akcja ,Dzien bez Tytoniu” - Sanepid

e) organizacja ,Zlotu Radosci” dla grup AA — klub ,Odrodzenie”

f) organizacja akcji ,Piramida zdrowego zywienia” — SP 6

g) Nowa Sdl — rowerowg Stolicg Polski — zakup roweréw

h) Festyn profilaktyczny dla rodzin wykluczonych spotecznie podopiecznych MOPS Nowa
Sol

i) Festyn integracyjny ,Nie tra¢ formy przez caty rok szkolny” — Sanepid, Biblioteka

j) Bieg dookota Wojewddztwa Lubuskiego — Ludzie z pasjg

k) organizacja imprezy mikotajkowej dla Stowarzyszenia Odrodzenie

[) organizacja wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mtodziezy

m) realizacja Czwartkoéw lekkoatletycznych dla dzieci

n) realizacja autorskiego programu profilaktyczno-edukacyjnego pt. ,.SZANSE” w ZHP
0) organizacja Nowosolskiego Dnia Profilaktyki.

20

Programy i imprezy dotyczace agresji i przemocy, uzaleznienia od nikotyny (papierosy, e-
papierosy), Internetu (cyberprzemoc, uzaleznienie)

Propagujace zdrowy styl zycia, zdrowie psychiczne,

21 relacje w rodzinie itp. 1586 52 72 4
Dotyczace uzaleznienia od nikotyny (papierosy, e-

22 papierosy) 744 34 38 3
Dotyczace problematyki Internetu (cyberprzemoc,

03 | Dowyczace pre y (cyberp 1707 | 151 68 6
uzaleznienie itp.)
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Realizacja programoéw ogélnopolskich kampanii profilaktyczno - edukacyjnych

Kampania informacyjno — edukacyjna ,Narkotyki? To

1 mnie nie kreci- Dopalacze wrécity” 719 37 285 6

2 | Kampania profilaktyczno-edukacyjna ,Przemoc boli” 1275 108 793 6
Ogodlnopolska kampania ,,Blizej siebie — Dalej od

3 narkotykow” 599 36 234 3

4 Kam_panla Brofllaktyczno-edukacyjna »Alkohol i 507 a4 318 6
papierosy
Kampania profilaktyczno-edukacyjna ,Smart to znaczy

. madrze — Cyberuzaleznienie” 1805 103 77 6

6 | Ogolnopolska kampania Zachowaj Trzezwy Umyst 1687 86 581

7 | Spoteczna kampania Dbam o moj zasieg 897 59 517

3 Kampania profilaktyczne ,,Przeciw pijanym kierowcom” materiaty przekazano do osrodkow
szkolenia kierowcéw w Nowej Soli.

9 Ogdlnopolska kampania ,,Ciaza bez alkoholu” materiaty przekazano do POZ i poradni
ginekologicznych

/ Dane zrédtowe: PP, SP, PG, ZSP, UM w Nowej Soli /

3. Rekomendacije do dziatan profilaktycznych w ramach gminnego programu na 2021 r.

Z badan ankietowych oraz danych zrodtowych uzyskanych z instytucji i organizacji

pozarzgdowych, podejmujgcych dziatania interwencyjne i profilaktyczne w zakresie rozwigzywania
probleméw spotecznych, wynika ze, nalezatoby podjgé dalsze dziatania profilaktyczno -
edukacyjne wobec miodziezy i dorostych w zakresie:

1. Dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dzieci, mtodziezy i dorostych dot.
naduzywania i uzaleznienia od substancji psychoaktywnych:

a)

b)

f)

9)

Wspieranie programow reintegracji spotecznej, organizowanych w stowarzyszeniach
trzezwosciowych w placowkach lecznictwa odwykowego oraz programu korekcyjnego dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw po zakornczonym programie psychoterapii
oraz sprawcow przemocy na terenie miasta.

Wprowadzenie i realizacja programu ograniczania picia dla osob pijgcych alkohol
szkodliwie ale nie uzaleznionych.

Realizacja warsztatow wspomagajacych dla oséb utrzymujgcych abstynencje oraz
programoéw dla oséb uzaleznionych dotyczgcych nawrotéw choroby alkoholowe;.

Realizacja programéw dla miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych.

Prowadzenie srodowiskowych programoéw interwencyjnych oraz redukcji szkéd na
terenie miasta dla miodziezy i dorostych przez organizacje pozarzgdowe w zakresie
alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziatania przemocy.

Prowadzenie programow pomocy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
niewydolnych wychowawczo, niedostosowanych i zagrozonych alkoholizmem, narkomanig
i przemoca w rodzinie.

Realizacja pomocy psychologicznej on-line dla mieszkancéw miasta poprzez
uruchomienie LINII WSPARCIA.
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h) Realizacja szkolen dla cztonkéw Komisji RPA i cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz 0soOb pracujgcych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

. W zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej, prawnej i ochrony przed przemocg w rodzinie.

a) Podnoszenie wiedzy spotecznej poprzez wiekszg dystrybucje materiatow profilaktyczno
- edukacyjnych dot. zjawiska przemocy w rodzinie, mechanizmow przemocy w rodzinie i
mozliwosci uzyskania pomocy a takze rozszerzenie dziatalnosci informacyjne;j.

b) Prowadzenie pomocy prawnej i psychologicznej dla ofiar przemocy, w tym dorostych
cztonkdw rodzin oraz dzieci i mtodziezy.

c) Zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej dla dzieci, mlodziezy szkolnej i ich
rodzicow poprzez prowadzenie konsultacji psychologicznych w szkotach podstawowych.

d) Realizacja warsztatow i spotkan dla rodzicow dotyczgcych zwiekszenia swiadomosci
rodzicielskiej na temat roli rodzicielskiej w rodzinie.

e) Realizacja grup wsparcia dla oséb z rodzin z problemem alkoholowym, w tym dzieci i
dorostych (wspoétuzaleznieni i DDA).

f) Zwiekszenie dziatalnosci informacyjnej w zakresie dostepu do informacji na temat
dziatalnosci instytucji pomocowych na terenie miasta.

. W zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktyczno-edukacyjnej i informacyjnej wsrod
dzieci, mtodziezy i dorostych.

a) Zwiekszenie dziatan informacyjno - edukacyjnych na temat substancji
psychoaktywnych i e-papieroséw poprzez organizacje imprez profilaktycznych i
programow dla mtodziezy.

b) Podejmowanie w wigkszym zakresie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych promujacych
zdrowie psychiczne oraz wiasciwych zachowan prospotecznych dzieci z $rodowisk
podwyzszonego ryzyka po przez realizacje programéw rekomendowanych.

c) Realizacja programéw dotyczgcych uzaleznien behawioralnych, w tym fonoholizmu i
bezpieczenstwa w sieci.

d) Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej w szkotach ponadpodstawowych na temat
uzywania marihuany i haszyszu oraz dopalaczy, w tym realizacja programu CANDIS.

e) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych w zakresie dostepnosci papierosow i alkoholu
przez osoby nieletnie w punktach sprzedazy oraz niewtasciwej reklamy napojow
alkoholowych.

f) Podejmowanie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych skierowanych do
kierowcow, w tym wigczanie sie w kampanie spoteczne i akcje realizowane wspdlnie z
innymi organizacjami i instytucjami.

g) Realizacja dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla kobiet w cigzy na temat
szkodliwosci picia i palenia w cigzy oraz syndromu FAS/FASD przy wspoipracy z
poradniami ginekologicznymi oraz szkotami rodzenia.

Opracowat: Petnomocnik ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.
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