Regulamin
konkursu fotograficznego ,,9 miesiecy pelnych milosci 2022”

§ 1. Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, okresla warunki, na jakich odbywa si¢ konkurs fotograficzny
.9 miesiecy petnych mitosci”’, zwany dalej ,,Konkursem”.
2. Konkurs realizowany jest w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii ,,Cigza bez alkoholu” i przeznaczony jest dla kobiet
w cigzy, zwanych dalej ,,Uczestnikami”. Uczestnikami moga by¢ kobiety petnoletnie zamieszkujgce na terenie miasta
Nowa Sdl.
3. Inicjatorem Konkursu jest Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Nowej Soli, ul. ML.J. Pitsudskiego 12,
67- 100 Nowa Sol zwanym dalej ,,Organizatorem”.
4. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:
1) Formularzu - nalezy przez to rozumie¢ formularz zgtoszeniowy, ktérego wzor stanowi zatacznik nr 1 do
Regulaminu (regulamin dostgpny bedzie do pobrania w formie elektronicznej na stronie www.nowasol.pl oraz
w wersji tradycyjnej (papierowej) do pobrania w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowej Soli, ul. Pitsudskiego
12, 67-100 Nowa S¢6l, Pokdj 118).
2) Zgloszeniu — nalezy przez to rozumie¢ zgtoszong w formie elektronicznej fotografi¢ z autorska
odpowiedzig na pytanie konkursowe wraz z wypetnionym Formularzem
3) Laureaci — nalezy przez to rozumie¢ Uczestnikow, ktérzy otrzymali w Konkursie nagrodg
za zajecie L, I albo III miejsca.
4) Uczestniku — uczestnikiem moze by¢ petnoletnia kobieta w cigzy, zamieszkujaca na terenie miasta Nowa
Sol.
5. Uczestnik, wysytajac Zgltoszenie na warunkach okreslonych w Regulaminie, potwierdza, ze zapoznat si¢ z tre$cia
Regulaminu i akceptuje go.

§ 2. Terminy

1. Termin na sktadanie zgtoszen rozpoczyna si¢ 1 lipca 2022r. i upltywa dnia 12 sierpnia 2022 r.

2. O zachowaniu terminu decyduje data dostarczenia maila na adres promocjazdrowia@nowasol.pl wraz z
formularzem, ktéry nalezy podpisac i dostarczy¢ za pomocg skanu na powyzszy adres mailowy lub na adres Urzedu
Miejskiego Nowej Soli, ul. Pitsudskiego 12, 67-100 Nowa Sél, Pokdj 118).

3.0rganizator nie bierze odpowiedzialnosci za trudnosci techniczne zwigzane z dostarczeniem e-maili przez
uczestnikow.

4. Zgloszenia ztozone po terminie nie biora udziatu w Konkursie.

5. Ogtoszenie wynikow Konkursu nastapi do dnia 19 sierpnia 2022 r. Lista Laureatéw zostanie zamieszczona na
stronie internetowej Organizatora www.nowasol.pl.

6. Organizator powiadomi Laureatéw o wygranej w konkursie droga elektroniczna na adres poczty elektronicznej
wskazany w Formularzu.

§ 3. Zasady Konkursu

1. Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.
2. Nie dopuszcza si¢ Zgloszen zbiorowych.
3. Zadaniem konkursu jest wykonanie zdjecia kobiety z ciazowym brzuchem oraz dtonmi utozonymi w ksztalcie
serca na brzuchu wraz z autorska odpowiedzia na pytanie konkursowe: ,.dlaczego wybieram 9 miesiecy bez
alkoholu?”.
4, Celem konkursu jest:
1) promocja prozdrowotnych zachowan w trakcie cigzy,
2) promocja zachowywania abstynencji alkoholowej podczas ciazy,
3) zwigkszenie liczby kobiet, ktére deklaruja zachowanie abstynencji w czasie cigzy
4) upowszechnienie wiedzy o szkodliwych skutkach picia alkoholu podczas ciazy z uwzglednieniem
Spektrum Plodowych Zaburzefn Alkoholowych (FASD)
5) wzrost $wiadomosci spotecznej, a w szczegdlnosci kobiet w wieku rozrodczym na temat warunkow
prawidtowego rozwoju ptodu,
6) zwigkszenie liczby oséb, ktére gotowe sa do podejmowania interwencji w sytuacji gdy widza kobiete w
cigzy pijacg alkohol.
5. Kazdy z uczestnikéw moze zgtosi¢ tylko jedno zdjecie i tylko jedna odpowiedz na pytanie.
6. Zgltoszenia, ktdre nie spetniaja wymagan okre§lonych w Regulaminie, nie biorg udziatu w Konkursie,




7. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia Zgloszen obejmujacych Fotografie, ktére naruszaja obowigzujace
przepisy, zasady dobrych obyczajéw lub dobra osobiste oséb trzecich.
8. W przypadku Zgloszenia, ktére nie spetnia wymagan okreslonych w Regulaminie, Formularz, Fotografie oraz
Umowa podlegaja zniszczeniu.
9. Uczestnicy ponosza wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i dostarczeniem zgloszen.
10. W przypadku, edy na Fotografii znajduja sie dodatkowe osoby, Uczestnik zobowiazany jest dotaczy¢ do
Formularza odrebne o$§wiadczenie tej osoby wyrazajace zgode na rozpowszechnianie jej wizerunku w ramach
Fotografii.
11. Uczestnicy sa zobowigzani do akceptacji nastepujacych warunkéw Konkursu:
1) Uczestnik jest zobowiazany do zapoznania si¢ z Regulaminem i akceptacji jego warunkéw;
2) Uczestnik jest zobowiazany do wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora
Konkursu w celach zwigzanych z realizacjg Konkursu;
3) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze w przypadku, gdy Uczestnik
odméwi podania danych lub odméwi zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb realizacji
Konkursu, Zgtoszenie nie bierze udzialu w Konkursie;
4) Fotografie zostang wykorzystane w celach zwigzanych z organizacjg i przeprowadzeniem Konkursu oraz
kampanii.
5) Uczestnik jest zobowiazany do uzyskania oraz przekazania Organizatorowi zgody osoby, ktérej wizerunek
zawiera Fotografia, na rozpowszechnianie jej wizerunku w ramach Fotografii;
6) Uczestnikowi przystuguja autorskie prawa osobiste i wytaczne, nieograniczone autorskie prawa majatkowe
do Fotografii, ktérymi to prawami moze swobodnie rozporzadzac;
7) przystugujace Uczestnikowi autorskie prawa nie naruszaja praw osob trzecich, w szczegdlnos$ci ich
majatkowych i osobistych praw autorskich,
8) Uczestnik wyraza zgode na nieodwotane i nieodptatne prawa wielokrotnego wykorzystywania swojego
wizerunku przez Organizatora bez koniecznos$ci kazdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje
wykorzystanie, utrwalanie, obrébke i powielanie wykonanych zdje¢ oraz filméw za posrednictwem
dowolnego medium.
9) Uczestnik przyjmuje na siebie wszelkie roszczenia zwigzane z nadestanymi zdjeciami, ktére osoby trzecie
mogtyby kierowac przeciwko Organizatorowi.

§ 4. Wymagania dotyczace Fotografii

1. Fotografie moga by¢ wykonane w technice cyfrowej albo analogowe;j.

2. Fotografie musza by¢ zapisane w formacie JPG o rozdzielczo$ci min 200 dpi. max 400 dpi.

3. Zabronione jest stosowanie fotomontazy polegajacych na faczeniu elementéw fotografii pochodzacych z r6znych
plikéw.

4. W nazwie pliku zawierajacego Fotografi¢ nalezy wpisa¢ imi¢ i nazwisko uczestnika konkursu pozwalajace na jej
jednoznaczne przypisanie do zgtoszenia.

5. Dopuszczone jest aby na zdjeciu widnialy osoby trzecie (np. ojciec dziecka, dzieci itp.) pod warunkiem pisemne]
zgody, o ktérej mowa w §3, ust. 10.

§ 5. Zgloszenie udzialu w Konkursie

1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie kompletnego Zgltoszenia wraz z wypetnionym i
podpisanym Formularzem.

2. Uczestnik moze zgtosi¢ maksymalnie jedno zdjecie i jedng odpowiedz na pytanie konkursowe.

3. Fotografi¢ nalezy przesta¢ droga elektroniczng na adres promocjazdrowia@nowasol.pl, w tytule maila wpisujac:
,Konkurs fotograficzny — 9 miesigcy pelnych mitosci 2022”.

4. Podpisany Formularz a w przypadku, o ktérym mowa w § 3 ust. 10, takze zgode osoby

widniejacej na Fotografii, nalezy przesta¢ na adres Organizatora poczta tradycyjna lub za pomocg skanu na adres
mailowy promocjazdrowia@nowasol.pl.

5. Zataczniki wysylane drogg mailowa powinny by¢ podpisane imieniem i nazwiskiem uczestnika konkursu.

§ 6. Jury i sposéb oceny

1. Organizator powotuje Jury Konkursu, zwane dalej ,,Jury”. W sklad Jury wchodza co najmniej trzy osoby.
Zadaniem Jury jest nadzor nad prawidtowym przebiegiem Konkursu oraz wylonienie Laureatéw.

2. Ocena Fotografii oraz odpowiedzi na pytanie konkursowe przez Jury odbywa si¢ zgodnie z kryteriami, o ktérych
mowa w ust. 3, poprzez zsumowanie przyznanych przez kazdego z cztonkéw Jury punktéw stanowiacych kolejne
liczby catkowite od 1 do 6 dla kazdego Zgloszenia, gdzie 6 oznacza najwyzsza oceng.



3. Jury dokonuje oceny Zgloszenia, bioragc pod uwage technike ich wykonania, oryginalnos¢, kreatywnos¢ oraz

zgodnos¢ z tematyka konkursu, wedtug ponizszej tabeli:

Kryteria oceny i punktacja zgtoszen w konkursie ,,9 miesigcy pelnych mitosci’:

Zdjecie Opis ,,dlaczego wybieram 9 miesigcy bez alkoholu”
Zgodnos¢ z Technika Kreatywno$¢ Zgodnos¢ z Twoérczos¢ Oryginalno$¢
tematyka wykonania tematyka
konkursu (estetyka) konkursu

1 — 6 pkt. 1 — 6 pkt. 1 — 6 pkt. 1 — 6 pkt. 1 — 6pkt. 1 — 6 pkt.

4. Fotografie oraz Zgloszenia, ktére nie spetniaja wymogdw okreslonych w Regulaminie, podlegaja odrzuceniu.
5. Z prac Jury sporzadza si¢ protokdt, ktéry podpisuja wszyscy cztonkowie Jury.
6. Ocena Jury jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

§ 7. Nagrody

1. Organizator przewiduje nastepujace nagrody, zwane dalej ,,Nagrodami’’:
1) za zajecie I miejsca— Bon o kwocie 500 zt do sklepu ,, Wszystko dla dziecka” mieszczacego si¢ w Nowej
Soli przy ul. Glowackiego 10 oraz ul. 1 Maja 3 oraz sesja zdjeciowa (do wyboru sesja cigzowa, sesja
noworodkowa, sesja rodzinna/life stylowa) wraz z wizazem dla uczestniczki.
2) za zajecie II miejsca - nagrodg jest bon na sesj¢ zdjeciowa (do wyboru sesja cigzowa, sesja
noworodkowa, sesja rodzinna/life stylowa) wraz z wizazem dla uczestniczki.
3) za zajecie III miejsca — bon na sesje zdjeciowa (do wyboru sesja cigzowa, sesja noworodkowa, sesja
rodzinna).
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wyrdznienia uczestnika konkursu.
3. Oficjalne wreczenie nagréd odbedzie sie¢ w dniu 28 sierpnia 2022 r. podczas festynu z okazji Nowosolskiego Dnia
Profilaktyki w Parku Krasnala.
4. Nagrody nalezy wykorzysta¢ do dnia 16 grudnia 2022 r.
5. Nagroda stanowi jednocze$nie wynagrodzenie za przeniesienie na Organizatora autorskich praw majatkowych oraz
praw naleznych do Fotografii, zgodnie z § 8.
6. Nagrody nie ulegaja wymianie na inne produkty oraz nie ulegaja wymianie na gotowke.
7. W przypadku nie zgloszenia si¢ laureatek po nagrody, nagrody zostang przekazane kolejnym uczestniczkom, ktére
wedlug punktacji zajety najwyzsza ilo§¢ punktow.

§ 8. Prawa autorskie

1. Uczestnik o§wiadcza, ze jest jedynym tworcg Fotografii i przystuguja mu autorskie prawa osobiste i wytaczne i
nieograniczone majatkowe prawa autorskie w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1062, ze zm.) do Fotografii.
2. Uczestnictwo w konkursie jest jednoznaczne z przeniesieniem na Organizatora autorskich praw majatkowe do
nagrodzonej Fotografii i odpowiedzi na pytanie konkursowe.
3. Uczestnik o$wiadcza, ze:

1) moze rozporzadza¢ prawami autorskimi do Fotografii w zakresie niezb¢dnym do zawarcia

1 wykonywania Umowy;

2) Fotografie nie sg obcigzone zadnymi roszczeniami i innymi prawami oséb trzecich;

3) Fotografie nie sg opracowaniem, przerdbka lub adaptacja cudzej Fotografii.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania obrébki nagrodzonych badz wyréznionych Fotografii, w
szczegllnosci w celach promocyjnych oraz zwigzanych z kampanig.
5. Uczestnik ponosi petna i wytaczng odpowiedzialno$¢ za ewentualne roszczenia dotyczace naruszenia autorskich
praw majatkowych i osobistych, praw pokrewnych lub débr osobistych oséb trzecich, jesli wskutek korzystania przez
Organizatora z Fotografii zgodnie z ustepami poprzednimi, dosztoby do ich naruszenia.

§ 9. Ochrona danych osobowych

1. Organizator bedzie zbierat nastepujace dane:
1) Uczestnikéw:
a) imi¢ i nazwisko,
b) data urodzenia,



¢) adres zamieszkania,

d) numer telefonu,

e) adres poczty elektronicznej

f)wizerunek,
2. Administratorem danych osobowych zbieranych w ramach Konkursu jest Prezydent Miasta Nowa So6l, (ul.
Pitsudskiego 12, 67-100 Nowa Sdl, tel. 68 4590300, e -mail: nowasol @nowasol.pl).
3. Administrator danych osobowych wyznaczyl Inspektora ochrony danych osobowych, z ktérym mozna
skontaktowac si¢ za posrednictwem adresu e-mail: iod @comp-net.pl lub pisemnie na adres Administratora.
4. Dane osobowe Uczestnikow i przedstawicieli ustawowych Uczestnikow bedg przetwarzane na podstawie art.6 ust.
1 lit a RODO w celu przeprowadzenia Konkursu i ogtoszenia wynikéw w zwiazku z wykonywaniem postanowiefn
Regulaminu, a w szczeg6lnosci w celu komunikacji z Laureatami oraz przekazaniem Nagrdd a takze promocji
konkursu i kampanii.
5. Uczestnicy przystepujac do konkursu wyrazaja zgode na przetwarzanie przez Administratora nast¢pujacych danych
osobowych: imi¢ i nazwisko, wiek, dane kontaktowe, wizerunek.
Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednakze w przypadku, gdy Uczestnik/przedstawiciel
ustawowy Uczestnika odméwi podania danych lub odméwi zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
realizacji Konkursu, Zgloszenie nie bierze udziatu w Konkursie i podlega zniszczeniu.
6. Uczestnik zezwala na wykorzystanie jego wizerunku oraz imienia i nazwiska w celu informowania o wynikach
Konkursu. Ekspozycja zdjg¢ odbedzie si¢ na stronie www.nowasol.pl, na oficjalnym fanpage-u miasta ,, Profilaktyka-
Nowa Sdl pod linkiem https://www.facebook.com/Profilaktyka-Nowa-S%C3%B31-2034629333442157/ w lokalnej
prasie ,,Tygodniku Krag”.
7. Do zakonczenia akcji uczestnik moze cofna¢ zgode¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych. Cofnigcie zgody
uczestnika jest rOwnoznaczne z rezygnacja z udzialu w konkursie oraz utrata prawa do nagrody. Cofnigcie zgody nie
ma wptywu na zgodno$¢ z prawem dotychczasowego przetwarzania danych osobowych organizatora akcji.
Uczestnik moze cofna¢ zgodg¢ na przetwarzanie jego danych osobowych
wysylajac na adres e-mail: promocjazdrowia@nowasol.pl wiadomos¢ o temacie
"Cofniecie zgody na przetwarzanie danych konkurs fotograficzny ,,9 miesiecy petnych mitosci 2022 lub w formie
pisemnego o$§wiadczenia dostarczonego na adres Administratora.
8.Dane osobowe uczestnikéw konkursu bedg przechowywane przez okres trwania konkursu, a nastepnie w celach
archiwalnych przez okres zgodny z obowiazujacymi przepisami.
9. Kazdemu uczestnikowi konkursu przystuguje prawo dostepu do tre$ci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo wniesienia sprzeciwu, a takze
prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych (na adres Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna, iz przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy
RODO.
10. Co do zasady dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego, ani organizacji mi¢dzynarodowe;.
11. W oparciu o dane osobowe Uczestnikéw, Administrator nie bedzie podejmowat zautomatyzowanych decyzji, w
tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.
12. Organizator bedzie przechowywal dane osobowe w sposéb zgodny z obowigzujacymi przepisami, w tym w
szczegOlnosci zabezpieczy je przed udostepnieniem osobom nieupowaznionym, zabraniem przez osobg
nieuprawniong, przetwarzaniem z naruszeniem ustawy oraz zmiang, utrata, uszkodzeniem lub zniszczeniem.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Regulamin Konkursu dostgpny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej www.nowasol.pl.
Informacji dotyczacych Konkursu udziela Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Nowej Soli, z ktérym
kontakt jest mozliwy pod adresem e-mail: promocjazdrowia@nowasol.pl lub nr telefonu 0 68 459 03 05.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieprawidlowos$¢ danych podanych w Formularzu.

3. W przypadku zmiany danych kontaktowych Uczestnik jest zobowigzany niezwlocznie powiadomi¢ o tym
Organizatora, pod rygorem zniesienia odpowiedzialno$ci Organizatora za skutki niedorgczenia Uczestnikowi
korespondencji zwiazanej z realizacja Regulaminu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania w kazdym czasie z waznych powodéw modyfikacji
postanowien Regulaminu, jak réwniez do odwotania Konkursu w catosci lub w czgsci.

5. Koszty zwigzane z organizacja Konkursu sa finansowane z budzetu miejskiego Miasta Nowa Sdl na rok 2022.




