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Mieszkancy Realny cel Rok
0 nowym 1 Cl1er pllWOSC w plgulce
parkingu
Sa gtosy entuzjastyczne, O tym jak zmierzyc sie Szybko zapomina sie
jest i wskazywanie manka- Z postanowieniem nowo- o zmianach, dlatego
mentow. Wszyscy jednak rocznym, aby nie wracac do przypominamy o tym,
zgodni sq, co do jednego: niego... za rok, rozmawiamy co wydarzyto sie w Nowej

parking byt potrzebny

z psychodietetykiem

Soli w 2025 roku

Paleczka przekazana dalej

Gdy ponad 9,5 roku temu rozpoczynat si¢ wieloletni proces rewitalizacji terenéw po fabryce nici Odra, 6wczesna marszatek
wojewodztwa Elzbieta A. Polak przekazala na rece wladz Nowej Soli sztafetowa pateczke ze wskazanym przedziatem czasowym
2016-2025. W samym koricu roku zostala ona przez prezydent miasta Beate Kulczycka symbolicznie przekazana przedsigbiorcom

- Obiecalam wtedy, ze w 2025 ro-
ku, gdy miasto bedzie juz po wy-
konaniu swoich planéw, pateczka
bedzie przekazana przedsiebior-
com, aby to oni kontynuowali
proces zmian w tym terenie - mo-
wita prezydent Beata Kulczycka
iwskazywata zebranym na przed-
miot sprzed blisko 10 lat dzi$
umieszczony w gornej czesci in-
formacyjnej tablicy w Parku Odra.
- Pierwszy rozdziat sie zamyka,
ale to nie koniec historii, ktorej po-
czatki byly niezwykle trudnym do
zrealizowania wyzwaniem - do-
data B. Kulczycka, ktéra za projekt
ReOdra odpowiadata jako dwczes-
na naczelnik wydziatu przygoto-
wujacego wniosek do dofinan-
sowania.

- WymysliliSmy ide, zeby zrobic¢
serce tego miejsca, aby to pociag-
neto za soba innych. Zakres in-
westycyjny byt ogromny i balis-
my sie, czy damy rade to w ogdle
zrobi¢ — wspominat 6wczesny
prezydent miasta, a dzi$ senator
Wadim Tyszkiewicz.

- Wiele jest tu wcigZ do zrobienia.
To nasz punkt honoru, zeby np.
dokonczy¢ droge w kierunku
Grafu. W 2016 roku natomiast na
pewno nie sadzitam, Ze bedziemy
jako miasto kupowa¢ tu na kon-
kretne cele nieruchomosci - za-
znaczyla pani prezydent majac na
mysli magazyn dla dziatan zwia-
zanych z obrong ludnosci i zarza-
dzeniem kryzysowym oraz przy-

miarki do kupna stojacego blizej
wiezy czteropietrowego pusto-
stanu.

Dzieki przeprowadzonej rewitali-
zacji do dyspozycji mamy m.in.
miejsce organizacji mnéstwa
spoteczno-kulturalnych wyda-
rzen, a kilkadziesiat firm funkcjo-
nuje w nieporéwnywalnie lep-
szych warunkach. — To byta post-
industrialna przestrzen, ktéra ku-
faw oczy przez lata. Wszyscy wie-
dzieliSmy, Ze co$ z tym trzeba zro-
bi¢, ale dtugo nie byto nikogo, kto
by podjat te rekawice. Pojawit sie
pomyst wykorzystania $rodkow
z Unii Europejskiej dedykowa-
nych przywracaniu takich pofa-
brycznych przestrzeni lokalnej
spotecznosci — méwit wicemar-
szatek wojewddztwa Grzegorz
Potega.

Historia wyzwania
Na pamietnej, zorganizowanej na
tle muréw dawnej NFN Odra kon-

na terenie dawnej Odry

ferencji przysziej premier rzadu
Beaty Szydto w 2015 roku, padty
stynne stowa o ,Polsce w ruinie”.
To, co wtedy oburzato opinie pu-
bliczng, z perspektywy lat wydaje
sie jednak niespodziewang tram-
poling do zmaterializowania pla-
néw, jakie pojawity sie w kontek-
Scie tego miejsca. Zanim jednak
powstal pierwszy metr nowej

Inwestycja przewidywata: budowe nowych sieci uzbrojenia terenu
(woda, kanalizacja, o$wietlenie), przebudowe i usuniecie kolizji sie-
ci istniejgcych, rozwigzanie problemu kanalizacji deszczowe;j,
budowe ok. 150 miejsc parkingowych oraz zadaszonych miejsc dla
skuteréw i roweréw, odbudowe nawierzchni drogowej wraz z sys-
temem ciggéw dla pieszych i pieszo-rowerowych, rewaloryzacje
parku wraz z budowa muszli koncertowej, adaptacje wiezy cisnien.
Rewitalizacje sfinansowane z udziatem Programu: Europejski
Fundusz Rozwoju Regionalnego - RPO Lubuskie 2020. Wartos¢
projektu: 25 960 008,17 zt. Dofinansowanie: 13 526 742,87 zt. Reali-

zacja: 2016-2023

W spotkaniu wzieli udziat m.in. przedstawiciele firm dziatajgcych

- = [

drogi, czy chodnika, konieczne
byto wyburzenie czesci z pofa-
brycznych ruin, w czym pomogt
6wczesny wicewojewoda Robert
Paluch. Przeszkdd natury formal-
nej nie brakowato, wszak teren
nalezat do Skarbu Panstwa, a za
jego ogarniecie brato sie nie sta-
rostwo, a magistrat.

Kolejna trudnoscig byto takie sfor-
mutowanie wniosku na dotacje,
aby przetama¢ zapis definiujacy,
ze $rodki unijne na rewitalizacje
kierowane sa tylko w obszary za-
mieszkate, a nie zajete przez pry-
watne firmy.

- Zaryzykowali$my wskazujac na
przedsigbiorcéw, na miejsca pracy,
ale i na stworzenie przestrzeni,
w ktorej po zmianach beda regu-
larnie pojawiac sie mieszkaricy, ale
i tak nie broniliSmy sie w petni,
natomiast marszalek E. Polak

zgodzila sie poszerzy¢ liste dofi-
nansowanych zadan i zostaliSmy
wciggnieci na liste - wspomina
B. Kulczycka, dla ktdrej byt to je-
den z najwiekszych i najdtuzej
realizowanych projektéw w ka-
rierze.
Dalej byta dtuga lista trudnosci
zwigzanych juz konkretnie z re-
alizacjg zadania, jak np.: nieudane
proby wytonienia wykonawcy,
ktérym wreszcie zgodzila sie by¢
firma ZPB Kaczmarek; liczne nie-
przewidziane sytuacje na placu
budowy na czele z koniecznoscia
rozebrania i postawienia zupehie
od nowa wiezy (z czym dtugo nie
zgadzata sie lubuska konserwator
zabytkow); przecigganie sie in-
westycji w czasie z kolejnych
obiektywnych przyczyn, jak epi-
demia covid, trudnosci z zatrud-
nieniem pracownikéw, walory-
zacjawynagrodzen itd.
Ostatecznie szczesliwy finat prac
budowlanych nastapit w 2023 ro-
ku. - WieZza dostepna dla stowa-
rzyszen i firm, plac, na ktérym od-
bywaija sie np. koncerty, plenerowa
sitownia — to pokazuje, ze rewita-
lizacja zostata przeprowadzona
w sposob modelowy, nie byla re-
montem, tylko uspolecznieniem
tego miejsca — ocenia Eukasz Rut,
ktéry na etapie tworzenia wnio-
sku m.in. posredniczyt w rozmo-
wach miasta z przedsiebiorcami.
I
Artur Lawrenc
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Nowy Rok, stare nawyki i Nowa Sol,
ktora jednak sie zmienia

Wchodzimy w 2026. Nie bede bawic sie we wroz-
bite. Moja krysztatowa kula akurat sie roztado-
walta, a z fusow po porannej kawie widze tylko, ze
czekamnie kolejna.

A jak sig koriczyt stary rok? W Nowej Soli...dobrze.
Naprawde. I mowig to jako ktos, kto zwykle ma
alergie na urzedniczy optymizm. Ale gdy spojrzy
sie na podsumowanie minionych dwunastu mie-
siecy, przygotowane w tym wydaniu przez Artura
Lawrenca, trudno nie dostrzec ruchu. I nie chodzi
tylko o drogi, choc i one sq wazne — bo lubimy
dojechac do domu, pracy, szkoty nie rozwalajqc
zawieszenia.

Chodzi o cos bardziej zaskakujqcego: o zwrot
w kierunku ludzi. Budzet obywatelski, w ktorym
mieszkaricy naprawde decydowali. Mtode Piqtki,
ktore sprawity, Ze wakacje w miescie nie byty wy-
rokiem. Swieto Solan z rozmachem, ktdry zasko-
czyl nawet sgsiadoéw. I — o zgrozo — urzednicy,
ktdrzy wyszli z gabinetow. Przedtem Nowa Sol
bywata jak te miasteczka z filméw: gospodarz
zamykat sie, uciekat przed opiniq publiczng,
a urzqd byt twierdzq. Dzis — powoli — mosty sq
budowane. Nawet jesli czasem wiszq nad prze-
pasciq wzajemnych nieufnosci.

Kompromis? Czasem sie udawat. I to jest chyba
najwigksza zmiana: urzqd, ktdry przestat byc¢
tylko maszynkq do podpisywania decyzji, a za-
czqtrozmawiac. Nawet, gdy sie nie zgadza.

Tymczasem u Soliriskich...

Infrastruktura? Trwa. Ale, jak pisatem wczeshiej,
nie samymi drogami cztowiek Zyje. I tu dobra
wiadomos¢, bo dla Nowej Soli nadchodzi czas
inwestycji w rekreacje. Miasto jest pieknie potoz-
ne, ma potencjat, ludzi z pomystami. Brakowato
przestrzeni, gdzie po pracy, czy szkole mozna
odetchnqc¢ z przyjemnosciq, a nie z obowiqzku.
To sie zmienia. I to nie za piec lat — teraz. Prezy-
dent Beata Kulczycka kilka dni temu podpisata
umowe z Zarzqdem Wojewddztwa. Miasto po-
zyskato 54 min zt dotacji na rewitalizacje Kaczej
Gorki. Zamiast betonu, naturalne sciezki. Zamiast
zaniedbania, aerator dla czystej wody, altana,
pomosty, schronienia dla zwierzqgt. Prace majq
zakoriczyc sie w ciggu kilkunastu miesiecy, a Ka-
cza Gorka ma stac sie tym, czym powinna byta
by¢ dawno: pieknq, ekologiczng przestrzeniq dla
wszystkich.
Wiec mozZe ten 2026 bedzie rokiem, w ktdrym
przestaniemy mysle¢ o Nowej Soli jako ,mia-
steczku powiatowym’, a zaczniemy o niej mowic,
,Zetonowoczesne miasto dobre do zycia”.
Zycze nam wszystkim, zebysmy pod koniec 2026
mogli spojrzec wstecz i pomyslec: ale dobry rok”.
I Zeby ta mysl przyszta nam do gtowy nie tylko
podczas odkrecania szampana, ale tez w zwykly
wtorek, na spacerze wzdtuz Odry.
Lukasz Chybiriski
Redaktor naczelny

Odcinek 6:
Diugotrwaly brak pradu (blackout)

Brak pradu — spowodowany kata-
strofg naturalng lub celowym

(min. 3 litry dziennie na osobe).
- Miej przy sobie zapas gotowki

dziataniem — moze potrwaé na- w réznych nominatach.
wet kilka dni. Stracisz wéwczas
dostep do wody, ogrzewania, in- W czasie przerwy
ternetu i telefonu oraz mozliwos¢ ~ w dostawie pradu:
placenia karta.

« Oszczedzaj ciepto, zbierz
« Przygotyj alternatywne Zrodta: domownikéw w jednym

$wiatla (latarki z zapasem pokoju.

baterii), ogrzewania (piecyk
gazowy lub olejowy, kominek),
1acznosci (radio na baterie,
krétkofalowki, CB radio).

+ Rozwaz zakup agregatu

+ Ogranicz otwieranie lodéwki
izamrazarki — dtuzej
utrzymaja niska temperature.

« Odlacz wszystkie urzadzenia
elektryczne od zasilania.

pradotworczego.

+ Nataduj powerbanki. Wtacz
w telefonie tryb oszczedzania
energii.

« Przygotuj zapasy zywnoSci
gotowej do spozycia (np. kon-
serwy;, suchary, batony) i wody

Tres¢ pochodzi z , Poradnika
bezpieczeristwa” dostepnego na:
https://www.govpl/web/poradnikbe
zpieczenstwa (na wwwnowasol.pl
w zaktadce ,Dla mieszkarica”

— /Zarzqdzanie kryzysowe”)

Zorzqd Regionu Zielonogorskie] NSZZ "Solidarmoss™ raprasza na film:

emisja w Muzeum Magazynu Solnego
Nowa Sal, ul. Plac Solny

8 stycznia 2026r. | godzina 17:00

Film nakrecony przez Pafstwa Perlakdw,

Opowiada o ludriach areszrtowanych w stanie wojennym
z réénych zakladéw pracy naszege regionu.

Cz2as emisji okoho &0 minut.
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Realny cel i cierpliwos¢

To fundamenty, bez ktorych zadne z noworocznych postanowien nie bedzie miato szansy si¢ zmaterializowac.
I wlasnie to jest punktem wyjscia do naszej rozmowy z dietetyk Justyng Juchniewicz-Pogorzelska,
do ktorej teraz zgltasza si¢ mnostwo osob chcacych poprawic swoje zdrowie

Artur Lawrenc: Czy Ty robilas
sobie kiedys$ postanowienia
noworoczne?

Justyna Juchniewicz-Pogorzel-
ska: Nigdy, jestem z tych poukta-
danych, zawsze mam realistyczne
cele, ktore jak wizyte u lekarza,
wpisuje sobie do kalendarza wte-
dy, kiedy jest to potrzebne. Nato-
miast to nie jest tak, Ze nie widze
sensu w takich postanowieniach.
One tez po prostu musza miec re-
alne szanse na realizacje, czyli od-
powiadac stylowi Zycia danej oso-
by. Zbyt wygérowane szybko
skonczg sie zniecheceniem. Nie
zaktadajmy, ze np. od teraz be-
dziemy wychodzi¢ na trening co-
dziennie, bo na poczatku juz co
drugi dzien to bedzie duzo. Powoli,
krok po kroku, planujgc i monito-
rujac mate postepy — to daje pew-
nos¢ siebie i motywacje, zeby ro-
bic to dalej.

Na przelomie roku rosnie liczba
0s6b chcacych co$ zmieni¢

w swoim zyciu.

Jak oni sami okreslaja swoj
problem i czego oczekuja?
Przede wszystkim chcg zmiany
samopoczucia. Zle sie czujg, brak
im energii, Zle §pig, maja inne kto-
poty ze zdrowiem. Niektérych
kieruja do mnie lekarze. Chca
zmieni¢ diete i by¢ aktywni fi-
zycznie. Inni juz korzystaja z np.
treneréw personalnych, ale wcigz
majg problemy z masg ciala, bo
¢wiczac sitowo niewiele spalaja,
a do tego budujg mase miesniowa.
Trenerzy personalni nie patrza na
czlowieka cato$ciowo, nie robig
wywiadu o zdrowiu i czesto kto$
potem robi treningi, ktére nie s3
aktualnie dla niego, np. zamiast
aktywnosci na niskim tetnie do-
prowadza do notorycznego skoku
kortyzolu i skutki sa odwrotne od
zamierzonych. Osobng kategorig
sg sportowcy i nastolatki. U tych
pierwszych zawsze chodzi o po-
prawe wynikow poprzez dodanie
diety. Niektorym waga ro$nie, bo
trening nie niweluje tego, ze w die-
cie jest za duzo prostych weglo-
wodanéw, a za mato biatka. Kto$
inny nie ma wynikéw, bo z kolei je
zdecydowanie za mato. To czesty
przypadek u mitodych sportow-
cOw pokazujacy, ze edukowaé

w pierwszej kolejnosci trzeba nie
tego mtodego czlowieka, a jego
rodzicéw. Problem jest na tym
polu duzy. Jak przychodze do
szkoét z pogadankami o zdrowym
zywieniu, jestem przerazona za-
warto$cig Sniadaniowek, w kto-
rych jest np. drozdzéwka jako je-
dyny positek na wszystkie lekcje
plus zajecia po szkole, albo sucha
butka z kabanosem. Do tego na-
stolatki pijg kawe z automatow,
wiec pozornie funkcjonuja az do
momentu, gdy na wierzch wy-
chodzi brak sit na lekcje i trening.
Rodzice méwig, Ze nie maja czasu
na gotowanie, ale to wymodwka.
Prostych, szybkich sposobéw na
pelnowartosciowy positek z kilku
sktadnikéw jest ogrom.

W wielkim skrécie, ale czego
najbardziej brakuje w tych

zlych positkach?

Nie ma warzyw, odpowiedniej ilo-
$ci biatka. Nie ma zdrowych, natu-
ralnych, nieutwardzanych ttusz-
cz6w, jak masto klarowane czy
oliwa z oliwek. Jest za to mndstwo
zywnos$ci przetworzonej, petnej
ulepszaczy i konserwantow, ktore
Zle wplywaja m.in. na jelita. Zale-
cam jogurty naturalne, bogate
w struktury bakterii, nie na bazie
mleka w proszku. Nie polecam
z kolei pasteryzowanego mleka
z marketéw. Mieso warto kupo-
wac od nieduzych hodowcéw, do
ktorych dostep weale nie jest taki
trudny. Czytajmy etykiety i bierz-
my to, co ma minimalny sktad, np.
chleb z zakwasem, woda i solg,
bez catej listy innych dodatkéw;,
jak chocby cukier.

Ok, to mimo wszystko dla

wielu bedzie brzmie¢ jak
wyzwanie, a przeciez

w markecie tez znajda rzeczy
zdrowe.

Przy ktorych regatach powinni
si¢ zatrzymywa¢ na dluzej,

a przy ktérych przeciwnie?

Na pewno nalezy omijac te ze sto-
dyczami. Tak samo tzw. produkty
proteinowe, bo to przetworzona
zywno$¢ z dodatkiem np. kara-
genu. Potrzebujesz biatka, wez
prosty jogurt naturalny, ewentual-
nie jak naprawde potrzebujesz,
dodaj do niego odzywke biatkowa.

mitosniczka sportu, w tym m.in. biegania

Nie smakuje? Sg owoce i warzywa,
takze mrozone i mozna taczy¢ to
w postaci koktajli. Jesli sg proble-
my z przyswajaniem pszenicy,
mozna kupi¢ make bezglutenowa
do wypiekéw zamiast gotowego
bezglutenowego chleba z barwni-
kami i konserwantami. Kasza
gryczana, jaglana, odpowiedni ryz
czy makaron. Pelnowarto$ciowy
positek zrobimy z kilku sktadni-
kow, typu kasza, warzywa i ka-
watek indyka (to lepszy wybér niz
kurczak). I straczki, nie kazdemu
stuzg, jednak moga w kontekscie
biatka zastgpi¢ mieso, ale trzeba
wtedy pamieta¢ o suplementacji
witamin z grupy Bi Zelaza.

Dlaczego dla wielu 0os6b zmiana
zaczyna i koriczy si¢ na nowo-
rocznym postanowieniu,

do ktdrego stosuja sie najwyzej
kilka tygodni?

Sa niecierpliwi i oczekuja natych-
miastowych efektow. 20-30 kg

nadwagi nie pozbedziemy sie
w miesigc. Trzeba sie przygotowac
na dtugotrwaty proces. Inna spra-
wa, jak kto$ pali, pije alkohol, to dla
poprawy zdrowia wprowadzanie
diety nie ma sensu jesli nie pozbe-
dziemy sie najpierw natogéw. Po
tym mozemy ustali¢ indywidual-
ny plan Zzywieniowy. Nie jestem
lekarzem, ale potrafie interpre-
towa¢ wyniki i s3 one podstawa
dla okreslenia strategii. Jestem dla
klientéw pod telefonem, bo po-
trzebuja sie doradzi¢, gdy nie ra-
dza sobie z presja otoczenia. Np.
dostaje takg wiadomos¢ ,,co mam
zrobi¢, idq Swieta, te wszystkie
wigilie, wszedzie bedzie alkohol,
nie dam rady..”. Odradzam uczest-
nictwo, uczulam, zeby odmawia.
Bez silnej woli, asertywnosci, nie
da sie wytrwac. Gdy wiele zostato
juz wypracowane, nie mozna tego
zaprzepascic¢. Otoczenie powinno
to uszanowad, ale oczywiscie by-
wardznie.

Jestes$ wigc nie tylko
dietetykiem, ale i psychologiem.
Tak, skonczytam psychodiete-
tyke. Zaczynajac prace z dang
osoba wystuchuje jej historii, szu-
kam podioza probleméw, stresuy,
za ktorymi stojg np. praca, niepo-
rozumienia rodzinne. Ten stres
wychodzi tez podczas analizy
skladu ciata. Czasem kto$ pozor-
nie funkcjonuje zdrowo, bo caty
czas jest bardzo aktywny fizycz-
nie, ale to tez powoduje wystrzat
kortyzolu, ktéry w nadmiarze
przynosi odwrotny skutek od za-
mierzonego. Trenowanie na luzie,
bez presji, ze musze co$ wykonac,
ze zbyt matym czasem na rege-
neracje, na pewno jest prostsze dla
utrzymania réwnowagi.

Wiecej jest klientéw odnosza-
cych sukces czy wracajacych

do punktu wyjscia?

Latwiej jest z mezczyznami. Do-
stajg wytyczne i po prosto to robia.
Kobiety maja wiele pytan, watpli-
wosci, dopytuja czy nie mozna
inaczej. Mezczyzn cieszy maty
sukces, np. ze znéw miesci sie
w kamizelke, Ze nie ma zadyszki
wchodzac na czwarte pietro. Ko-
biety skupiaja sie na wygladzie
i oczekujg, Ze kto$ zauwazy zmia-
ne. Facetowi nie trzeba mowic
,widze, ze schudtes”. Kobieta cze-
ka, az kto$ zauwazy i styszac to
jest zmotywowana trwa¢ w swo-
im postanowieniu.

A co Ciebie motywuje

i satysfakcjonuje w pracy?

Gdy osoba powie, Ze poczula sie
lepiej. Gdy kto$ przestaje sie bu-
dzi¢ w nocy, nie je stodyczy, ma
wiecej energii w pracy. Nieko-
niecznie chodzi o to, Zze kto$§ musi
zgubic 10 czy 20 kg, bo masa ciata
to nie zawsze wyznacznik. Istot-
niejszy jest skiad ciala, proporcje
tkanki ttuszczowej do miesni. Nie
zawsze szczupty oznacza automa-
tycznie, ze ma prawidtowa mase.
Po analizie staram sie tez zawsze
podbudowa¢ klientéw, méwig, Ze
nie jest Zle, a bedzie jeszcze lepiej.
Trzeba szuka¢ pozytywdéw. To
ulatwia motywowanie klientow.
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»,NOWA” zaczela wychodzi¢ we wrzesniu, dlatego tylko czes¢ z kluczowych informacji trafita ,,do papieru”.
Ale nic straconego - wlasnie macie przed sobg zestawienie (w telegraficznym skrocie) najwazniejszych
faktow z zycia Nowej Soli w 2025 roku. Ograniczajac zakres tematow skupiliSmy si¢ na inwestycjach,
szczegolnie drogowych, jednak w zestawieniu nie brakuje rowniez tzw. mig¢kkiej, spotecznej tkanki

GosciliSmy delegacje z Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego, a tematem byla moder-
nizacja Willi Gruschwitza. Miasto
odwiedzili dyrektorzy kluczo-
wych instytucji edukacji arty-
stycznej i wspdlnie z m.in. parla-
mentarzystami wizytowali zabyt-
kowy budynek — miejsce, ktdre
ma szanse sta¢ sie nowoczesng
siedziba Paristwowej Szkoty Mu-
zycznej I stopnia im. Grazyny Ba-
cewicz. Wizyta byla krokiem do
podpisania porozumienia, ktére
okreslito warunki dalszej wspot-
pracy dotyczacej adaptacji bu-
dynku.

Tomasz Twardowski oficjalnie
objat stanowisko wiceprezydenta
miasta. Prezydent Beata Kulczyc-
ka wreczyta mu nominacje i wy-
razila przekonanie, Ze jego do-
$wiadczenie oraz zaangazowanie
przyczynia sie do dalszego roz-
woju Nowej Soli.

W tym samym miesigcu podpisa-
no umowe na rozbudowe ulicy
Glogowskiej. To dlugo wyczeki-
wana inwestycja, szczegdlnie
przez mieszkaficow Starego Zab-
na, ktérzy od lat zabiegali o po-
prawe stanu tej drogi. Wykonawca
przebudowy drogi o dtugosci
2,4 km jest firma Strabag. Za-
kres prac obejmuje m.in. nowa
nawierzchnie jezdni, chodniki

—

i

i Sciezki rowerowe, modernizacje
kanalizacji deszczowej oraz budo-
we nowoczesnego o$wietlenia. Do
tego doswietlone przejscia dla pie-
szych i dostosowanie do wspot-
czesnych standardow infrastruk-
tury technicznej. Koszt inwestycji
to 23,3 mln zl, z czego 95 proc. po-
chodzi z dofinansowania w ra-
mach rzadowego Polskiego Eadu.

Podpisana zostata umowa na do-
finansowanie przebudowy oraz
termomodernizacji kompleksu
budynkéw Szkoty Podstawowej 8.
Dzieki wsparciu z Funduszy Euro-
pejskich w szkole doszto juz do
wymiany okien i drzwi. Obec-
nie trwa docieplenie budynkow,
aw zakresie inwestycji sa rowniez
montaz wentylacji, klimatyzacji,
systemOw grzewczych i cieplej
wody, fotowoltaiki oraz energo-
oszczednego o$wietlenia. Warto$¢
kosztorysowa projektu to 12,1 mi-
lionéw zi, a dofinansowania ze
srodkéw europejskich to 10 mi-
lion6w zt.

Wydarzyt sie maty, ale wazny krok
dla spotecznej partycypacji re-
alizacji zadan z publicznych pie-
niedzy, mianowicie rozpoczeli-
$my prace nad Nowosolskim Bud-
zetem Obywatelskim.

Drugi raz w historii miasta odbyty
sie wybory do Miodziezowej Rady
Miejskiej.

Dobiegly do korica prace w ulicy
Cichej i Lipowej. Powstata nowa

Umowe na przebudowe ul. Glogowskiej podpisalismy w lutym

nawierzchnia, wygodne chodniki
i $ciezki rowerowe. Do tego nowe
os$wietlenie uliczne, rozbudowana
kanalizacja deszczowa i zmoder-
nizowana siec¢ telekomunikacyjna.
Projekt byt warty 1,9 mln zt i miat
70-procentowe dofinansowanie.
Odbyla sie ceremonia wkopania
kamienia wegielnego pod nowa
fabryke Toms Group, duriskiego
giganta w produkeji czekolady. In-
westycja o wartosci przekracza-
jacej dziewieciocyfrowa kwote ma
Kluczowe znaczenie dla rozwoju
miasta. Przeniesienie produkcji
z Ballerup do Nowej Soli przyczy-
ni sie do powstania 90-100 no-
wych miejsc pracy.

Urzad przekazat 400 tys. zt szes-
ciu wspdlnotom mieszkaniowym,
ktore zdecydowaty sie wykonac
niezbedne prace konserwatorskie,
remontowe i renowacyjne, tak aby
m.in. odnowi¢ elewacje, wyre-
montowa¢ dachy i klatki schodo-
we. Kwoty dotacji wynosza okoto
29-30 proc. warto$ci inwestycji.

Odbyly sie rozmowy z prezesami
Rodzinnych Ogrodéw Dziatko-
wych nt. wysokos$ci miejskich do-
tacji i realnych potrzeb, z jakimi
mierza sie nowosolscy dziat-
kowcy.

Wybudowana zostata droga wew-
netrzna — odnoga ulicy Slaskiej na
potudniowej strefie ekonomicz-
nej. To wazna inwestycja, ktéra
poprawia dostepno$¢ komunika-

cyjna tego obszaru i utatwia fun-
kcjonowanie firm dziatajacych
w poblizu. Powstata nowa jezdnia
0 nawierzchni bitumicznej, chod-
niki, miejsca postojowe, zjazdy
i pobocza z kostki brukowej. Zbu-
dowano kanalizacje deszczowa
oraz nowoczesne o$wietlenie
uliczne. Przebudowano réwniez
odcinki sieci gazowej. Koszt to
2,7 min z}, z czego 19 min zt po-
zyskaliSmy z dofinansowania.
Miasto pozyskato dofinansowanie
na realizacje dwéch waznych in-
westycji drogowych. Dzieki Srod-
kom z Rzagdowego Funduszu Roz-
woju Drég ruszyly przygotowania
do przebudowy ul. Kombatantéw
oraz budowy ul. Géreckiego. kacz-
nie toblisko 2,4 min zt.

Tym razem w MKiDN odbyto sie
spotkanie poswiecone dalszej
wspoétpracy przy realizacji poro-
zumienia dotyczacego rewitaliza-
cji Willi Gruschwitza i stworzenia
tam siedziby szkoty muzyczne;j.

Regularnie odwiedzamy plac bu-
dowy jednej z najwiekszych in-
westycji drogowych ostatnich lat.
Przebudowywany jest caty uklad
komunikacyjny obejmujacy ulice:
Chrobrego, Grobla, Okrezna, Now-
sza oraz Zielonogérska. Dotych-
czasowe rozwigzania byty nieczy-
telne i powodowaty niebezpieczne
sytuacje na drodze. Inwestycja po-
prawi bezpieczenstwo i komforty
jazdy. Warto$¢ to 184 min zi. Za-

koriczenie prac zaplanowano na
listopad 2026 roku.

Wybraliémy wykonawce budowy
przy osiedlu Konstytucji 3 Maja
— przetarg wygrata firma Pro-
Infra Sp. z 0.0. z Jerzmanowej.
Warto$¢ to prawie 2,1 min zt. Za-
planowano: nawierzchnie z geo-
kraty ponad 200 miejsc parkingo-
wych, chodniki z kostki brukowej,
tor dla rolek i rowerdw, o$wietle-
nie, dwa wybiegi dla pséw, ogro-
dzenia, furtki, bramy, matq archi-
tektura, nowa zielen i przylacze
wodociggowe.

Nowa Sdl i jej rowerowi przyjaciele
ruszyli do rywalizacji o Super-
Puchar Rowerowej Stolicy Polski.
Szykowali$my sie do zloZzenia
wniosku o dofinansowanie kom-
pleksowego projektu rewitaliza-
cyjnego, ktéry obejmuje trzeci
etap przemian na obszarze dziel-
nicy portowej, w tym terenéw sa-
siadujacych z Magazynem Sol-
nym. Zakres zadania obejmuje
m.in.: rewitalizacje tzw. Harcer-
skiej Gorki, doposazenie placu
przy ul. Zwirki i Wigury, budowe
Sciezek spacerowych w otaczajg-
cym ten rejon terenie zielonym,
adaptacje zabytkowej kaplicy po-
ewangelickiej na cmentarzu ko-
munalnym i budowe matej tezni
solankowej. A wszystko potaczo-
ne nowoczesnym ciggiem komu-
nikacyjnym z Magazynem Sol-
nym.

a ¥
Desa o e

= i & [T

e
o O

) L —
7 = @
[

,Osemka” przechodzi kilka etapéw wielkiej termomodernizacji
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Budowa 65 mieszkan komunalnych przy ul. Zawadzkiego , Zoski’

Trwala przebudowa drogi wew-
netrznej przyleglej do ul. Wro-
clawskiej — na wysokosci Parku
,0dra”. Zakres robdt obejmowat:
wymiane nawierzchni jezdni
i chodnikéw, budowe o$wietlenia
drogowego i wykonanie odwod-
nienia terenu. Warto$¢ to 1,8 min
z}, z czego 788 tys. z} stanowi rza-
dowe dofinansowanie.
ZaplanowaliSmy przebudowe
drogi DD7. To wewnetrzna droga
w pasie drogi wojewddzkiej, ktora
taczy sie z rondem Wojewddztwa
Lubuskiego (ul. Dolnoslaska).
Radni udzielili prezydent Beacie
Kulczyckiej absolutorium, zagto-
sowali za przyjeciem sprawo-
zdania z wykonania budzetu za
2024 rok i zagtosowali za wotum
zaufania dla prezydent.

Nie tylko Nowa S6l bawita sie do
nocy podczas weekendu ze Swie-
tem Solan. W Alei Gwiazd odsto-
nieto odcisk dtoni Krzysztofa Cu-
gowskiego.

ZnalezliSmy sie¢ w gronie samo-
rzadéw, ktdre otrzymajg dofi-
nansowanie w ramach naboru
FENX.02.05 ,Woda do spozycia”
realizowanego z Funduszy Euro-
pejskich na Infrastrukture, Klimat,
Srodowisko 2021-2027. Projekt
pn. ,Rozwdj i modernizacja syste-
mu zaopatrzenia w wode miasta
Nowa S61” zostat rekomendowany
do dofinansowania. Warto$¢ to
6,3min zt.

Podpisano umowe na budowe
65 mieszkarn komunalnych przy
ul. Zawadzkiego ,Zoski”. Lokale
beda miaty powierzchnie od 389
do 66,8 m kw., a czes¢ z nich zo-
stanie przystosowana do potrzeb
os6b z niepelnosprawno$ciami.
Teren wokot zostanie estetycznie
zagospodarowany. Budowa ma
zakoniczy¢ sie w ciggu 20 mie-
siecy, a jej koszt to ponad 17 min zt.
Rozpoczat sie pierwszy etap kom-
pleksowej termomodernizacji
Szkoty Podstawowej nr 8 w No-
wej Soli, tj. wymiana blisko 300
okien.

Dobiegaty korica prace przy po-
wstaniu ul. Wielkopolskiej - drogi
powstajacej w ramach uzbrojenia
Potudniowej Strefy Przemystowe;j.
Jej gléwnym celem jest skomuni-
kowanie ponad 10 hektaréw te-
renéw inwestycyjnych. Zrobiono:
asfaltowa droge, ciag pieszo-ro-
werowy, zjazdy do posesji i firm,
kanalizacje deszczowa, zbiornik
retencyjny i przepompownie,
o$wietlenie. Koszt inwestycji: 5,6
min zt, dofinansowanie: 39 min zt.
Zazielenito sie na skwerze przy
Carrefourze! Obok marketu po-
wstalo miejsce z ogromna iloscia
nasadzen bardzo réznych roslin,
alejkami miedzy drzewkami i tzw.
fawka arena.

Wybrano wykonawce budowy
ul. Géreckiego. Przetarg wygrato
konsorcjum firm Kambud za 1,2
min zt. Projekt objat budowe jezd-
ni z kostki betonowej (dwa krzy-
zujace sie odcinki), chodnikdw,
zjazdéw do posesji, kanalizacji
deszczowej oraz oswietlenia typu
LED (dziewiec¢ lamp).

Réwniez przebudowa ul. Kom-
batantéw znalazta wykonawce. Za
2,9 mln zajmuje sie tym firma Pa-
Bex. Inwestycja zaklada powsta-
nie nawierzchni z kostki bru-
kowej, chodnikéw, odwodnienia
i montaz energooszczednego
o$wietlenia LED. Do tego przebu-
dowa sieci: kanalizacji deszczowej
i sanitarnej, wodociagu, gazu oraz
infrastruktury teletechnicznej.
Nowa S6l otrzymata na przebudo-
we 1,36 miliona zt.

Ruszyly spotkania informacyjne
Nowosolskiego Budzetu Obywa-
telskiego. Po raz pierwszy w hi-
storii Nowej Soli mieszkaricy mia-
sta otrzymali mozliwos¢ bezpo-
$redniego wspo6tdecydowania
0 tym, na co zostanie wydana
czeé¢ $rodkéw z budzetu miej-
skiego w kolejnym roku.

’ zaczeta sie w czerwcu

Otwarto oferty w postepowaniu
przetargowym na realizacje prze-
budowy ul. Nowszej wraz z budo-
wa odwodnienia i oSwietlenia dro-
gowego oraz przebudowa koli-
dujacych sieci elektroenergetycz-
nej i telekomunikacyjnej. Firma
FUCHS RJK. Spétka Komandy-
towa zlozyla oferte najkorzyst-
niejszg na poziomie ok. 613 tys. zi.
W Szkole Podstawowej nr 1 za-
konczyt sie remont budynku ,,B”
Korytarze zyskaly swiezy wyglad.
Tynki zostaty zeszlifowane, lam-
perie polakierowane, odmalowa-
no Sciany i sufity. Z kolei ucznio-
wie ,,Szostki” zyskali od$wiezong
sale gimnastyczng, zmodernizo-
wane szatnie i wyremontowane
zaplecze sanitarne.

Zlozyli§my dwa wnioski o dofi-
nansowanie z Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég. Pierwsze
z planowanych zadann obejmuje
rozbudowe ul. Drzewnej i Skargi
oraz przebudowe ul. Zielonej.
W ramach projektu zaplanowano
takze modernizacje ul. Podwale
i Hutnicza. Drugie przedsiewzie-
cie dotyczy rozbudowy drogi
gminnej w ciggu ul. Paderewskie-
go wraz z budowa nowego o$wie-
tlenia i niezbednej infrastruktury
techniczne;j.

Rozpoczeto sie przygotowanie
projektu budowlanego 350-me-
trowego odcinka $ciezki rowero-
Wej zaczynajacego sie na wylocie
ulicy Potudniowej, biegnacego do-
tem wzdtuz ogrodéw dziatko-
wych i faczacego sie ze $ciezka
przy obwodnicy.

Na terenie Kostrzynsko-Stubickiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej
wymieniona zostala czes¢ na-
wierzchni ul. Ekonomicznej oraz
cze$¢ ul. Inzynierskiej — od skrzy-
zowania z ul. Ekonomiczng do
wysokosci fabryki Nord Napedy.
W Szkole Podstawowej nr 3 ucz-
niowie i pracownicy mogg wresz-
cie odetchnaé peing piersig — do-
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stownie i w przeno$ni. Zakon-
czono modernizacje stotéwki
i kuchni, z ktérych tylko na miej-
scu kazdego dnia korzysta ok. 80
ucznidw.

Odbyta sie premiera filmu, ktéry
opowiada o miodych nowosola-
nach — ich pasjach, pomystach,
energii. Film byt podsumowaniem
letniej serii wydarzen pod hastem
,2Mlode piatki” organizowanych
przez iz udziatem mtodziezy.

PodpisaliSmy umowe z gorzow-
ska firma konsultingowa Inter-
PROJEKT na wykonanie doku-
mentacji projektowej przebudowy
ulicy Dtugiej wraz z jej wydluze-
niem az do ulicy Przyszlto$ci. Prace
rozpoczng sie od sprecyzowania
wstepnej koncepcji, a nastepnie
zaprojektowania trzech odcinkéw
tej inwestycji, gdzie pierwszy za-
cznie sie przy skrzyZowaniu z uli-
ca Wojska Polskiego, a skoriczy
mniej wiecej na wysokosci prze-
jazdu kolejowego.

Odbyto sie spotkanie nt. moder-
nizacji miejskiego stadionu. Majac
dokumentacje i wazne przez 3 na-
stepne lata pozwolenie na budowe
oraz znajac faktyczne koszty, mo-
zemy jasno powiedzie¢, ze obec-
nie na taki cel potrzebujemy az
415 min zt, z czego tylko 12,8 min
z} moze pochodzi¢ z Minister-
stwa. Nawet po odzyskaniu VAT u
(niemal 8 min zt) wcigz brakuje
okoto 20 mln zt wktadu wtasnego.
Rozpoczely sie zmiany w funkcjo-
nowaniu Punktu Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komunalnych
(PSZOK). Dotychczasowy, dziata-
jacy od ponad dekady obiekt, zo-
stanie rozbudowany i dostosowa-
ny do nowych standardéw. Aby
zapewni¢ ciggto$¢ odbioru odpa-
doéw, na czas modernizacji uru-
chomiony zostat PSZOK tymcza-
SOWY.

Nowa Sdl szykuje jedng z najwaz-
niejszych inwestycji rekreacyj-
nych ostatnich lat. Na powierzchni
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SubBus zamowit za 12 min zt pierwsze w petni elektryczne autobusy

ok. 16 ha wzdtuz Odry miasto pla-
nuje zrealizowac pie¢ odrebnych
zadan inwestycyjnych — od roz-
budowy znanego Parku Krasnala,
przez EKOCentrum i teznie solan-
kowg, po marine oraz Park Wodny
Swiat. Cato$¢ zostala wstepnie
oszacowana na okoto 35,6 min zt,
a urzad miejski zabiega o ok. 12,6
min zt dofinansowania w ramach
Zintegrowanych Inwestycji Tery-
torialnych (ZIT).

Zakonczono przebudowe drogi
serwisowej DD7 — prawie 400m
w pasie drogi wojewddzkiej nr 315,
jako alternatywny dojazd do
przedsiebiorstw zlokalizowanych
w tej czesci strefy gospodarczej.
Koszt zadania to 731,2 tys. zt.

W siedzibie Miedzygminne Przed-
siebiorstwo Komunikacyjne Sub-
bus Sp. z 0. 0 doszto do podpisania
umowy z firma Busnex Poland,
oficjalnym przedstawicielem
w Polsce chiniskiego producenta
autobuséw Yutong Bus, ktory wy-
produkuje dla nas cztery w pelni
elektryczne pojazdy. Zamoéwienie
warte okoto 12 miIn ztotych (finan-
sowane w 85 proc. przez unijne
dofinansowanie) ma by¢ zrealizo-
wane do potowy sierpnia 2026 1.

Obok wiezy Parku ReOdra ruszyto
profesjonalne lodowisko, pierw-
sze takie w historii naszego mia-
sta, schtadzane specjalng aparatu-
13, dzieki ktdrej mozna jezdzi¢ na
tyzwach nawet przy dodatnich
temperaturach.
ZapowiedzieliSmy zmiane Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Centrum Ustug Spotecz-
nych, co poszerzy dotychczasowa
dziatalnosci o nowe formy pomo-
cy, gdzie kryterium kwalifikuja-
cym nie jest dochéd.

Informacje wybrati zredagowat
Artur Lawrenc
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Miejsce? Jest!

- Wreszcie nie musze¢ po osiedlu krazy¢ jak wilk i szukac miejsca

— mowi z ulgq pan Wojtek, mieszkaniec Osiedla Konstytucji 3 Maja.
0d poczatku grudnia pod jego blokiem funkcjonuje nowy;,

duzy parking. Inwestycja, na ktora wielu czekato latami, weszta

w decydujacg faze: testu codziennoscia. Jak po miesigcu oceniajg

ja kierowcy? S glosy entuzjastyczne, sq i takie, ktore wskazuja na
mankamenty do poprawy. Wszyscy jednak zgodni sg, co do jednego:

parking byl potrzebny

Pierwszy, $wigteczny sprawdzian
parking, zdaniem mieszkancow,
przeszedl Spiewajaco. - Gdy
w $wieta rodzina do mnie zjecha-
1a, nie musieli tutac sie po osiedlu.
Zaparkowali spokojnie, byto duzo
miejsca — wspomina pan Mariusz.
To ulga, ktéra na co dzient odczu-
wa coraz wiecej 0sob. Najwieksza
zaletg, powtarzang jak mantre,
jest poczucie przewidywalnosci
i bezpieczenstwa. - To zmienito
komfort zycia. Wracajac po pracy
péznym popotudniem, juz nie
musze sie rozglada¢ nerwowo,
jezdzi¢ dookota osiedla, czy par-
kowaé gdzie$ na poétlegalnym
miejscu — przyznaje pan Wojtek.
- Teraz wracam i po prostu wiem,
ze bede miat gdzie zaparkowac
— dodaje. To fundamentalna r6z-
nica.

Mimo ogodlnej aprobaty, wsréd
kierowcow pojawiaja sie tez glosy
majace na celu nie krytyke, a udo-
skonalenie istniejacego rozwig-
zania. NajczeSciej podnoszona
kwestia dotyczy organizacji ruchu
na samym parkingu. - Dla mnie
wjazd powinien by¢ z jednej tylko
strony - od pizzerii, a wyjazd dru-
ga brama — proponuje pan Mar-
cin. Jego zdaniem, wysypana
zwirkiem szara trasa na $rodku
parkingu jest nieco zbyt waska.
- Owszem, mijajg sie tam dwa
samochody, ale gdyby to byty
jakie$ suvy albo samochody do-
stawcze, to mogg mie¢ problem.
Dlatego logika podpowiada roz-
dzielenie wjazdu i wyjazdu — ttu-
maczy i zapowiada: - W sumie to
zglosze ten pomyst do urzedu.

Inny problem ma charakter nie
techniczny, a... ludzki. Pani Marta,
ktéra mieszka w bloku naprzeciw-
ko parkingu, z irytacja obserwuje
updr czesci sgsiadéw. - Niestety,
mimo Ze na parkingu jest sporo
miejsc, to samochody i tak stoja
bezposrednio pod klatka schodo-
wa — moéwi. Skutki? Konkretne
i ucigzliwe. - Nieraz widziatam,
jak Smieciarka nie moze tedy
przejechaé. Szersze samochody
tez maja z tym problem. Do tego
dochodza poranne odgtosy odpa-
lanych pod oknami silnikéw
i kwestia spalin, ktdre zamiast na
parking, trafiaja pod drzwi wej-
Sciowe.

Sprawa jest dobrze znana w Wy-
dziale Dr6g w urzedzie miejskim.
— Niestety, obserwujemy, Ze czes¢
kierowcéw nadal parkuje ,,po sta-
remu”, wzdhuz drogi dojazdowej
mimo, Ze na odcinku jednokie-
runkowym obowiazuje zakaz za-
trzymywania sie i postoju — méwi
Marta Bosy, naczelnik Wydziatu
Drog.

Do urzedu regularnie wptywaja
w tej sprawie skargi. - Bedziemy
zacheca¢ mieszkancéw do korzy-
stania z wyznaczonych miejsc po-
stojowych, zaréwno tych pod sko-
sem przy blokach, jak i na nowym
parkingu. Chcemy doprowadzi¢
do sytuaciji, w ktdrej auta nie beda
parkowane na jezdni tuz przy
klatkach schodowych. Na ten mo-
ment nie planujemy zmian w or-
ganizacji ruchu, ale wszystko za-
lezy od podejscia i wspotpracy
mieszkancéw — dodaje.

Nowa inwestycja przy osiedlu
Konstytucji 3 Maja to jednak nie
tylko odpowiedz na problemy kie-
rowcow. Rownolegle z parkingiem
oddano do uzytku dwa nowocze-
sne wybiegi dla pséw, wyraznie
wydzielone: osobny dla wiekszych
i osobny dla mniejszych czworo-
nogow.

Ich zalety doceniaja nie tylko lo-
kalni mieszkanicy. Pan Mariusz
Nowaczyk regularnie przyjezdza
tu specjalnie ze swoja sunia Lusia
z innej czesci miasta. - Ta inwe-
stycja bardzo nam odpowiada
— mowi, obserwujac, jak jego pies
biega za pitka. - Lusia czuje sie tu
swobodnie. Teren jest ogrodzony,
wiec nie zaatakujq jej wieksze psy,
a jak pojawiaja sie tu inne mate, to
Swietnie potrafia sie razem bawic.
Wiadciciele majg pewnosé, ze pu-
pil nie ucieknie, a zwierzeta moga
swobodnie korzystac¢ z przezna-
czonych dla nich atrakcji, takich
jak r6znego rodzaju zabawki.

W rozmowie pan Mariusz porusza
jednak takze temat, ktéry — choc
niepotwierdzony — krazy wsréd
bywalcéw terenéw zielonych.
- Podobno osoba lub osoby nie-
przepadajace za psami, moga
rozrzuca¢ w okolicy pokarm, kto-
ry moze zaszkodzi¢ zwierzetom.
Sam z taka sytuacja sie nie spo-
tkalem — méwi pan Mariusz. To
informacja, ktorg ustyszat od zna-
jomych stad. - Wychodzac z psem
po prostu uwazam — dodaje.

Lukasz Chybiriski

Y -
Wzdtuz drogi dojazdowej do nowego parkingu (na odcinku jedno-
kierunkowym) obowigzuje zakaz zatrzymywania sig i postoju, dlatego
wiasciciele tych pojazdow powinni skorzystac z powstatych miejsc

od strony pizzerii
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Pasja do zbierania znaczkow konczy sie w momencie, kiedy zaczynasz ogladac sie za dziewczynami.

I nawet jesli za nimi zerkasz z oddanym rozgoraczkowaniem, to przychodzi dzien, Zze preznosc tego hyzia ci mieknie.
Pasje generalnie maja to do siebie, Ze si¢ wypalaja, wszak nie ma mydel, ktore si¢ nie zmydlg. Ale bywajq wyjatki

Pasja to takie hobby na sterydach.
Hobby z sercem i dusza, poswie-
ceniem i oddaniem, takie hobby
W nawiasie, gdzie mnozone s3 te
wszystkie rzeczy z wcze$niej-
szego zdania, a za nawiasem jest
jeszcze potega. Bywaja pasje row-
nego typu, sa upodobania natural-
ne, wrodzone i pierwotne, jak np.:
umitowanie ognia, 0 czym najle-
piej wiedzg piromani. Sg tez pasje
nabyte i tresowane, specjalnie pie-
legnowane i gltaskane, czego egze-
mplifikacja jest na przyklad picie
wodki.

Grupa ludzi, ktérzy maja te sama
pasje, taczy sie w kluby, stowarzy-
szenia lub nawet polityczne partie.
Swoja Zarliwos¢ pielegnuja wspol-
nie. Rdwniez ci ludzie, ktérzy maja
swojej pasji troche dos¢, tez facza
sie w kluby, z oddanych wyznaw-
cOw zmieniajg sie w przechrztéow
a nawet wrogow czy zaciektych
przeciwnikéw swoich wczesniej-
szych zamitowar.

A co z pasja, ktdra nie gasnie? Kt6-
rej zar sie nieustannie tli? Sg takie?
Sa. I to na dodatek bardzo blisko.
Np. pasja, ktéra od 4 stycznia 1976
roku pielegnuje Edward Gramont.

Przyczepa dni

Troche tak jest, Ze jesli co$ jest
obok nas, na co dzien, od zawsze,
to tak sie do tego przyzwyczajamy,
tak wrasta w krajobraz i oglad
$wiata, ze powszednieje i nie przy-
kuwa juz tak naszej uwagi. Trud-
no by nam na przyktad byto za
kazdym razem zachwycac sie
wieza ko$ciota $w. Antoniego.

Tak, Terminus A Quo, wiasnie
skoniczyt 50 lat. P6t wieku trudno
obja¢ mysly, Srednio da sie to sobie
wyobrazi¢. Nawet jak sobie przeli-
czymy, ze 50 lat to 600 miesiecy,
albo 18 200 dni, to jako$ trudno to
objg¢. Umiemy sobie wyobrazi¢
10 jabtek, ale np. 250 jabtek juz nie
da sie w mysli precyzyjnie zobra-
zowac. A co dopiero 18 tysiecy ja-
btek? Nawet jak wyobrazimy sobie
zwykla przyczepe do traktora pel-
ng jabtek, bo tyle by wyszto dni
istnienia teatru w tym dziwnym
przeliczniku, to jednak widzieli-
by$my niepoliczalng gorke jabtek.
Historia Terminusa to wlasnie ta-

Teatrowi Edwarda Gramonta stukneto wtasnie 50 lat

ka przyczepa pelna dni. Dobrze
brzmi.

Terminus A Quo z pasja godna
ksiegowego prowadzi specyficzne
rejestry swojej historii.

Ile wystepéw ma na koncie w tych
50 latach? Wiemy doktadnie — te-
atr Gramonta pokazat 4446 spek-
takli. Czyli Srednio co 4 dni od sty-
cznia 1976 roku. To tak, jakbys
przez 12 lat, przez cala podsta-
wowke i liceum codziennie ogla-
dat jedno przedstawienie, w week-
endy tez.

Ile oséb sie przez teatr przewi-
neto? Mégltbym tu napisa¢ liczbe,
ale jej sobie nie wyobrazisz. Ale
gdyby wszyscy aktorzy z Termi-
nusa z tych 50 lat zaczeli sie usta-
wiac pod siedzibg teatru przy ulicy
Kosciuszki, jeden za drugim, na
dtugos¢ wyciagnietej reki, to ten
rzad aktoréw skonczylby sie
mniej wiecej na skrzyZowaniu
Kosciuszki z ul. Wojska Polskiego,
boliczba tych aktoréw to 758.

W ilu miejscowosciach Terminus
A Quo zaliczyt wystepy? Liczba
277 wydaje sie niewielka. Kwestia
obrazowego przelicznika. Inne
jest uczucie, kiedy siedzisz w oko-
pie, ida na ciebie dwie kompanie,
a ty masz w katasznikowie jeden
nabdj, a inaczej, kiedy masz dzie-
wie¢ magazynkéw po 30 sztuk
pociskéw w kazdym, prawda?

Wiec wiasnie tyle magazynkéw ze
spektaklami w 277 réznych oko-
pach sztuki po jednym wystrzelat
Terminus.

Wielkie Swigtowanie

Nadchodzacy czas, najblizsze dwa
tygodnie, to w teatrze Edwarda
Gramonta czas huku, czas jubile-
uszowych fajerwerkéw. Weekend
16-18 stycznia to termin gléwnych
obchodéw pétwiecza niezmor-
dowanej pasji Edwarda Gramonta.
W piagtek areng $wietowania be-
dzie siedziba teatru. W sobote za-
praszam do Zielonej Gory,w Wo-
jewddzkiej i Miejskiej Bibliotece
Publicznej im. C. Norwida odbe-
dzie sie wernisaz wystawy prac
zwigzanego z Terminusem Lesz-
ka Frey-Witkowskiego oraz spo-
tkanie z ksigzka ,,Gramont”, kt6rg
napisata na 50-lecie teatru Miro-
stawa Szott. Oczywiscie nie obe-
dzie sie bez spektaklu. Niedziela to
znoéw sala teatru przy ulicy Kos-
ciuszki.

No dobra, ale po co

Edwarda Gramonta znaja wszy-
scy, a najlepiej ci, ktérzy go nie
znaja w ogole. Ni to krasnoludek,
ni szaman, sam jezdzi na dwuoso-
bowym rowerze, cate szczescie, ze

siedzi z przodu. Dziwny od zaw-
sze. Za siermieznej komuny, kiedy
startowat tg rakietg, byt ewiden-
tnym przykladem do nienaslado-
wania.

Dwadziescia lat p6Zniej, kiedy cate
miasto chodzito jak na olimpia-
dzie - w dresach, ortalionach, z sa-
szetkami u pasa, sprawiat wraze-
nie, jakby szlaban przysztosci mu
sie opuscit, bo w czasie cinkciarzy,
biznesu, pieniedzy i cwaniactwa
zostat z tymi swoimi ideami jak
Himilsbach z angielskim. Knajpy,
bilard, audi, dziewczyny, jedwabne
koszule, dyskoteki i strzelanie
w sufit bylo na topie, a nie jakie$
jekiw mace.

Kolejne 30 lat, jak pstryk, minelo,
komorki, elektryczne rowery, Al
bliki, internet, ten dalej chodzi
dziwny, jak zagubiony przybysz
z innej parafii. I dalej to samo robi,
co robit w tym 1976 czy 1996.
Utknal, czy jak?

Mysle, ze troche profetycznie
pierwszym wyborem do scenicz-
nej inscenizacji, te lat temu 50, byt
,Poemat o zbawieniu $wiata”. To
wtedy zaczal zatowac réz, gdy
obok ptonat las. To wtedy zaczat
puszcza¢ pojedyncze jaskoiki,
zeby uczynity wiosne, a palec
wktadat miedzy drzwi. Nie taknat
chlebai soli, bo tym cztowiek czto-
wieka niewoli, a on chciat wolno-

$ci, niezaleznosci i ta droga po-
szedt. Zbawianie Swiata jest do$¢
trudne, przyznasz, trzeba sie na-
robi¢, a pewnosci sukcesu nie ma.
Wielu prébowato, tacznie z proro-
kami, a jak jest, kazdy widzi.

Ale co nam tak naprawde statego
zostaje W ostatecznej garsci, niz
sztuka, niz stowo, niz mysl troche
szersza i gltebsza od dylematu, czy
zjes¢ kietbase z musztarda czy
zkeczupem? Ech, takie fajne méz-
gi mamy, takie mozliwosci, czytac
umiemy catkiem sprawnie, anali-
zowad, zastanawiac sie, a mato ko-
rzystamy. katwiej obejrzec¢ pro-
gram, jak kto$ taficzy, niz przeczy-
tac strone ksigzki. Ale fakt faktem,
przeciez nie trzeba sie nieustannie
myslg zadreczad, trzeba pozyc,
odsapnad, a nie w ideach gmerac
jak palcami w goragcym makaro-
nie. No i przeciez zawsze mozna
patrze¢ na te jasna strone Zycia,
jak radzit chér w finalnej scenie
»Zywota Brajana”.

Terminus A Quo jest po to, zebys
sie czasem zastanowit. Zeby$ po-
myslat inaczej. Zeby cie strzelita
jak piorun jaka$ refleksja. Spek-
takl jest jak chleb, maka sa stowa,
reszta to ulepszacze, zeby skorka
byla tadna i chrupigca. Ja wiasnie
dla stéw do Terminusa chadzam.
Nie musze nawet oglada¢, moze
dlatego wybieram najgorsze miej-
sca do siedzenia, wystarczy mi
stucha¢ w ciemnosci. I kiedy stu-
chajac, trafia mnie mysl, na ktéra
nigdzie indziej bym nie wpadt, to
wiem, Ze po to wlasnie trzeba tam
chodzi¢. Dzigkowad, ze sg, doce-
niad, Zze sie im chce robi¢ rzeczy
tak zbyteczne pozornie, czerpac
inspiracje, oczyszczac sie, obierac
ze stwardniatej skorki. To, Ze teraz
czytasz takie zdania, a nie inne, tez
jest w czesci wynikiem moich wi-
zyt na Kosciuszki.

Jesli dawno tam Twoja noga nie
stala, oko nie widziato, przyjdz
Swietowac to pétwiecze. Jesli nig-
dy tam jeszcze nie zdarzyto Ci sie
by¢, nadrdb, sprébuj, zobacz, po-
czyj zar ducha tego miejsca, ktory
od pétwieku juz sie tam tli.

Marek Grzelka
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Tak na marginesie...

Potzartem,
potserio

To bedzie na serio: wyrazy potzartem czy
poétserio od pierwszego stycznia 2026 ro-
ku juz zawsze napiszemy tacznie. Nie
bedzie tego absurdalnego podziatu,
zgodnie z ktérym - w zaleznosci od tego,
czy ten wyraz wystepowat solo - potzar-
tem, czy w wyrazeniu potzartem, potse-
rio - jedno pisaliémy razem, a drugie
osobno. Analogicznie pisa¢ bedziemy
tez takie wyrazy jak jak: pétfantastyczny
i potrealistyczny, potkpiqgco i pétpowaznie,
potspat i pétczuwat czy pétzabawa i pot-
nauka, chyba Ze bedziemy chcieli napi-
saé, ze kto$ jest na przyktad pét-Angli-
kiem, pot-Polakiem — wtedy napiszemy
ztacznikiem.

Pierwszego stycznia 2026 roku weszly
w zycie zmiany ortograficzne, ktore sa
prawdziwg rewolucjg. Rada Jezyka Pol-
skiego zdecydowata si¢ na najwieksze
uproszczenie zasad od lat, bo ostatnia
duza reforma ortografii polskiej miata
miejsce w 1936 roku. To $wietna wiado-
mos¢ nie tylko dla uczniow — jezyk staje
sie bardziej logiczny i tatwiejszy do
opanowania. Juz nie musimy zastana-
wiac sie, czy Nowosolanin napisa¢ wiel-
ka literg - tak jak Lubuszanin, Polak,
Europejczyk - czy matg, jak byto dotych-
Cczas, a przyznam, ze panowat tu chaos.
Teraz nazwy mieszkanicéw wszystkich

jednostek administracyjnych — od miast
po kontynenty — majq ten sam status
ipiszemy je wielka litera.

Inareszcie koniec z ortograficzna niejas-
noscia Alei i alei, bo reforma objeta row-
niez nazwy obiektow przestrzeni pu-
blicznej. Dotychczas pisaliémy o Parku
Krasnala, ze lezy przy alei Wolnosci, po-
niewaz wyraz aleja w liczbie pojedynczej
musieli$my pisac¢ mata literg, a w liczbie
mnogiej — wielka, jak Aleje Ujazdowskie.
Teraz piszemy juz wielka litera nie tylko
aleje, ale rowniez osiedla, place, parki,
mosty, pomniki, ronda oraz teatry, ka-
wiarnie, pizzerie, restauracje, zajazdy.
Zatem piszemy: Aleja Wolnosci, Aleja
Zdzistawa Malczuka, Osiedle Konstytucji,
Plac Floriana, Park Fizyki, Rondo Ojca
Medarda, Kawiarnia Wanilia, Pizzeria
Pierino, Restauracja Czary Mary i tym
podobne.

I, co wazne, bedziemy teraz czesciej 13-
czy¢, nie dzielié!!! To zmiana, ktéra cie-
szy najbardziej, bo tu tatwo byto o btad.
Dotyczy na przyklad pisowni partykuty
nie z imiestowami odmiennymi i z przy-
miotnikami. Bo wiadomo, zZe nie z cza-
sownikami trzymato i dalej bedzie trzy-
mac sie na dystans (nie narzekam, nie
objadam sig), z przymiotnikami sie lubito
i pisato facznie (niebrzydki, niejasny)

zwyjatkiem stopnia wyzszego i najwyz-
szego (nie brzydszy, nie najbrzydszy). Na-
tomiast z imiestowami odmiennymi nie
byto fatwo! Egczna lub rozdzielna pisow-
nia zalezata od kontekstu.

Teraz nie — piszemy 1acznie, bez Zzad-
nych wyjatkéw!!! Niepisany i niepiszqcy,
niesprzqtany i niesprzqtajgcy — wszystko
facznie. Z przymiotnikami - czy to
W stopniu réwnym, wyzszym czy naj-
WyZszym — nie zapiszemy zawsze tacz-
nie. Ta zmiana mogtaby wczesniej ura-
towa¢ od ocen niedostatecznych dzie-
sigtki uczniéw.

No i najwieksza niesprawiedliwo$¢ pol-
skiej ortografii — przystowek na pewno
pisany roziacznie i przystéwek napraw-
de pisany tacznie - doczekaty sie réwno-
uprawnienia — jeden i drugi pisany jest
terazacznie: napewno, naprawde.

Kiedy gosciem nowosolskiej Biblioteki
kilka lat temu byt profesor Jerzy Bral-
czyk, spotkanie z nim przyciagneto ttum
ludzi. Moéwit nam wtedy, ze ortografia
jest miarg naszej uwaznosci oraz testem
inteligencji i oglady, ze tekst zapisany
poprawnie ma swoja harmonie i, Ze opa-
nowanie zasad ortografii daje ogromna
satysfakcje. W czasach internetowych
komunikatoréw, klawiatur bez polskich
znakow, kiedy skrotowce wypieraja pet-
ne zdania, a celowe znieksztalcanie jezy-
ka tworzy klimat - bo jesli robisz btedy
tam, gdzie inni je robia jestes ,swoj”
- poprawno$¢ ortograficzna to luksus,
na ktory nie kazdego stac i nie chodzi mi
o zasobno$¢ portfela. Autokorekta, jak
pewnie zdazyliSmy sie przekona¢, nie
zawsze daje rade, wiec poprawne pisanie
pokazuje, Ze to Ty panujesz nad techno-
logia, a nie ona nad Toba. Kazdy Twoj
komunikat to Twoja wizytowka. Mozesz
mie¢ niezle argumenty w dyskusji, ale
nic tak nie zmiazdzy Twojej riposty
w Internecie jak btad ortograficzny,

a pierwsze, co zobaczysz to wpis typu:
nawet pisac nie umiesz, a sie wypowiadasz.
Dlaczego? Bo to nie tylko niepoprawnie
zapisany znak graficzny, to informacja
o Tobie, ktéra podwaza Twoje kompe-
tencje, a tym samym ostabia site Twoich
argumentow. Twoje CV trafi do niszczar-
ki, jezeli napiszesz, ze potrafisz dobrze
zazqdzad czasem i Zadko sie poddajesz, bo
raczej stabo nim zarzadzates, jesli przez
wiele lat szkolnej nauki nie przyswoites
zasad ortografii. I jesli bedziesz czegos
rzqdat to raczej nikt Ci tego nie da, bo..no
samwiesz.

A tak na marginesie: Wymienitam tylko
niektére ze zmian w ortografii. W komu-
nikacie Rady Jezyka Polskiego przy Pre-
zydium PAN znajdziemy odnosnik do
dokumentu stanowiacego zbior zasad
pisowni i interpunkcji polskiej. Warto go
zapisac — to jest najbardziej zaufane zr6-
dto, w ktérym znajdziemy wszystko to,
co najwazniejsze, a stownik ortograficz-
ny Rady Jezyka Polskiego uwzglednia-
jacy nowe zasady pisowni ukaze sie
w druku dopiero pod koniec 2026 roku.

Elzbieta Gonet

Nowosolski
obiektyw

- Zdjecie zostato zrobione w kwietniu z balkonu bloku na
trzecim pietrze z widokiem na kosciét pod wezwaniem
Swietego Jozefa w Nowej Soli. W sumie potrzeba byto na to
piec préb, az udato sie upolowac piekny btysk — méwi autor
zdjecia burzy nad miastem Jarostaw Chrdsciel.
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Nie tylko ksiazki
Tu rzadza tez pionki i kosci

W Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Edwarda Stachury potki w czytelni
regionalnej... Swiecg pustkami. I to jest najlepszy mozliwy znak.

Bo oprocz ksiazek, mieszkancy masowo wypozyczajg tu... gry planszowe.
Wsrod nich takie klasyki, jak ,,Catan”, ,Talisman” i ,,Carcassonne”.

To nie jest zwykla czytelnia. To epicentrum planszowkowej rozrywki,

a do tego kolorowego i cieckawego swiata zaprasza Katarzyna Dela-Jaworska

K. Dela-Jaworska cieszy sie, Ze wypozyczalnia sprawdza sie Swietnie
i zacheca nowych graczy do skorzystania

— Przed $wietami nasi czytelnicy
byli na tyle grzeczni, Ze wypozy-
czyli w prezencie dla siebie co naj-
mniej jedng trzecia egzemplarzy
— $mieje sie Kasia prowadzac
mnie przed regal, gdzie kréluja
kolorowe pudetka. — Co prawda
Mikotaj w miedzyczasie przyniost
jeszcze troche nowosci, ale te tez
szybko zniknely — méwi z duma
wskazujac na luki wsrdd 185 ty-
tuléw. Jej energia jest zarazliwa.
— Nas ogromnie cieszy, ze wypo-
zyczalnia tak dziata. I zapraszamy
wszystkich chetnych — dodaje.

Jak wypozyczy¢ gre? Procedura
jest prostsza niz pierwszy ruch
w ,,Chinczyku”. — Wystarczy
przyj$¢ z dowodem. Zakladamy
karte w 5 minut i... tyle! Od razu
mozna wypozyczy¢ trzy gry na
okres trzech tygodni! Oczywiscie
ten czas mozna wydtuzyc¢, wystar-
czy e-mail lub telefon — ttumaczy
Kasia. Przy zwrocie pracownicy
czytelni sprawdzaja, czy ilosé
komponentéw w pudetku sie zga-
dza, Zeby nastepny czytelnik, kto-

ry siegnie np. po ,,Osadnikow z Ca-
tanu”, nie musiat handlowa¢ drew-
nem za... powietrze.

Godziny otwarcia
wypozyczalni gier
planszowych w Czytelni
Regionalnej w Miejskiej
Bibliotece Publicznej:

poniedziatek 11.00-17.00
wtorek-piatek 9.00-17.00
sobota 9.00-15.00

Kasia jest jak przewodniczka po
Swiecie gier. Z pasja opowiada
o0 kolekcji w czytelni regionalne;j.
— Mamy tu wszystko. Od zera do
bohatera. Od ,Pierwszego quizu
malucha” dla dwulatka, po stra-
tegiczne gry dla twardzieli pod 99
lat, bo taki wiek widniej na pudet-
ku — u$miecha sie. Katarzyna tez
gra w planszowkKi. Jej siedmiolet-
nia cérka to weteranka, bo na kon-
cie ma juz blisko 35 tytutéw. — Za-
czeliSmy, jak miata trzy latka. Te-

- |

raz potrafimy zagra¢ dziennie
w trzy, cztery gry! — wyznaje. Ta
domowa praktyka przeklada sie
na prace. — Kto przychodzi zagu-
biony, pytajac: ,,Co dla mnie, dla
nas?”, my juz wiemy. Bo kolega
Z pracy zyje eurogierkami ekono-
micznymi, ja wole familijne opo-
wiesci — thumaczy. Stworzyta na-
wet wlasny, kultowy juz wérdd by-
walcow ,spis z podziatky”, ktory
w mig podpowie, w jaki tytut za-
gra¢ w cztery osoby, a w ktory we
dwie, i co bedzie hitem na impreze.

W wypozyczalni gier planszo-
wych spotkatem teZ Panig Matgo-
sig, ktdra wiasnie oddawata solid-
ny stos pudetek. — To cate nasze
Swigteczne granie! — uSmiecha sie.
- A teraz biore co§ nowego. To mdj
sposob, aby odciggnaé¢ wnuka od
ekranu komputera i tabletu - przy-
znaje z przekonaniem. - Przy
planszy sie rozmawia, Smieje, my-
§li. To nie to samo, co wpatrywa-
nie sie wtelefon — kwituje.
|

Lukasz Chybiriski

Stypendium Prezydenta
Miasta dla utalentowanej

mlodziezy!

Mieszkasz w Nowej Soli, masz mniej niz 25 lat
i osiggasz wybitne sukcesy w sporcie lub kulturze?
Mozesz otrzymac comiesieczne wsparcie finansowe!

Ogtaszamy nabdr wnioskéw
o Stypendium Prezydenta Miasta
Nowa S6l na rok 2026. To szansa
na realne wsparcie dla najbardziej
utalentowanych mtodych miesz-
kancow naszego miasta.

Kto moze sie stara¢?

+ Uczen/student (do 25. roku zy-
cia) zamieszkaty w Nowej Soli,

- Osoba reprezentujgca nasze
miasto poprzez: nauke w no-
wosolskiej placéwce, treningi
w lokalnym klubie sportowym,
dziatalno$¢ w miejskiej insty-
tucji kultury lub organizacii,

+ Sportowcy z minimum I ligg
(druzynowo) lub medalem
Mistrzostw Polski/udzialem
w imprezach rangi europej-
skiej/$wiatowej (indywidualnie)

- Mlodzi artysci — laureaci (I-I1T
miejsce) konkurséw, festiwali
lub olimpiad co najmniej na
szczeblu ogdlnopolskim.

WAZNE: We wniosku wykazuje-
my osiggniecia z roku 2025.

Kto sklada wniosek?
Whniosek w twoim imieniu
sktadaja:

- twoja szkotafuczelnia,

« Kklub sportowy,

- instytucja kultury,

+ lub inna uprawniona
organizacja.

Whioski przyjmujemy do 20 stycz-
nia 2026 roku (liczy sie data wply-
wu do urzedu).

Jak zlozy¢ wniosek? Pobierz for-
mularz (zatacznik do uchwaty),
ktéry wraz z petng informacja
o stypendium znajdziesz w infor-
macji na ten temat opublikowanej
na miejskiej stronie internetowej
www.nowasol.pl w aktualno-
Sciach.

Whioski nalezy sktada¢:

- osobiscie w punkcie
informacyjnym Urzedu
Miejskiego w Nowej Soli
przy ul. Pitsudskiego 12,

- lub za posrednictwem poczty
(decyduje data wptywu do
urzedu),

+ lub w formie elektronicznej
(za posrednictwem e-PUAP lub
e-Doreczen). Adres do doreczen
e-PUAP /nowasol/skrytka lub
e-Doreczen AE:PL-73789-
37761-WFGDR-13.

Termin skladania
sprawozdan za 2025 rok

Przypominamy, Ze 30 stycznia 2026 r. uplywa termin
skladania sprawozdan koncowych z realizacji zadan
publicznych w 2025 r. (dotyczy zadan, ktorych okres
realizacji konczy sie 31 grudnia 2025 r.)

Forma skladania sprawozdarn:

sprawozdania nalezy ztozy¢

w dwdch wersjach, posiadajacych

identyczna sume kontrolna:

+ wersja wypetniona w aplikacji
Generator NGO dostepnej na
stronie: www.engo.org.pl

+ wersja papierowa/elektroniczna
(za posrednictwem platfomy
e-PUAP lub e-Doreczer))

— wydrukowana z aplikacji
Generator eNGO (plik PDF),
opatrzona podpisem i pieczecig
Zleceniobiorcy.

Do wersji papierowej/elektronicz-

nej nalezy dofaczy¢ dokumenty

lub materiaty potwierdzajace osig-
gniete rezultaty, zgodnie z zatoZe-
niami zawartymi w ofercie.
Konsekwencje niezlozenia spra-
wozdania: brak ztoZenia sprawo-
zdania moze skutkowac:
« natychmiastowym

rozwigzaniem umowy

przez Zleceniodawce,
+ uznaniem dotacji za

wykorzystang niezgodnie

Z przeznaczeniem, zgodnie

Z przepisami ustawy

o finansach publicznych.
Prosimy o terminowe skladanie
sprawozdan.
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KULTURALNY ROZKtLAD JAIZDY

Nowosolski Dom Kultury

Kino Europa: Avatar: Ogien i popiét — Wersja 2D dubbing
- 7 stycznia o godz. 16.00, 8 stycznia o godz. 19.30; wer-
sja 3D dubbing - 8 stycznia o godz. 16.00; wersja 2D na-
pisy - 7 stycznia o godz. 19.30.

Kino Europa: Spongebob: Klatwa Pirata - 8 stycznia
0 godz. 12.00 i 14.00; 9-11 stycznia o godz. 13.00, 15.00
117.00;12-15 stycznia o0 godz. 15.00117.00.

Kino Europa — Norymberga — bazujgca na faktach histo-
ria procesu nazistowskiego zbrodniarza Hermanna
Goringa (W tej roli Russell Crowe). 9 stycznia o godz.
19.00, 11-15 stycznia o godz. 19.00.

Purytanie — The Metropolitan Opera Live in HD — autor
Vincenzo Bellini, pickno melodii, zapierajaca dech kolo-
ratura i wokalne popisy najwyzszej préby. Po blisko 50 la-
tach w Met nowa, petna rozmachu inscenizacja ostatniej
opery mistrza. Transmisja na zywo — polskie napisy, czas
trwania: 3 godz. 47 min. (w tym jedna przerwa). 10 stycz-
nia 0 godz.19.00.

Magazyn Solny

Koncert noworoczny - w wykonaniu studentéw i absol-
wentow kierunku Jazz i Muzyka Estradowa Uniwersytetu
Zielonogorskiego. Jazzowe aranzacje znanych melodii
pozwola przedhuzy¢ niepowtarzalng atmosfere Swigt Bo-
zego Narodzenia oraz nastrojowo rozpocza¢ Nowy Rok.
Wystapia: J. Gaska, K. Pulchna, A. Stoga — wokal, P. Kozak
— fortepian, P. Niemiec — perkusja, W. Zatwarnicki — bas,
M. Kiraga — puzon, T. Zygas — puzon, T. Zaganiacz — trgb-
ka i K. Klos — trabka. Bilety 25 zl, do kupienia on-line na
Ekobilecie i stacjonarnie w MS i NDK. 9 stycznia, godz.
18.00.

Tribute to Tina Turner w wykonaniu Kasi Pusowskiej
i zespotu - zabierzemy Was w muzyczng podréz przez
$wiat Tiny Turner, niepowtarzalnej ikony soulu. Potezne
wokale trzech wokalistek i energia towarzyszacych im
muzykéw porwa do wspdlnej zabawy przy najwiekszych
hitach artystki, ktéra zmienita historie muzyki. Wieczor
pelen pasiji, energii i dobrej muzyki. Bilety: Ekobilet, ulgo-
wy (do 26 . Z)) - 30 zt, w dniu koncertu 40 zt, normalny
- 40, w dniu koncertu 50 zt. 10 stycznia, godz. 18.00.

Twdrczo$¢ Stanistawa Skury - pasjonat starych pojaz-
déw i lamp. Wojciech Dabrowicz wystapi z prelekcja doty-
czaca tworczosci polskiego artysty metaloplastyka i wy-
nalazcy S. Skury. Wstep wolny. 15 stycznia, godz. 18.00.

Wernisaz wystawy Ilony Sawickiej pt. ,Wanna” — L. Sa-
wicka to nowosolanka mieszkajaca w Oslo, kobieta wielu
talentéw - zajmuje sie malarstwem, rysunkiem i ilustra-
ja, zawodowo spetnia sie jako projektantka kostiuméw
scenicznych dla tanecznej grupy Show de Vida. Podczas
swojej najnowszej indywidualnej wystawy zaprezentuje
nam malarskg serie ,Wanna” namalowang rozlanymi,
przenikajacymi sie plamami. Nieregularne ksztalty przy-
bieraja na jej obrazach wyraziste i konkretne formy. Za-
proszenia do odbioru w Magazynie od 7 stycznia. Werni-
saz16 stycznia, godz. 18.00.

Koncert zespotu The Blues Friends - powraca bardzo
ciepto przyjeta, bluesowa formacja. Zespét charakteryzu-
je sie zadziornym glosem wokalistki, mocnymi riffami
i bardzo dobrym kontaktem z publicznoscia. Bilety w ce-
nie 25 zt dostepne beda na platformie Ekobilet. 17 stycz-
nia, godz. 18.00.

Miejska Biblioteka Publiczna

Spotkanie z Podréznikiem: Teresa Tokarz: Solo na an-
dyjskim szlaku — opowies¢ o Ameryce Poludniowej

- opowies¢, w ktdrej przeniesiemy sie na bezkresne prze-
strzenie Patagonii i Ziemi Ognistej, w Andy — najdtuzszy
faricuch gérski na Ziemi. 21 stycznia, godz. 17.30.

Teatr Terminus A Quo

50. urodziny Teatru i premiera ksigzki ,Gramont”
- spektakl ,,Sceny Symultaniczne” i wreczenie nagrod
aktorskich za rok 2025 w siedzibie teatru — 16 stycznia,
godz. 19.00; w Wojewddzkiej i Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej im. C. Norwida w Zielonej Gorze: wernisaz prac
Leszka Freya Witkowskiego, wieloletniego przyjaciela
teatru, twoércy pierwszych grafik i plakatéw do spektakli
TAQ, spotkanie autorskie Edwarda Gramonta i Mirostawy
Szott (promocja ksigzki ,Gramont”) oraz spektakl ,Anna
Livia Gotha Potwdr” — 17 stycznia, kolejno godz. 16.00,
16.15 i 17.15; w siedzibie teatru spektakl ,Narzedzia
Tortur” — 17 stycznia, godz. 22.00; w siedzibie teatru
spektakl ,Sister Kate” i wreczenie Ztotych P'TAQw, plus
spektakl ,Wariat i Zakonnica” — 18 stycznia, godz. 16.00.

Muzeum Miejskie

W krainie $wiatla i bieli — otwarcie fotograficznej wysta-
wy przyrodniczo-podrézniczej Przemystawa Pulki.
Nowosolski fotograf i ornitolog wystepuje tym razem
w roli podréznika. Wystawa to fotograficzny zapis wy-
praw do Islandii, Norwegii i Japonii w latach 2019-25.
Zdjecia emanuja zimowa aurg i pétnocna dzikoscia. Autor
ukazuje niesamowito$¢ i unikalnos$¢ biatego, zimnego
Srodowiska oraz trud podrézy przez $niezne przestrzenie.
Prace Pulki to pokaz umiejetnosci fotograficznych i arty-
stycznych. Zdjecia sa pelne dynamiki, Swiatta, emocji. Sa
to wyjatkowe momenty uchwycone po wielu godzinach
czatowania na zimnym pustkowiu, ktdre potrafig wzbu-
dzi¢ w widzu poczucie ruchu i dzwieku: klangor Zurawi,
szum wiatru, pomrukiwanie jaka czy dzwiek nart sung-
cych po $niegu. 16 stycznia, godz. 17.00.

Zabierz babcie na koncert niespodzianke!

24 stycznia o godzinie 17.00 w Hali Widowiskowo-Sportowej odbedzie si¢ wyjatkowy koncert z okazji Dnia Babci.
Przygotowanych jest 120 darmowych, podwdjnych wejscidwek, ktdre odebrac beda mogtly osoby, ktére:

- przesla na adres mailowy promocja@nowasol dokonczenie zdania o swojej babci zaczynajacego sie od stéw , Kiedy moja babcia byta mata, to..”
oraz zdjecie pokazujace babcie w dziecinstwie (ktére bedzie wraz z innymi wyswietlane w czasie koncertu).

W wiadomosci zwrotnej zostanie przekazana informacja o miejscu i terminie odbioru wejsciowek.

Na maile czekamy maksymalnie do 21 stycznia.

)



SPORT

NOWA NOWA sSOL

Rok na maci

Judocy i karatecy w minionym roku znow dumnie reprezentowali
Nowa Sol tu na miejscu, ale i znacznie szerzej. Brali udziat w roznej
rangi mistrzostwach, sami organizowali mniejsze i wigksze imprezy.
Trzy z czterech nowosolskich klubow podzielily si¢ z nami swojq
najnowszg historig, a my w formie podsumowania poprzednich

12 miesiecy przedstawiamy ja Wam

Uczniowski
Klub Sportowy
Jedynka

- W minionym roku uczestniczy-
liSmy w ponad 20 turniejach i za-
wodach w kategoriach od dzieci
do masterséw. Z kazdych przy-
wozili§my kilkanascie medali
i puchary za Klasyfikacje druzy-
nowe. UczestniczyliSmy w pieciu
campach szkoleniowych, ktére
prowadzone byty przez mistrzéw
olimpijskich i $wiata. Zorganizo-
wali$my po raz trzeci Mistrzostwa
Wojewddztwa Lubuskiego w Judo
Dzieci i Miodzikdw, w ktdrych
uczestniczyto ponad 250 zawod-
nikéw z 12 klubéw wojewddztwa
lubuskiego. Na nasze zaproszenie
uczestniczyt wnich Waldemar Le-
gienn — dwukrotny Mistrz Olim-
pijski, ktéry poprowadzit treningi
— opisuje trener Jedynki Rafat Sta-
chowiak.

Wsréd wielu sukceséw indywi-
dualnych UKS’u sg m.in.: 3. m.
Blanki Szczotarskiej oraz 5. m. Se-
bastiana Nowotnika i Jonatana
Wiczkowskiego na Mistrzostwach
Polski mtodzikéw. Na Mistrzo-
stwach Wojewddztwa Lubuskiego
az 18 tytulami Mistrzéw Woje-
wodztwa Jedynka zdobyla 1. m.
w klasyfikacji klubowej i medalo-
wej. Na mistrzostwach Makro-
regionu dotozyta pie¢ awanséw na
MP i pie¢ medali. Byta druzynowo
trzecia na Solanin Cup.

- Za 2025 r. na szczegblng uwage
zastuguje B. Szczotarska, ktéra
poza brgzem MP Mtodziczek zdo-
byla ztoto w wojewddztwie i sre-
bro Makroregionu oraz zloto pre-
stizowego Solanin Cup — podkre-
$laR. Stachowiak.

Olimp JUDO Team

- To kolejny rok, ktory przepra-
cowaliSmy i przeszarpaliémy na
wysokim poziomie. Uciekty nam

medale z Mistrzostw Polski, ale
w Pucharach Polski, turniejach
towarzyskich w kraju i Europie,
pokazaliSmy bardzo dobre ,po-
maranczowe” judo. W Olimpia-
dach Specjalnych Judo tez mie-
liSmy swoj akcent medalowy.
Wspotpraca z SOSW Nowa Sol
i judokami niepetnosprawnymi
uwrazliwia nas, co ma znaczacy
wplyw na nasza otwartos¢ i zro-
zumienie elastycznosci judo — ko-
mentuje trener Dariusz Giedziun.

Zawodnicy Olimpu mocno praco-
wali nad formg w wakacje. Treno-
wali na miejscu i wyjezdzali na
campy krajowe i zagraniczne.
Klub zorganizowat juz 12. edycje
Solanin Cup, jednego z najwiek-
szych wydarzen judo w Polsce.
— Kazdego roku jest coraz bardziej
wyjatkowo. Robimy to z dusza
i sercem, z wielkim zaangaZo-
waniem. Gosciem specjalnym byt
tym razem Misato Nakamura
z Japonii. Turniej nie konczy sie
wraz z ostatnim gongiem. Wypet-
nia przestrzen Nowej Soli, przy-
nosi emocje, mozna si¢ nim chwa-
lié. To tez co$, co kole w oczy, ale
ciesze sie, ze pozytywow jest wie-
cej niz ,,szpilek” od os6b niemajg-
cych Zadnego pojecia o ogromie
tego przedsiewziecia — komentuje
D.Giedziun.

Kolejny SC bedzie 13-14 czerwca
2026 i znéw nie zabraknie gwia-
zdy judo z Japonii, ktdrg tym ra-
zem bedzie Ryunosuke Haga, bra-
zowy medalista Igrzysk Olimpij-
skich i Mistrz Swiata.

- Inne turnieje, campy i obozy tez
s3 juz zaplanowane. Mysle, Ze ten
rok przyniesie wiele pozytywnych
zmian, ktére wspomoga rozwoj
naszych zawodnikéw. Dziekuje za
wzorcowa wspoétprace z Grzes-
kiem Baczykowskim i calym
Ipponem Kozuchéw. Dziekuje za
wsparcie miastu, powiatowi i wo-
jewddztwu, osobom Scile zwig-
zanym z Olimpem i kibicujacym
Pomaraniczowym — méwi trener.

Nowosolski Klub
Karate Kyokushin

Czworka treneréw prowadzita
w 2025 r. treningi dla pieciu grup
wiekowych (tacznie 133 ¢wicza-
cych). NKKK brat udziat we
wszystkich wazniejszych impre-
zach sportowych organizacji
i sam przeprowadzatl cykliczne
imprezy, jak m.in. sportowo-in-
tegracyjne wycieczki oraz turnie-
je. Udzielat sie w wydarzeniach
charytatywnych, pokazach sztuk
walki, integracji z mieszkaricami

- Liczymy na kolejny rok wielu pozytywnych zmian — mowig w Olimpie
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UKS Jedynka w 2025 r. brata udziat w ponad 20 turniejach i zawodach

i zaprzyjaznionymi klubami, or-
ganizowal bezptatny kurs samo-
obrony dla kobiet i zajecia feryjne
dla dzieci i mtodziezy. NKKK
wspdlpracuje z np. pogotowiem,
MOSiRem, magistratem, sanepi-
dem, Stowarzyszeniem ,Medyk”
czy WOPR’emn.

Oprécz zaje¢ zawodnicy maja
mozliwo$¢ sprawdzenia swoich
umiejetnosci na sparingach, za-
wodach, seminariach sztuk walki
i na egzaminach na stopnie Kyu
oraz kursach pierwszej pomocy.
Kadra regularnie szkoli sie i pod-

nosi swoje kwalifikacje, réwniez
w kierunkach pedagogicznych
i psychologicznych.

Ogodtem zawodnicy NKKK zdobyli
99 medali w tym: 24 zlote, 29
srebrnych i 46 brazowych. Ich naj-
lepsza zawodniczka byta Natalia
Tuz (min. ztoty medal Pucharu
Polski w kat. walk Kadetek — 40
kg), a zawodnikiem Ignacy Cze-
stochowski (m.in. srebrny medal
Pucharu Polski w kat. walk Mio-
dzikéw + 60 kg).
I
Artur Lawrenc

Karatecy NKKK zgarneli w minionym roku blisko 100 medali

.J" ' |
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Przed nami 34. final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy (25 stycznia), ktérego celem jest tym razem
diagnostyka i leczenie chorob przewodu pokarmowego u najmtodszych pacjentow. Sztab w Nowej Soli
réwniez zagra dla ,,Zdrowych brzuszkéw naszych dzieci”. Zapowiada si¢ dzien peten dobrych emocji!

Liczni wolontariusze z charakte-
rystycznymi puszkami na miescie
i rozpisane na wiele godzin wyda-
rzenie na hali widowiskowej przy
ul. Zjednoczenia, podczas ktérego
nie zabraknie licytacji, artystycz-
nych wystepéw i innego rodzaju
atrakcji — tak w najwiekszym
skrocie zapowiada sie to, co lokal-
ny sztab WOSP szykuje na ostatnig
niedziele stycznia.

- Nie zdradze, co bedzie konkret—-
nego na licytacjach. Niech to pozo-
stanie niespodzianka na dzien fi-
natu. Poza tym istota licytacji jest
przekazanie swojego serca dla
Orkiestry, nie sam wylicytowany
przedmiot - podkresla Marek Szy-
mendera, szef nowosolskiego
sztabu WOSP.

- Warto przyj$¢ na hale. Przez caty
dzien bedzie sie bardzo duzo dzia-
Yo. Zapraszamy na wystepy dzieci
i zespotéw mtodziezowych (np.
NN Rock) oraz uznanych od lat
formacji doswiadczonych muzy-
kow (np. Gedia Blues Band, The
Jam), jak réwniez liczne pokazy

(np. Klubu Sportowego ACRO-
Squad i grup tanecznych) — wy-
mienia M. Szymendera.
Wydarzenie rozpocznie sie¢ o godz.
12.50, a pierwsi na scene wyjda juz
tradycyjnie muzycy Orkiestry De-
tej ,Elektryk”. Finatowe , Swiatel-
ko do nieba” zaplanowano na
godz. 20.10. Szczegéty harmono-
gram bedzie z pewnoscig opubli-
kowany m.in. na profilu ,WOSP
Nowa S61” na portalu Facebook.

W hali znajdziemy np. kafejke
Liceum Ogodlnoksztatcacego im.
K. K. Baczyniskiego, strefe gastro-
nomiczng wolontariuszy z ,,Nitek”
i ,,Spozywczaka”, stoisko z ham-
burgerami Nowosolskiej Paczki.
Beda pluszaki i dmuchaniec dla
dzieci, pokazy sprzetu munduro-
wych.

- Pierwszy raz bedzie z nami zie-
lonogdrskie koto towieckie, ktére
przywiezie dziczyzne. Jeszcze do-
pinamy ostatnie z atrakgji, dlatego
to z pewnoscig nie wszystko. Nie
mozna tez zapomnie¢ o tym, co
bedzie miato miejsce poza hala

Wolontariusze Orkiestry Owsiaka wyjdg na miasto
w niedziele 25 stycznia

— podkresla szef sztabu. A chodzi
oczywiscie o wydarzenie przy ul.
Pitsudskiego (przy firmie Lamgi),
gdzie mitosnikdw motoryzacji
(szczegdlnie retro) zaprasza Grupa
Klasyczna Nowa Sl oraz 20. ogdl-
nie, a szosta w Nowej Soli edycje
biegu Policz sie z Cukrzyca na
biezni przy LO.

Na terenie powiatu z pewnoscia

Charytatywne pokonywanie
kotek na stadionie LO zacznie
sie 25 stycznia od godz. 13.00.
- Zapraszamy cate rodziny,
szczegolnie z dziecmi - w tym
dniu sie nie scigamy, tylko wspol-
nie biegamy i do puszki WOSP
pienigzki wrzucamy! - zapowia-
daja organizatorzy z Nowosol-
skiej Grupy Biegowej.

W ramach imprezy odbedzie
sie bieg dla dzieci na dystansie
333 metréw oraz bieg giéwny
na dystansie 3 km. - Zapewnia-
my 300 wyjatkowych numeréw
startowych wraz z okolicznoscio-
wymi medalami. Po zakoriczeniu
zapraszamy na cieply positek
i losowanie nagréd! — podkresla
NGB.

Biuro zawodéw bedzie znajdo-
wac sie na stadionie LO - czyn-
ne od godz. 12.20 (brak wpiso-
wego, ale warto dorzuci¢ co$ do

bedzie dziata¢ kilka tzw. podszta- PUSZl_ii WOSP).
béw tego gléwnego, nowosolskie- Plan imprezy: :
go. Na teraz potwierdzone jest, ze | © 1220 =13.00zapisy,
do wspdlnej puli zbiera¢ beda B.l(:(a)zquame zawodow,
z nami wolontariusze z Lubieszo- pokazirozgrzewia

. . . prowadzona przez
wa i Nowego Nhastgczka. Trwa!q Cheerleders Odra,
rozmowy z Bytomiem Odrzan- 13.15 bieg dzieci,
skim, Siedliskiem i Przyborowem. ok. 13.30 bieg gléwny,

ok. 14.00 losowanie nagrod.

Artur Lawrenc

PGNig

kondensacyjne

Atrakcyjne ceny urzgdzen

i Fachowe o

Najblizsze terminy otwarcia punktu to 13 i 20 stycznia

Punkt obstugi klienta PGNiG Ob-
16t Detaliczny dziata w kazdy 1.1 3.
wtorek miesigca od godz. 900 do
15.00 w pokoju numer 1 w Urze-
dzie Miasta (pierwsze drzwi po
prawej od wejscia gléwnego). Na-
tomiast ze wzgledu na §wieto wy-

padajace we wtorek 6 stycznia
(Trzech Kroli), najblizsze terminy
otwarcia punktu to 13 i 20 stycz-
nia, a nastepnie 3117 lutego.

Mozna w nim m.in. zawrze¢ umo-
we, zglosi¢ stan licznika, wyjasnic¢
kwestie przylacza, poznac biezacy

rachunek itd. W punkcie nie ma
kasy fiskalnej, ani telefonu.
Uruchomienie punktu jest progra-
mem pilotazowym trwajacym do
korica marca. Dalsze jego funkcjo-
nowanie bedzie uzaleznione od
frekwencji klientow.

NOWA Nowa Sol — tu jesteSmy:

Piekarnia Rogal, ul. Glogowska 112

Sklep spozywczy, rog ul. Czeresniowej i Wisniowej

Sklep przemystowy, ul. Cicha 2

U Marioli, ul. Wréblewskiego 5b

Muzeum Miejskie, ul. Muzealna 20

Sklep spozywczy, ul. Gimnazjalna (obok muzeum)

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Bankowa 3

Plywalnia Kryta Solan, ul. Zjednoczenia 19

Centrum Aktywnosci Spotecznej, ul. Kasprowicza 12

Sklep SparMini, ul. Sienkiewicza 53

Firma Ustugowa Handlowa ,,Albatros”, Os. Konstytucji 3 Maja
Sklep Spozywczy ,,Monika”, Os. Konstytucji 3 Maja
Piekarnia Kleszczewscy, Os. Konstytucji 3 Maja

Piekarnia Rogal, Os. Konstytucji 3 Maja

Dwa sklepy spozywcze, Os. Konstytucji przy bloku numer 4
Szpital i przychodnia przy ulicy Chatubiriskiego

Punkt prasowy w markecie Kaufland

Stoneczko Sp. z 0.0., ul. Fredry

Cukiernia Fijot, ul. Fredry

Cukiernia Karpicko, ul. 1 Maja 1

Zielone Delikatesy, ul. Zielonogdrska 8

Apteka przy ul. Zielonogérskiej

Nowosolski Dom Kultury, ul. Pitsudskiego 49

Sklep Ogolnospozywczy DAREN 1, ul. Szarych Szeregdw 14
Kwiaciarnia, rég ul. Wandy i Szarych Szeregéw

PWHU , Zootek” ul. Witosa 23

Magazyn Solny, Plac Solny 1

Cukiernia Piekarnia Rogal, przy ul. $w. Barbary

Dobry Sklep, ul. Kopernika 6

Cafe Wanilia, Plac Wyzwolenia



